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HRADEC KRALOVE

Vazeni priznivci hradeckého hokeje,

stdle jsme jeSté na startu nové sezony, ale podle mého nazoru uz prvni tfi duely naznacily, jakym
zpUsobem se bude chtit pfebudovany hradecky tym prezentovat. Nové muZstvo ukazalo, ze v
aktualnim ro¢niku nehodla hrat pouze druhé housle. Ano, vSichni mluvi o tom, Ze je zapotrebi
byt produktivngjsi, zlepsit zakonceni, protoze se neda pokazdé vyhravat na dva goly. To je
urcité pravda a trenéfi se na tom spolu s hraci rozhodné budou snazit zapracovat.

Co mé ale velice tési, je zplsob hry, ktery na zacatku sezény vidime. Hradeckym
hokejistim nechybi nasazeni, bojovnost a chut nechat na ledé maximum b&hem
kazdého stfidani. To jsou presné ty atributy, které fanousky zvednou ze sedadel a s chuti
zatleskaji svému tymu, i kdyZz to v danou chvili nemusi stacit na body do tabulky.

Uz dlouho se mnozi ptali, jak to bude s Radkem Smolenakem, ktery v minulé sezéné vyborné zapadl do
kabiny a v klicovych utkdnich umél rozhodovat dilezité zapasy. Ted uz tusime odpoved. ,Smoli“ nasel

s vedenim Mountfieldu HK spole¢nou fe¢ a pokud se nestalo od uzavérky tohoto &isla Iviho bulletinu

nic neoCekavaného, mohl by uz dnes opét vyjet v hradeckém dresu do boje o extraligové bodly.

Smoli vitej a hodné golt do souperovych branek!

Hradec, Olééé!!!

Tomas Borovec, Mountfield HK, a.s.
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Mountfield HK, a.s., Komenského 1214/2, 500 03 Hradec Kralové

Klubové barvy: €erna, bila, ¢ervena
www.mountfieldhk.cz

€.

narodnost

narozen

HOKEJOVY KLupg

(cm)

I

)
Y

HRADEC KRALOVE
~

vySska hmotnost

(kg) hal

91 Dvorak Daniel Cesko brankar 9. 1. 2000 191 76 L
39 Maxwell Brandon USA brankar 22.3.1991 185 89 L
30 Pavelka Jaroslav Cesko brankar 12.9. 1993 187 80 L
27 Cibulskis Oskars Lotyssko obrance 9. 4.1988 188 96 L
51 Granak Dominik "A" Slovensko obrance 11.6. 1983 181 80 L
21 Linhart Tomas Cesko obréance 16. 2. 1984 188 97 L
77 Nedomlel Richard Cesko obrance 1.7.1993 194 106 L
45 Pavlik Filip Cesko obrance 20. 7. 1992 181 94 P
55 Piché Sébastien Kanada obrance 4.2.1988 183 90 L
44 Rosandié Mislav g‘r']‘(’)‘:jgfskk"o obrénce  26.1.1995 180 87 L
24 Zamorsky Petr Cesko obrance 3. 8.1992 182 85 P
13 Berger Jan Cesko atoénik 8.2.1989 182 90 P
93 Bezlch Juraj Slovensko utoénik 20.12. 1993 178 82 L
96 Bicevskis Maris LotySsko ato¢nik 3. 8. 1991 180 81 L

6 Cingel Lukas Slovensko utoénik 10. 6. 1992 187 93 L
29 Dragoun Michal Cesko Gtoénik 12. 4. 1983 182 88 L
71 Chalupa Matéj Cesko utocénik 26.7.1998 185 84 L
42 Koukal Petr "C" Cesko atoénik 16. 8. 1982 177 83 L
16 Kukumberg Roman Slovensko utoénik 8.4.1980 186 88 P
14 Miskar Patrik Cesko Utoénik 29. 3. 1996 187 92 L
67 Paulovi¢ Matej Slovensko utocnik 13. 1. 1995 188 92 P
98 Pavlik Radovan Cesko utoenik 18.2. 1998 176 78 L
62 Pilaf Radek Cesko uto&nik 8.7.1996 178 77 L
61 Rakos Daniel "A" Cesko Gtocnik 25.5.1987 189 90 L
81 Vincour Tomas Cesko Gtoénik 19.11. 1990 190 102 P
36 Vopelka Lukas Cesko atocnik 2.3.1996 184 90 P

REALIZAENI TYM

Tomas Martinec - hlavni trenér
Petr Svoboda - asistent trenéra
Ales Kratoska - asistent trenéra
Michal Tvrdik - kondi¢ni trenér
Robert Horyna - trenér brankard
Ladislav Soucek - vedouci muzstva

4 — UTKANI 4. KOLA

Tomas Barton - masér

Petr Pluhar - kustod

Radovan Sakalas - fyzioterapeut
Jakub Dudek - fyzioterapeut
MUDr. Jan Vicha - lékar

MUDr. Jan Folvarsky - lékar

narodnost

narozen

(ecm)

HC OLOMOUC

vySska hmotnost

(kg)

HC Olomoug, s.r.o., Hynaisova 9a, 772 00, Olomouc
Klubové barvy: ¢ervena a bila
www.hc-olomouc.cz

hal

42 Konrad Bronislav Slovensko brankar 10. 10. 1987 188 84 P
29 Lukas Jan Cesko brankar 2.6.1993 181 86 L

6 Dujsik Tomas Cesko obrance 3.11.1992 185 87 P
79 Galvas Jakub Cesko obrance 15. 6. 1999 181 75 L
22 Jaromérsky Jan Cesko obrance 10. 9. 1988 181 84 L
23 Ondrusek Jifi "A" Cesko obrance 2.4.1986 186 87 L
21 Rutar Ludvik Cesko obrance 18. 5. 1999 190 95 L
65 Stanék Robin Cesko obrance 30. 12. 1988 178 85 L

3 Skutrek David Cesko obrance 6.8.1993 196 111 P
51 Svréek Jan Cesko obrance 17.4.1986 187 111 L
37 Vyrubalik Martin "C" Cesko obrance 29.1.1981 185 94 L
24 Burian Vilém Cesko Utoénik 16. 8. 1988 194 94 L
11 Holec Miroslav Cesko Utoénik 8.11.1987 183 86 L
25 Irgl Zbynék Cesko Gto¢nik 29.11. 1980 182 88 P
26 Jergl Ales Cesko Utoénik 18. 4. 199¢ 179 74 P
63 Kana Jan Cesko Gtoénik 4.1.1992 178 84 L
12 Knotek Jan "A" Cesko utoénik 8.10. 1987 187 95 L
81 Kolouch Jan Cesko Gtoénik 30. 10. 1991 186 84 L
39 Las Marek Cesko Utoénik 24.1.1987 188 89 P
92 Matiasko Michal Cesko Gtoénik 9. 2.2000 181 72 L
13 Mraz Bruno Slovensko uto€nik 13. 4. 1993 184 70 P
44 Ostrizek David Cesko utoénik 1.10. 1990 190 85 L
27 Podlaha Josef Cesko utoénik 28.10. 1999 191 97 P
20 Skladany Frantisek Slovensko utocnik 22.4.1982 183 83 L
41 Strapac Petr Cesko utoénik 11.10. 1989 181 88 L
18 Tomecek Vojtéch Cesko utoénik 12. 8. 1994 184 87 P

REALIZAENI TYM

Jan Tomajko - hlavni trenér
Zdenék Motak - asistent trenéra
Jan Littner - trenér brankart
Josef Podlaha - vedouci muzstva
Petr Srbecky - masér

Nikola Javtrkova - fyzioterapeut

MUDr. Michal Laca - lékar
MUDr. Petr Utikal - Iékar
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Minulé sezoéna vysla Kohouttim solidné. Tym si po zakladni
Casti diky osmému mistu zajistil G¢ast v predkole play off, kde
3:1 na zapasy presel pres Zlin. V nasledujicim &tvrtfinale Olomouc
nejprve prekvapila vyhrou v prvnim duelu na ledé Plzné, ale

v dalSich ¢tyfech utkanich uz byli Indiani stoprocentni. Béhem letni
prestavky do tymu pfislo 6 novych hokejistd. Nejzajimavéjsi posilou
se stal Zbynék Irgl, ktery pfisel z Trince.

V roce 1952 byl v Olomouci
zalozen armadni klub Kfidla
vlasti Olomouc, ktery byl
okamyzité pro sezonu 1952/53
zarazen do nejvySsi soutéze.

V ni stravil tfi sezony az

do svého rozpusténi po sezoné
1954/55. NejvétsSim uspéchem
Kridel byl zisk bronzovych
medaili v roce 1954.

V roce 1955 byl zalozen klub
Spartak Moravia Olomouc,
ktery se Ucastnil krajského
preboru, ktery hned v jeho prvni
sezongé vyhral a postoupil do

2. ligy. Roku 1971 tym postoupil
do 1. ligy, ve které se drzel az
do roku 1991, kdy postoupil

do Geskoslovenské extraligy.

V roce 1992 potkala olomoucky
hokej dalsi zména klubového

jména — HC Olomouc. Pamatna
pak zlstala sezona, ve které
tym z Hané postoupil do play
off a nakonec se v roce

1994 stal historicky prvnim
mistrem samostatné CR.

Brzy ale prisla krusna léta.

V roce 1997 doslo k prodeji
extraligové licence do Karlovych
Var( a tym se tak ucastnil
prvni ligy. V roce 1999 byla
prodana i prvoligova licence
a z mésta na dva roky zmizel
seniorsky hokej. Roku 2001
ale byla licence na 2. ligu
zakoupena zpét a po jediném
roce se Hanaci vratili

do druhé nejvyssi soutéze.

5. kvétna 2006 se stal
majoritnim viastnikem klubu
Jifi Dopita a o pét let pozdgji

pridal sam ruku k dilu jako hrac.
V nasledujicich dvou sezénach
skoncila Olomouc na 3. misté
prvni ligy, kdyz v obou
pfipadech vypadla v semifinale
play-off s Chomutovem.

V ro¢niku 2012/13 se Hanaci
probojovali do baraze, ale tam
ziskali pouhych 6 bodt. Po této
sezoné ukoncil aktivni hrac¢skou
kariéru legendarni uto¢nik,
olympijsky vitéz z Nagana

a takeé jednatel klubu Jifi Dopita.
Nasledujici sezdbna znamenala
opét UCast v barazi, tentokrate
ale s postupovou radosti.

Do Olomouce se tak vratila
extraliga po dlouhych 17 letech.

Hanaci nastoupili do extraligové
sezoény 2014/15 velice dobre

a dlouho mohli pomyslet

na ucast v play off. Posledni
Ctvrtina uz ale olomouckym prilis
nevysla a po sérii porazek spadl
tym na spodni pficku. Uz par
kol dopredu bylo jasné, Ze se

v Olomouci mohou soustfedit
na zachranarskeé prace. Ty
nakonec vysly ,Kohout&im*
vytecné a v barazi skondili prvni
o dva body pred Chomutovem.

Do nasledujiciho ro¢niku
vstoupil HC Olomouc pod
vedenim nového kouce Zdefka
Venery. Z hra&t ukondili

kariéru brankar Trvaj a uto¢nik
Patera. Sesté misto a primy
postup do Ctvrtfinale play off
bylo rozhodné uspéchem.

Ve vyrazovaci ¢asti Olomouc
podlehla 1:4 na zapasy Plzni.

V sezéné 2017/18 ukonili
Kohouti zékladni ¢ast az

na dvanactém misté, 3 body
od predkola play off. Nasledné
si 0 jednu pozici polepsili

a bez probléma se vyhnuli
barazi. Zajimavosti bylo, ze
spolu nastupovali ve stejném
dresu otec a syn Galvasove.
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TAHOUNI OLOMOUCE
25

Zbynék Irgl
37 let, utocnik

42

Branislav Konrad
30 let, brankar

Rychlé pracovité kridlo s dobrou stfelou ma ve svém
rejstiiku pres 100 zapast v reprezentaci, se kterou
ziskal pred dvanacti lety stfibrnou medaili na svétovém
Sampionatu. Pri své evropské pouti odehral 7 let

v prestizni KHL a v roce 2007 pomohl vitkovicky
odchovanec k titulu Svycarskému Davosu. Pred péti
lety prisel kvdli rakoving o jednu ledvinu, ale dokézal se
vratit k hokeji a nadéle byt oporou muzstva. Do ¢eské druhou ligou v Némecku. Po sezéné se ale na néj
extraligy se vrétil v roce 2014 a tfi a pdl sezény héjl usmalo Stésti. PrisSlo angazma v Trending, kde
tfinecké barvy. V minulé sezéné uz hostoval v Olomouci,  mél nejlepsi Eisla z celé slovenskeé ligy a poprvé
kam také béhem letni prestavky prestoupil. se podival na svétovy Sampionat. Na ném si
zachytal o rok pozdegji, kdy se uz stal oporou
Olomouce. V narodnim dresu nechybél ani na OH

Zkuseny slovensky gélman uz toho prosel
pomérné hodné. Z rodné Nitry se vydal do svéta
ve dvaceti letech, kdy si vyzkousel béloruskou
soutéZ. Néasledovalo 5 let v bratislavském
Slovanu, odkud vedla také cesta do narodniho
tymu. Urostly brankar mél naméle v roce 2013,
kdy neprisla Zadna nabidka, a tak vzal za vdék

37 v Pchjong¢changu. Na Hané plsobi ¢tvrtou sezénu.
o VZAJEMINE ZAPASY

Martin Vyrabalik SEZONA 2017/2018

35 let, obrance OLOMOUG MOUNTFIELD HK

Rodék z Hodonina se poprvé objevil v Olomouci uz OLOMOUC MOUNTFIELD HK
v roce 2007 na hostovani. Hned nasledujici sezénu uz byl MOUNTFIELD HK  OLOMOUC

na Hané kmenovym hraéem a oporou prvoligového celku. MOUNTFIELD HK OLOMOUC
Zaroven vypomahal stridavé Znojmu a brnénskeé Kometé POSLEDNI ZAPASY OLOMOUCE

v Ceskeé extralize. V roce 2010 nosil dres s kapitanskym TRINEC OLOMOUC

,C* a nasledné se vydal na své zatim jediné zahrani¢ni OLOMOUC KARLOVY VARY
angaZma. Po tfech produktivnich letech ve slovenské
Skalici se vratil do Olomouce, kde se poctivy pracant

a férovy hokejista stal opét lidrem tymu a v poslednich
trech letech také nejproduktivnéjSim obrancem Kohoutd.

POSLEDNI ZAPASY HRADCE
MOUNTFIELD HK  CHOMUTOV
ZLIN MOUNTFIELD HK
ZMENY V TYMU PRED SEZONOU

PRiCHODY:
Zbynék Irgl (HC Oceldfi Trinec)

Petr Kolouch (HC Vitkovice RIDERA)
1 2 Jan Lukas (HC ‘05 Banska Bystrice)
Michal Matiasko (VHK ROBE Vsetin)

Jan Svréek (HC Sparta Praha)
Vojtéch Tomeéek (Pirati Chomutov)

Jan Knotek
30 let, utocnik

Rodak z Prahy mél svou cestu na vrchol pekné trnitou.
Dlouho to viibec nevypadalo, Ze by nékdy mél hrat
extraligu. ViyrGstal v prazské Sparté, ale v juniorském
véku uz se tolik do sestavy nedostaval. Malokdo by
tenkrat vsadil na to, Ze se bude hokejem Zivit. Knotek
nastupoval od 17 let ve druhé lize v barvach prazské
Kobry. Nasledovala pétileta Stace v Havlickove Brodg,
a kdyz odesel na hostovani do Olomouce, mél vyhrano.
Hanakdm vyrazné pomohl dostat se do extraligy

a stal se oporou tymu. Dlrazny Utoénik pridal také

na produktivité a ze ¢tvrté formace se propracoval az
na pozici elitniho centra. V minulém rocniku byl nejlepsim
stielcem a nejproduktivnéjSim hracem Kohoutd.

ODCHODY: .

Jan Eberle (HC Skoda Plzeri)
Martin Falter (konec kariéry)
Lukas Galvas (bez kontraktu)
Jakub Herman (Aukro Berani Zlin)
Roman Réc (VHK ROBE Vsetin)
Lukas Spurny (konec kariéry)

VZDALENOST OBOU KLUBU: 139 km
NEJSTARSI HRAC:  Zbynék Irgl - 37 let
NEJMLADS| HRAC: Michal Matiasko - 18 let
NEJVYSSiHRAC:  David Skarek — 196cm
NEJINIZS[ HRAC: Robin Stanék - 178cm
NEJTEZSI HRAC: David Skairek — 111kg
NEJLEHCI HRAC:  Bruno Mraz - 70kg
ZAHRANICNI HRACI:
Slovensko - Bruno Mraz, FrantiSek Skladany,
Branislav Konrad

VEKOVY PRUMER TYMU: 28 rok

DPORY SOUPERE - 7
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NAROZEN: 16. 8. 1982
v Novém Meésté na Moravée

VYSKA: 177 cm / VAHA: 81 kg / HUL: leva

Hbity utoénik zadal svou hokejovou kariéru ve Zdaru nad Sazavou.
0d mladeznickych kategorii uz ale oblékal pardubicky dres,

ve kterém ziskal dvakrat juniorsky titul. V 19 letech poprvé okusil
extraligu dospélych a postupné se vypracoval v jednu z nejvétsich
opor tymu. V Pardubicich dodnes vzpominaji na mlady utok Jan
Kolar-Petr Koukal-Petr Priicha, ktery zafil nejen ve svém klubu, ale
takeé v reprezentaci. V Pardubicich odehral Petr Koukal dlouhych
11 sezon, které okorenil tfremi mistrovskymi tituly. Svymi vykony si
fekl o KHL, kde puasobil v Niznékamsku, finském Jokeritu Helsinky
a v Jekatérinburgu. Po pfestupu do Hradce Kralové si udrzel
vysokou kvalitu a prosadil se opét do reprezentace. V roce 2018 si
tak zahral pod péti kruhy na OH v Pchjongéchangu. Od nové sezony
nosi na dresu kapitanskeé ,,C".

’

UTOCNIK

USPECHY:
zlato na MS 2010, bronz na MS 2012
3x vitéz extraligy 2005, 2010, 2012

ZAJIMAVOST:
bratr Martin je mistrem svéta
v béhu na lyzich
v letech 2002-2004 odehral
18 utkani za Hradec Kralové v 1. lize

Petr Koukal

CO ME V ZIVOTE OPRAVDU POBAVILO?
Rozpis tréninkl na éervenec a srpen. ©

ZA CO JSEM UTRATIL SVE PRVNI VYDELANE PENIZE?
Za jidlo.

JAKE JIDLO RAD UVARIM?

Zvladnu omeletu.

KTERA CINNOST ME NEJVICE NEBAVI?
S Testy kondice Wingate.

S JAKYM ZNAMYM CLOVEKEM
, BYCH SE CHTEL POTKAT?
% S golfistou Tigerem Woodsem.

NAZOR ODBORNIKA
Tymovy hrac a pfirozeny
vadce. Umi pobavit hokejem

i v kabiné. Velky bojovnik

s vynikajici prihravkou,
hernim myslenim

i defenzivnimi schopnostmi.

TVORTE

Maluji vase déti rady obrazky? Pisi basnicky?
NENECHAVEJTE SI JE PRO SEBE
AVYHRAJTE S CENDOU!

Staci, kdyz béhem utkani v koutku Rodinnych pasu
podporite obrazkem, nebo basni hradecky hokejovy
tym a kartitka nékterého z hraéu je vase!

Potfebujete vice ¢asu? Nevadi. Namalujte obrazek,
nebo napiste basnicku doma a poté je v koutku
rodinnych pasl béhem zapasu jen odevzdejte.

Na ty nejlepsi ¢ekaji
jesté dalsi zajimaveé ceny!
Nezapomerite k vaSemu vytvoru uvést
kfesni jméno, vék a na zadni stranu kontaktni

mailovou adresu, abychom vas maohli
kontaktovat v pfipadé vyhry.

Tak s chuti do toho!

Zimnij stadion

Zimni stadion,
vzpominek milion.
Rddi to tu mdme,
hokeji se odddvdme.

Zvyseny tlak, ziizené plice,
hokejem zijeme kazdym dnem vice.
Jediné, co nds zajimd, Je hokej,
vztah k tymu my mdme hlubokej.

Kdyz mdme Spatny den,
pomiiZe ndm ten sen.

Sen o tom jak titul vyhrdvdme,
realitu vsak trochu jinou mdme.

Hradec titul vyhraje,
1€Zké boje sehraje.

AZ dostaneme se k titulu,
zakoncime tuto kapitolu.

Kapitolu o snaze titul Ziskat,
fanousci budou pro vds vyskat.
Titul prvni budeme mit
adalsi do sbirky budeme chtit.

Kouzlo nasich kluki spocivd ve vite,
krdlovské je nase zvire.

My milujeme cely tym,

ktery vzdy jde si za svym.

Hrdci pr/chaze// i odchdzeji,
domov svijj tu nachdzeji.

Timto my chceme vdm podékovat,
zato, jak umite bojovat.



= HRADEC KRALOVE

Nejvyssi basketbalova soutéZ muzl — Kooperativa NBL po 25 letech
znovu v Hradci Kralové. Domaci zapasy novacka soutéze Kralovskych
sokolli se hraji ve Sportovni hale Tfebes. Prijdte fandit!

USK PRAHA
stfeda 3. fijna 2018 od 19:00

CEZ BASKETBAL NYMBURK
sobota 27. fijna 2018 od 18:00

DEKSTONE TURI SVITAVY
stfeda 7. listopadu 2018 od 18:00

BASKET BRNO
stfeda 21. listopadu 2018 od 18:00

BK ARMEX DECIN
sobota 8. prosince 2018 od 18:00

BK JIP PARDUBICE
sobota 15. prosince 2018 od 18:00

BK OPAVA
sobota 22. prosince 2018 od 18:00

GEOSAN KOLIN
sobota 29. prosince 2018 od 18:00

PORADNE SE S KLUKAMA
NAHECUJEME A VLITNEME
NA NE, REKA UTOENIK
PATRIK MISKAR

prebudovaném hradeckém tymu dostavaji vice prostoru
domaéci odchovanci. Jednim z nich je také utoénik Patrik
Miskar, ktery se ve svych 22 letech snazi o to, aby byl stalym
¢lenem A-tymu. Své prvni extraligové zapasy odehral uz pred
tfemi lety a po ro€nim rozehrani se v Litoméficich nastoupil
v minulé sez6né k 17 utkanim v dresu Mountfieldu HK.
V aktualnim ro¢niku by jich mélo byt jesté vic.

Na sezdnu jsem se moc tésil.
Mluvilo se o tom, Ze by v novém
tymu mél byt prostor pro
hradecké odchovance a pro
nas je to obrovskou motivaci

CO nejvic na sobé makat,
abychom trenéry presvedCili

o tom, Ze to muzstva patfime.

Co zatim #ikas na start

nové sezony.

Myslim si, Ze to vibec neni
Spatné. Hrajeme aktivni bruslivy
hokej, ktery mlZe byt pro
soupefe hodné neprijemny.
Konec konct uz to prvni
zapasy ukazaly. Ani ivodni duel

na Sparté nebyl Spatny svym
projevem, potfebujeme ale
Zlepsit koncovku a davat goly.
Dalezité bylo, Ze jsme prvni
porazku odcinili a hlavné body
ze Zlina se hodné pocitaji. Tam
se vlbec nevyhrava snadno.
Po porazce na Sparté byla
vidét zména dirazu pred
souperovou brankou.

Presné tak, to byla jedna ze
zasadnich véci, kterou jsme
potfebovali zlepsit. Tlacit se

do brany, nebat se postavit

se pred brankare a byt v tom
prostoru dirazni. Samoziejmé to
tam trochu vic boli, ale vime, ze

to pfinasi branky. V poslednich
dvou zdpasech se to i ukazalo.

Jak si spokojen se svou
aktualni roli v tymu?

Snazim se délat to, co po mné
trenéfi chtéji. To znamena hrat
ddrazné, jit do osobnich soubojti
naplno a bojovat na sto procent.
Velmi dobre se mi hraje v lajné

s Bergisem (Janem Bergerem)

a Bicim (Marisem Bicevskisem),
tak vérim, Ze nam to vydrZi.

Ted pfijede Olomouc, proti
které jsi jesté nikdy nehral. Co
se da ocekavat z jejich strany?
Hrajou velice urputny hokej

a zatim jsou bez porazky. Viyhra

v Trinci urcité néco naznacuje.

Je to tym bez velkych hvézd,
pokud nepocitam Irgla, kterého

v |été podepsali. Budou spoléhat
na tymovy vykon a obétavost,
podobné jako my. Velkou

jistotu maji za sebou, protoze
Konrad je kvalitnim brankafem.
Budeme muset opét hodné
strilet a chodit si pro dorazky
pred branku, podobné jako
doma s Chomutovem.

Proti Olomouci by mél uz
nastoupit Radek Smolenak,
ktery se vraci do Hradce.

Co na tu zpravu rikas?

Je to super! Smoli je jednim

z nejlepSich hracd v extralize
praveé pro predbrankovy prostor,
takzZe bude hodné platny pro
tym. Navic je perfektni do kabiny,
kde dokaze vyhecovat kluky

a udelat poradnou srandu.

Mas pred zapasem

néjaky ritual?

Nic zésadniho, viastné vSechno

s tymem. Rano snidané

klasicka, to znamena jogurt,

pres den koncentrace na zapas

a po prichodu na zimak takova
klasika. Obalim si hokejku,
rozcviéim se, poradné se s tymem
nahecujeme a vlitneme na né!

ROZHOVOR PRED ZAPASEM - 15
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TYDEN HOKEJE ZAVITAL
I DQ HRADCE KRALOVE,
ZUGASTNILO SE HO
PRES 90 DETI

aké ve mésté pod Bilou vézi se mysli na vychovu mladych

hokejistli. Pro nabor téch Gplné nejmensich je specialné
uréena akce Pojd’ hrat hokej, ktera probéhla v CPP Aréné tento
Ctvrtek. Déti si mohly vyzkouset hra¢skou vystroj, zatrénovat
si v télocviéné, ale hlavné se dostaly na ledovou plochu, kde

za asistence trenérq, junior i hr

2% o

aca hlavniho tymu Mountfieldu

HK udélaly své prvni bruslarské kracky.

Vrchnim organizatorem akce
byl trenér Patrik Stehno, jenz byl
spokojen s hojnou Ucasti. ,Mné
se to tu celé strasné libi, je
to uplné super. Dosahli jsme
néjakého toho ¢isla, které
jsme ocekavali, nebo si ho
alespon v hloubi duse prali,
takze akce splnila ten ucel,

ktery jsme chtéli. Rikal jsem

si, ze 70 déti by bylo super,
my to dostali pres 90, takze
parada,” tetelil se mlady kouc.

A jak vlbec proces se
ziskavanim mladych talentd
pokraduje? Nekteré déti
zlstanou, nékolik jich ale taky
odejde. ,,Popravdé, tireba
polovina z nich s nami

zlstane na stalo, jsou to ti,
ktefi s nami pokracuji celou
dobu. A druha polovina se
trochu tocéi, stfida se to,
nékdo chodi ¢astéji, hodné
se to méni, ale zhruba
polovina chodi pravidelné,“
vypocitava trenér nejmladsich
kategoril Hradce Kralové.

|dea tohoto programu si
ur€ité musela najit cestu hlavné
ke kouclm. A patrny musel
byt i navrat extraligy do mésta.
»Za tu dobu, co to tu délame,
se povedlo dostat do hlav
trenér myslenku, ze tohle
je zaklad, a pokud toto
mit nebudeme, tak klub
do budoucna lépe fungovat
nebude. Takze i z nasi
strany je vidét velky zajem.
S pfichodem extraligy nastal
obrovsky zlom, nabory se
uplné zmeénily, jinak se tam
pracuje. Samoziejmé mame
i vétSi podporu mésta, klubu,
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svazu. Mizeme tady mit vic
pomiuicek, hraéek pro déti
a délat vic podobnych akci,”
kvituje lodivod pripravky Lvd.

Klicovy a nepostradatelny je
rovnéz pristup rodicd, o jehoz
idedlni podobé se vedou
diskuze. ,Dulezité je netlagit
na déti, zmirioval jsem to
uz mnohokrat predtim,
kdyz sem dité pfijde a bude
rado, Ze se vali s balénky
na ledé a hodinu tu provali,
tak ho nechat, hlavné ze
se sméje. Bruslit se nauci
c¢asem, ale ted'je tu poprvé,
podruhé ¢i potieti a my
nechceme, aby brecely,
ale aby se smaly a to je
ten zaklad, takze netlacit
na né, nechat je, at se bavi,”
nabada trenér Patrik Stehno.
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