Sezéna 2018/19 / 23.+31. kolo rocnik: B / &islo: 11 / zdarma

BU L"‘ETIN

h" R —

e

HOKEJOVY KLug

r
1L1

PLAKAT: Maris Bitevskis

ZIJTE HOKEJEM

" NA ET SPORT, 02 TV SPORT A HOKEJKATV.CZ  f |[O]#]v]




MOKEJOVY KLUg.

HRADEC KRALOVE

PARTNERI

LVIHO

BULLETINU

Py 0
Logistics

Mountfield

STATOS AUTO

R

®

rivetfactory

0DOVODY A KANALIZAGE

© o
Vuunu: KRALOVE, a.s.
VAK

MULTISON

j Chladek & Tintéra

¢len skupiny enteria

MARIMEX

Hradecké sluzby
Marius Pedersen Group (o™

Preventan
 Pro vasi imunitu

S
cafe+co
DELIKOMAT

RICOH

mumalTEN

STAXO

intimpgard®

'ABOUYGUES CONSTRUCTION COMPANY

(pa, ZPA Smart Energy

%) Going the Smarter Way

=
MONTELA MH

2 EUROVIA

vinei

GEOSRAFO\(l,

GEODETICKE vucﬁ‘ ’\r

MATEX HK

Kralovéhradecka
provozni

CUMRSTYL

ZALUZIE

PLYNARENSKA

AM Gnol

TRELLEBORG

EE enteria

¢esky stavebni holding

(Qi Juhasz
l.ogfrtn’. %ro

5 FRANCE CAR, 5.r.0.

o>

A

STRABAG

TEAMS WORK.

(w880

NOPO

cranes & handling systems

cEriangl=

oM - SILNICE

PRUMYSLOVA VRATA

VINOTEKA !,é
ma.

sovils

MASCHIO

@ polstrin

AUTO KELLY
|

TEXIM

HRADEC KRALOVE

-

r el
R .

KOMPRESORY

natkové palubky

Unitep BRANDS

FINE WINES AND SPIRITS

HOCHTIEF

o<
restaurace ™ aaquarium o

@ REENA

Z UniCredit

Leasing

®

vytahy a.s.
Hradec Kralové

 KAMAT

elektro pro viechny

HITRADIO

PORCI PETI
ZAPASU V DESETI
DNECH ODSTARTUJE
HRADEC PROTI PLZNI.
NASLEDUJT VENKU
VITKOVICE

A DOMA TRINEC

Vazeni hokejovi fanousci,

HOKEJOVY KLypg

HRADEC KRALOVE

jsme na prelomu meésice listopadu a prosince a zakladni ¢ast extraligy se blizi ke své poloving.
Pred hradeckym tymem je porce velice dllezitych péti utkani, kterd bude hodné ndroéna.
Nasi hokejisté totiz nastoupi do péti zapast béhem 10 dnli a v nich se rozhodne o tom, jestli
budou letosni svatky nejen provonéné jehlic¢im, cukrovim, purpurou ¢i frantiSkem,

ale také naplnéné pocitem z dobre vykonané prace.

Pri obrovské vyrovnanosti letos$niho roéniku mdze mit 5 povedenych utkani obrovsky vliv na
postaveni v extraligové tabulce. Jak fika brankar Jaroslav Pavelka, nezbyva, nez si obléknout
montérky a jit si to v zapasech poradné odmakat.

S prichodem posledniho mésice v roce jsme se opét rozhodli, Ze spole¢né pomizeme nékterym
rodinam, které se staraji o vazné nemocné déti, a vynasnazime se alespon trochu podat
pomocnou ruku. A protoze nejvétsi sila je ve spolecné pomoci, je tady opét akce Skoryj pro...,
ktera startuje prvnim prosincovym zépasem. Hraci pomohou tim, Zze budou stfilet goly a vy

zase tim, ze proménite goly v penize.

Tak pojdme spole¢né skoérovat!

Hradec, olééé!!!

Tomas Borovec, Mountfield HK, a.s.
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Mountfield HK, a.s., Komenského 1214/2, 500 03 Hradec Kralové

Klubové barvy: €erna, bila, ¢ervena
www.mountfieldhk.cz
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BRANKARI Roénik Narodnost Zap. Min.
338 Maxwell Brandon 1901 | USA 14 839 351 321 215 9145 0
31 Pavelka Jaroslav 1991 CR 10 560 234 212 2,36 90.64 1
OBRANCI Roénik Narodnost Zap. Goly Asis.
24 Zamorsky Petr 1992 CR 22 5 15 20 3 22
45 Pavlik Filip 1992 CR 21 2 7 9 1 26
44 Rosandi¢ Mislav 1995 %T:\::tssx 23 2 5 7 5 6
27 Cibulskis Oskars 1988  Lotyssko 20 1 4 5 -2 10
55 Piché Sébastien 1988 CR 14 0 4 4 3 14
21 Linhart Tomas "A" 1984 CR 19 1 1 2 -2 10
77 Nedomlel Richard 1993 CR 15 0 2 2 1 4
51 Granak Dominik "C" 1983 CR 23 1 0 1 1 12
81 Vincour Tomas 1990 CR 22 10 5 15 -2 8
6 Cingel Lukas 1992 Slovensko 21 8 6 14 2 4
98 Pavlik Radovan 1998 CR 20 5 8 13 7 6
67 Paulovi¢ Matej 1995 Slovensko 21 5 5 10 2 14
70 Smolenak Radek 1986 CR 11 4 5 9 1 22
96 Bicevskis Maris 1991 LotySsko 20 2 6 8 2 18
36 Vopelka Lukas 1996 CR 20 2 5 7 3 14
42 Koukal Petr 1982 CR 21 2 4 6 0 47
14 Miskar Patrik 1996 CR 13 1 5 6 4 4
61 Rakos Daniel "A" 1987 CR 17 1 5 6 -1 18
13 Berger Jan 1989 CR 4 1 3 4 3 2
71 Chalupa Matéj 1998 CR 20 1 3 4 2 4
16 Kukumberg Roman 1980 Slovensko 15 2 1 3 1 4
29 Dragoun Michal 1983 CR 17 2 1 3 -2 4
93 Bezlch Juraj 1993 Slovensko 19 2 1 3 -1 12
8 Lessio Lucas 1993 Kanada 5 1 2 3 -2 0
62 Pilai Radek 1996 CR 3 0 0 0 -2 2
aktualizovano 28. 11. 2017
REALIZAENI TYM

Tomas Martinec - hlavni trenér
Petr Svoboda - asistent trenéra
Ales Kratoska - asistent trenéra
Michal Tvrdik - kondi¢ni trenér
Robert Horyna - trenér brankard
Ladislav Soucek - vedouci muzstva

Tomas Barton - masér

Petr Pluhar - kustod

Radovan Sakalas - fyzioterapeut
Jakub Dudek - fyzioterapeut
MUDr. Jan Vicha - lékar

MUDr. Jan Folvarsky - lékar

4 - SOUPISKY

HC SKODA PLZEN

HC PLZEN 1929 s.r.0. Stefanikovo nam. 1, 301 33 Plzeri
Klubové barvy: modra a bila

www.hcskoda.cz

BRANKARI Roénik Narodnost Zap. Min. Stiely Zas. Pram. % SO0
34  Frodl Dominik 1996 CR 15 900 371 348 1,53 9380 2
40 Miléakov Dmitrij 1986 Bélorusko 6 322 144 130 2,61 9028 0

OBRANCI Roénik Narodnost Zap. Galy Asis. Body
4 Kindl Jakub "A" 1987 CR 20 2 6 8 5 28
14 Ceresiiak Peter 1993  Slovensko 20 2 4 6 2 8
97 Kanak Lukas 1997 CR 19 1 5 6 -4 0
5 Jones Nicholas 1990 USA 16 2 2 4 2 14
51 Pulpan Lukas 1985 CR 15 0 4 4 1 12
37 Allen Conor 1990 USA 18 2 0 2 -6 78
90 Vrablik Roman 1990 CR 19 1 0 1 4 8
65 Kvasni¢ka David 1999 CR 5 2 0 2 -2 6
77 Gulas Milan "C" 1985 CR 20 6 9 15 -5 28
53 Némec Vojtéch 1985 CR 20 9 4 13 -1 6
23 Straka Petr 1992 CR 20 3 8 11 0 6
92 Kindl Denis 1992 CR 20 7 3 10 4 14
22 Kraténa Ondrej 1977 CR 20 2 7 9 1 10
20 Stach David 1992 CR 19 4 3 7 2 8
17 Eberle Jan 1989 CR 19 3 4 7 -1 16
13 Nedorost Vaclav 1982 CR 18 1 6 7 -3 6
81 Kracik Jaroslav 1983 CR 20 3 2 5 -1 16
63 Preisinger Miroslav 1991 Slovensko 14 2 2 4 1 6
88 Kodytek Petr 1998 CR 20 0 3 3 -1 4
95 Indrak Miroslav "A" 1995 CR 14 2 0 2 1 12
64 Pour Jakub 1999 CR 6 0 0 0 -1 14
93 Kantner Matyas 1998 CR 12 0 0 0 0 4

aktualizovano 28. 11. 2017
REALIZAENI TYM

Petr Sulan - masér a kustod
Jakub Vais - masér a kustod
Adam Havel - fyzioterapeut

MUDr. Vaclav Karnos - Iékar

Ladislav Cihak - hlavni trenér

Jifi Hanzlik - asistent trenéra
Jaroslav Spacek - asistent trenéra
Jan Snopek - kondi¢ni trenér
Rudolf Pejchar - trenér brankard
Vaclav Kalina - vedouci muzstva
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minulé sezéné se Skoda prezentovala predevsim Gtoénou

silou. Muzstvo posilené o amerického obrance Nicka Jonese,
¢i utoéniky Tomase Mertla a Milana Gulase predvadélo atraktivni
hokej. | kdyz v priibéhu ro¢niku odesel Dominik Kubalik, byl z toho

Prezident(iv pohar za prvni misto po zakladni ¢asti s naskokem
osmi bodt pred druhym Hradcem. Ve ¢Etvrtfinéle play off si Plzen
hladce 4:1 poradila s Olomouci, ale v souboji mezi nejlepSimi
Etyfmi nestacila stejnym pomérem na pozdéjsiho vitéze extraligy

Kometu Brno.

V Plzni, stejné jako v radé
dalSich ¢eskych méstech,

mél pred lednim — tehdy
kanadskym — hokejem
prednost bandy hokej. V roce
1909 zalozili klub Union

a v roce 1917 Ceska sportovni
spole¢nost (CSS), jejiZ soudasti
byl i odbor ledniho hokeje.

Po vzniku Ceskoslovenské
republiky byly zakladany dalsi
oddily, v roce 1919SK Smichov,
Cesky Lev a |. CLTK Plze,

o deset let pozdéji i Studentsky
klub Strelnice, CKV a také
odbor ledniho hokeje pri
Viktorii Plzen, jehoz zalozeni

je v soucasnosti povazovano
za prvni krlcky klubu, dnes
nesouciho nazev HC Skoda.

Pod nazvem Sokol Plzen IV

hral klub tehdejsi I.A tfidu, a to
az do roku 1949 — v té dobé
vstupuje ZSJ Skoda do oblastni
soutéze. 11. Unora 1950
otevreli v Plzni na byvalém
Dobyt&im trhu zimni stadion

s umeélou ledovou plochou,

¢imz poloZili zéklady k jesté
vétSimu rozmachu hokeje

v Plzni a nasledné i k postupu
do nejvyssi soutéze. Tam

se Plzen predstavila poprvé

v roce 1951 a hned po par
meésicich ziskala nejlepsi hrace
z nedalekého Holoubkova,
ktery byl jejim tehdejSim

velkym rivalem a konkurentem.
Plzen hréla dobry hokej

a méla i Uspéchy — na konci
padesatych let slavili na zapadé
Cech dokonce dvé druhé mista
v tehdejsi federalni soutézi.

Pak se, jak uz to tak

byva, i v Plzni presveddili

o pravdivosti porekadla, které
pravi: neni kazdy den posviceni.
V roce 1966 Plzen sestoupila
do druhé nejvyssi soutéze, kde
setrvala tfi roky. Béhem té doby
se podarilo zrekonstruovat
stadién a od roku 1969

se hraje uz pod stfechou.

QOd té doby Plzen sice jesté
dvakrat z elitni spole¢nosti
musela na rok odejit, ale

po listopadové zméné rezimu
patfi k tomu lepsimu, co nase
extraliga nabizi. V ro¢niku
1991/92 se Plzen probojovala
az do findle extraligy a ziskala
stfibro, v letech 1998, 1999

a 2000 postoupili Zapado&esi
do play-off hned trikrat

za sebou (dvakrat z paté

a jednou ze Sesté pricky).

V poloviné uplynulého
desetileti to tolik nevychazelo,
ale pak uz zase tym

v Cele s Martinem Strakou
nastartoval cestu vzharu.

A to presto, ze v lété roku
2009 to jednu chvili dokonce
vypadalo, ze z ekonomickych
ddvodd skonci hokej v Plzni
Uplné. Martin Straka tehdy
coby spravny patriot sahl

do vlastnich Uspor a vydelkd,
stal se i Clenem klubového
vedeni (a posléze i Séfem),

a za tenhle &in se dockal
odmeény — stal se historicky
prvnim kapitanem plzenského
klubu, ktery po finalové sérii
se Zlinem mohl pozvednout
nad hlavu mistrovsky pohar.

V nasledujici sezoné 2013/14
pfisla v uvodu mistrovska
kocovina s trochu pomalejSim
rozjezdem. V zavéru ale
predvedli Indiani vynikajici finis
a vysledkem bylo tfeti misto
po zakladni &asti. Ve &tvrtfinale
playoff to uz ale takova slava
nebyla. Cesta za obhajobou
skoncila pro plzeriskou
Skodovku porazkou v sérii

s Kometou Brno 2:4 na
zapasy.

Roc¢nik 2016/17 se Plzni prilis
nepoved| v zakladni ¢asti, kdy
po prestavbé tymu obsadili
Zapadocesi az devaté misto
pouhé 2 body od play out.
Nasledné ale v predkole
vyradili Vitkovice a ve Ctvrtfinale
dlouho vzdorovali Liberci.

6 — VIZITKA SOUPERE

TAHOUNI PLZNE
34

Dominik Frodl
22 let, brankar

77

Milan Gulas
32 let, utocnik

Velké prekvapeni nové sezony. Rodily Prazak oblékal
slavisticky dres a v brankovisti se prosadil v dobé, kdy
z tymu kvdli finanénim problémdm odesla spousta
hract. Uz ve 20 letech byl oporou tymu a i diky

nému se sesivani drzeli na prednich prickach WSM
Ligy. V minulé sezéné si uzil zapas proti Kladnu

s Jaromirem Jagrem v sestave, kterému hned

na zacatku utkani vychytal velkou Sanci. Po dalsi
vydarené sezéné, kdy se na chvili objevil na hostovani
také v Hradci Kralové, prisla nabidka z Plzné. Tam

se rychle stal tymovou jednic¢kou a v Uspésnosti
zékrokU patif k nejlepsim gélmantim extraligy.

Ondrej Kraténa
41 let, utocnik

Narodil se a hokejové vyrostl v Ceskych
Budgjovicich, kde hral ve vSech vékovych
kategoriich a mezi dospélymi az do roku 2012,
kdy presidlil do Plzn&. Na zépadé Cech nevydrzel
ani celou sezénu, diky kvalitnim vykondm byl
angazovan Magnitogorskem. V KHL pdsobil jen
polovinu sezény, svdj Gtocny potenciél rozvinul
mnohem vice ve Svédsku, kde se na 3 a ptil roku
zabydlel coby jeden z nejproduktivnéjsich hract
SHL ve Farjestadu. Hned v prvni sezéné si zahral
o titul, ale netispésné. Vioni se vratil k Indiandim

a opét prokazuje své Utocné kvality. 10 let také
pravidelné obléka reprezentaéni dres. Od nového
ro¢niku obléka dres s kapitanskym ,Céckem®.

53 Utoénik, ktery umi zahrét na obou kiidlech, si i ve svych
letech udrZuje vysokou vykonnost a produktivitu.
Narodil se v Olomouci a na sklonku minulého stoletf
zazil jeste tfi sezény v barvach extraligového Vsetina.
To uz oblékal také reprezentaéni dres a za narodni
tym nastoupil i na dvou svétovych Sampionatech. Je
to stroj na tituly. Prvni tfi ziskal se Vsetinem a prestup
viibec jednoducheé a Sest let bojoval alespon o to, do Sparty v roce 1999 byl také zlatou volbou. Dalsf
aby si zahral druhou nejvyssi soutéZ v Havlickové oslavy pfidal se stejnym tymem v letech 2002,
Brodg. | tak po celou dobu hostoval v druholigovém 2006 a 2007. Kdy? si v nasledujici sezén& odskodil
Pelhfimove. Blyskat na lepsf Casy se zaCalo az do Finska, byl z toho pro zménu titul v barvach
v jeho 26 letech, kdy se Sikovny Utocnik upsal Kérpatu Oulu. Poté se vratil do Sparty, kde odehral
brnénské Kometé a o rok pozdéji uz patil jests tii sezony a od roku 2011 uZ hraje v plzeriském
v extraligovem tymu k nejoroduktivnéjsim hracim. dresu. Indiany doved! k titulu v roce 2013.
Své kvality predved! predevsim v sezéné 2015/16,
kdy nasbiral v 50 zapasech 41 bodd a rok nato \y 4 AJEMNE y 4 APASY
pomohl Kometé ziskat mistrovsky titul. Po minulé TR TR

MOUNTFIELD HK  PLZEN

sezoneé se stal novou plzeriskou posilou.
POSLEDNI ZAPASY PLZNE PLZEN MOUNTFIELD HK
MOUNTFIELD HK  PLZEN

Vojtéch Némec
32 let, utocnik

Rodék z Ceské Lipy hokejové vyriistal v Liberci.
S prechodem mezi dospélé to ale hokejove nemél

A Drofpoue 1:2 SN PLZEN MOUNTFIELD HK
ML. BOLESLAV PLZEN 0:1 . —

OLoER ZLN 1:2 VZAJEMNE ZAPASY 2018/19
PARDUBICE PLZEN 2:35N PLZEN MOUNTFIELD HK
PLZEN VITKOVICE 2:3 SN ZMENY V TYMU PRED SEZONOU

PRICHODY: ODCHODY:

Dominik Frodl (HC Slavia Praha) b (Atlantaf‘ X I
Dmitrij Milgakov (Junost Minsk - BLR) Alexandr Hylak (bez angazma)
Roman Vrablik (CEZ Motor C. B.) "Dﬂ'Ch:IS'\':llora_yﬁm tﬁv?lgocret)
Conor Allen (Grizzlys Wolfsburg) P:t‘:’rl Kadl:::“g(oi éc l‘(laarié 033 et)
Vaclav Nedorost (CEZ Motor C. B.) " ’ )

i~ - Jan Schleiss (HC Vitkovice Ridera)
Vojtéch Némec (BK MI. BoleslaV) 1545 Mertl (HC Kunlun Red Star)
panfEbepislhioomarc) Tomés Kubalik (Eispiraten Crimmitschau)
Petr Straka (HC Dukla Jihlava) Matgj Chalupa (Mountfield HK)
Ryan Hollweg (bez angazma)

VZDALENOST OBOU KLUBU: 212km

NEJSTARS| HRAC:  Ondrej Kraténa - 41 let
NEJMLADSI HRAC:  David Kvasni¢ka - 19 let
NEJVYSSI HRAC: Matyas Kantner - 192 cm
NEJNIZSI HRAC: Petr Kodytek - 168 cm
NEJTEZSI HRAC: Conor Allen - 95 kg
NEJLEHCI HRAC: Petr Kodytek - 70 kg

VEKOVY PRUMER TYMU: 27,5 let

DPORY SOUPERE - 7



OlfinCar ~
Jedeme v tom s Vami es O ve
Spoleénost OlfinCar je autorizovanym prodejcem P 7

a servisem vozl¥ znacky SKODA v Hradci Krélové AL ) re a ‘ 2
a znacky Velkswagen v Hradci Kralové a Trutnové. ®

U nds si mizete zakoupit novy, pfedvddéci ¢i ojety
viz, objednat autorizovany servis nebo zakoupit
Origindlni néhradni dily o pfisluSenstvi. Nové
jsme ofevieli centrum prodeje ojetych vozi
v Choustnikové Hradisti.

preklady do 1 hodiny
z/do 75 jazyki
soudné ovérené i bézné preklady
preklady dokumentti z 87 obort
1357 soudnich prekladatell a rodilych mluvcich
spickova graficka uprava

UKAZKOVY PREKLAD ZDARMA

Bleskoveé

T preklady.cz

www.olfincar.cz
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NEBO ZAPLACENI DRESU\VE FANSHOP.
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TNl TR
FANSHOP.MOUNTFIELDHK.CZ:

O, SKORUJPRO...

SKORUJTE SPOLU S A-TYMEM PRO DOBROU VEC!

POMOZTE
HANDICAPOVANYM DETEM!

Prvnim ?rcv)sincovym zapasem opét startuje charitativni akce, do které se v minulé
sezoné zapojily desitky z Vas. Pojdme opét pomoci tém, ktefi to potrebu;ji!
JAKYM ZPUSOBEM?

160L=1PUK l 1PUK=1000Ke¢

Kazdy vstreleny gol hradeckym tymem muze prinést handicapovanému ditéti
1 000 k_cl>ru’n. Staci, pokud si koupite v dané hodnoté puk, ktery je vyroben
ve spec_:lgln,l edici. Kotou¢ bude opatfen klubovym logem, logem charitativni
akce a 9r|g|nalnim podpisem hrace, ktery skéroval. K tomu kazdy darce dostane
dveé vstupenky na extraligovy zapas a pamétni fotografii s hraci A-tymu.

\ PROSINCI SKORUJEME

~ro MARUSKU

Maruska neméla lehky vstup do Zivota. Kdyz se ve
27. tydnu t&hotenstvi narodila, vazila 980 gramtl. Do
toho se pfidalo krvaceni do mozku a infekce, ktera
méla negativni vliv na srdicko a Maruska musela byt
napojena na umélé dychani. Ve druhém mésici po
narozeni se infekce rozsifila do mozku a nasledné
do celého téla. Prvnich pét mésict ji prineslo trvalé
nasledky.

Marugka ma opozdény psychomotoricky vyvoj,
détskou mozkovou obrnu a zaveden shunt z mozku
do bfisni dutiny.

V sou&asné dobg jsou Marusce tfi roky a nejvice potfebuje
podlozku na fyzikalni cévni terapii Bemer, kterou sijizav ramci
terapie vyzkousela a velice ji pomaha. Mohla by s ni 1épe vstrebavat
mozkomi&ni mok a nehrozilo by tak velkeé riziko ucpavani nitrolebniho

shuntu. Dal§i vybornou vlastnosti je to, e cévni fyzioterapie napomaha prokrveni mozku
a jeho prokysli¢eni.

Penize by rodina vyuZila na potizeni specialni podlozky, ktera stoji 120 000 K¢&.
POMOZME MARUSCE ZLEPSIT JEJI ZIVOT!

SKORUJ PRO... - 11
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NAROZEN: 3. 8.1991
VYSKA: 180 cm / VAHA: 81kg / HUL: leva

Maris Bicevskis se na rodil v Rize, ktera je Mekkou lotySsského

hokeje. V jednom klubu vyristal a hral hokej az do svych 27 let.

Uz v mladi nechybél v reprezentacnich vybérech a pravidelné se ucastnil
sveétovych Sampionatd. To se pfeneslo i do kategorie dospélych, ve ktere
oblékl narodni dres na dvou mistrovstvich svéta a ve 13 zapasech dal
jeden gal a pridal jednu asistenci. Od roku 2011 hral pravidelné KHL,

kam klub Dinamo Riga vstoupil. V roce 2015 jesté pomohl tymu Lijepaja
ve étyfech zapasech play off nejvyssi lotySské ligy poté, co Dinamo Riga
nepostoupilo do vyfazovaci ¢asti v KHL. V |1été se stal novou posilou tymu
Mountfield HK a poprveé se tak vydal do zahranici. V Hradci Kralove je

s manzelkou a dvéma dcerami Stefaniji a Beatrise.

’

’

UTOCNIK

H

Maris Bicevskis

USPECHY:
V roce 2008 ziskal stfibrnou medaili
s tymem do 18 let na MS kategorie B
V roce 2009 ziskal zlatou medaili s tymem
do 18 let na MS kategorie B

V roce 2015 ziskal bronzovou medaili
v lotysske lize s tymem Lijepaja

ZAJIMAVOST:

0d malicka je vzorem Marise Bi¢evskise byvaly
kanadsky utocnik nigerijského plvodu Jerome
Iginla, ktery odehral v NHL 1554 zapasd.

CO ME V ZIVOTE OPRAVDU POBAVILO?

Spoleéné chvile s rodinou, tam je vzdycky legrace.

ZA CO JSEM UTRATIL SVE PRVNI VYDELANE PENiZE?
Za dobrou veceri.

JAKE JIDLO RAD UVARIM?

Italske téstoviny carbonara..

KTERA CINNOST ME NEJVICE NEBAVi?

Na rozdil od jinych mé nebavi golf.

S JAKYM ZNAMYM CLOVEKEM

BYCH SE CHTEL POTKAT?

\\ 5 filantropem a vynalezcem

Elonem Muskem.

NAZOR ODBORNIKA
Sikovny utoénik

s vyborny pohybem.
Lotyssky reprezentant.
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Maluji vase déti rady obrazky? Pisi basnicky?
NENECHAVEJTE SI JE PRO SEBE A VYHRAJTE S CENDOU!

Stacéi, kdyz béhem utkani v koutku Rodinnych pasi podpofite obrazkem, nebo basni hradecky
hokejovy tym a puk nebo karticka nékterého z hracu je vase!

Potfebujete vice ¢asu? Nevadi. Namalujte obrazek, nebo napiste basni¢ku doma

a poté je v koutku rodinnych past béhem zapasu jen odevzdejte.

Na ty nejlepsi ¢ekaji jesté dalsi

zajimavé ceny! )
Nezapomernite k vasemu vytvoru uvést kiesni jméno,

vék a na zadni stranu kontaktni mailovou adresu,

abychom vas mohli kontaktovat v pfripadé vyhry.

Tak s chuti do toho!
DARDSLAY  PAVELEA )

Nelga 10 let

Puk s podpisem hrace
vyhravaji Anna a Nelca

DETI a MHK - 15



BRANKARI

30 Hrubec Simon
2 Hamerlik Peter
31 Kvaca Petr

OBRANCI

HOCKEY CLUB OCELARI TRINEC a.s. Frydecka 850, 739 61 Trinec

Klubové barvy: €ervena a bila
www.hcocelari.cz

5 Krajicek Lukas "C"
28 Gernat Martin

6 Musil David

52 Doudera Milan
58 Galvins$ Guntis
25 Roth Vladimir
67 Haman Filip

26 Matyas Jakub
55 Adamek Marian

83 Adamsky Martin "A"
61 Werek Ethan
71 Bukarts Roberts
65 Marcinko Tomas
88 Hrna Erik
27 Ruzicka Martin
13 Svacina Vladimir
8 Chmielewski Aron
87 Kovaréik Ondrej
23 Polansky Jifi
22 Dravecky Vladimir "A"
81 Cienciala David
82 Martynek Rostislav
87 Kovaréik Michal
41 Hladonik Jan
74 Raska Adam
86 Rudovsky jan

Roénik Narodnost Zap. Min. Stiely Zas. Pram. % SO
1991 CR 20 1182 524 488 1,83 93.13 3
1982 Slovensko 2 86 39 36 2,09 9231 0
1997 CR 1 62 30 27 2,9 90 0
Roénik Narodnost Zap. Galy Asis. Body +/- T.min
1983 CR 20 5 1 16 8 14
1993 Slovensko 20 4 7 11 7 20
1993 Kag‘;da 22 0 7 7 0 12
1993 CR 22 3 1 4 1 6
1986 Loty$sko 18 1 3 4 6 2
1990 CR 9 1 1 2 7 4
1998 CR 5 0 0 0 0 2
1994 CR 10 0 0 0 1 0
1997 CR 12 0 0 0 -4 6
1981 CR 22 10 5 15 6 4
1991  Kanada 14 8 6 14 7 12
1990 Lotyssko 20 4 10 14 0 6
1988 Slovensko 22 4 9 13 3 34
1988 CR 21 4 8 12 5 2
1985 CR 12 3 7 10 5 2
1987 CR 22 4 4 8 1 2
1991 CR 22 5 2 7 1 6
1996 CR 21 2 4 6 1 6
1981 CR 14 1 4 5 2 18
1985 Slovensko 21 1 4 5 1 6
1995 CR 22 2 2 4 2 8
1982 CR 6 1 2 3 3 6
1996 CR 14 1 2 3 -1 4
1999 CR 8 0 1 1 -2 4
2001 CR 1 0 0 0 0 0
1987 CR 3 0 0 0 0 0
1998 CR 3 0 0 0 -1 0

76 Kofron David

REALIZAENI TYM

Vaclav Varada - hlavni trenér
Marek Zadina - asistent trenéra
Jifi Raszka - asistent trenéra

Jaroslav Kames - trenér brankard,
vedouci muzstva

Marek Gryc - kondi¢ni trenér

aktualizovano 28. 11. 2017

Dalibor Pail - videokou¢

Libor David - masér

Pavel Smelik - kustod

Jan Lamacz - kustod

MUDr. Martin Beier - lékar
MUDr. Marcel Staviany - lékar

’ PLYNARENSKA

Do nové sezoény vstoupili Ocelafi v roli vicemistra a opét

v pozici jednoho ze spolufavoritil na titul. Velkou posilou se
stal loty$sky kanonyr Roberts Bukarts a v priibéhu sezony také
produktivni uto¢nik Kanady Ethan Werek. Pred Etvrte€nim utkanim
s Pardubicemi mél Tfinec sérii osmi vyher v radé a vladl extralize

z prvniho mista.

Ledni hokej se v Trinci hraje
od sezény 1929/30. Po

2. svétové valce se tfinect
hokejisté prihlasili do krajskych

soutézi, poprvé v sezoné 1945/46.

Umély led otevreli v Trinci v roce
1967, stadion zastresili o deveét let
pozdeiji, ale definitivng ho dokonili
az po dalsich tfinacti letech.

V nejvysSi soutéZi se Trinec
objevil poprvé v roce 1995,
tehdy ho vedl z trenérskeé lavicky
Alois Hadamczik. Pravé pod

nim klub vykonnostné rostl

a zahral si i extraligové findle.
Zatim nejlepsi sezéna v historii
klubu pfisla v roéniku 2010/11.
Trinec tehdy ziskal Prezidentsky
pohar za vitézstvi v zakladni Casti
extraligy a jako n&iz maslem prosel
pres Litvinov, Slavii a Vitkovice
az k mistrovskému titulu.

V semifindlové sezéné 2012/13
tahl tym predevsim Utocnik Martin

ox:x

R0zicka, ktery trhal rekordy

— zaznamenal 83 kanadskych
bodd, stal se nejlepsim
stfelcem (40 branek) a postaral
se 0 zéznamy do statistik,
které se budou v budoucnu
jen téZko prekonavat.

V sezéné 2013/14 se Oceldri
rozjizdéli pod vedenim kapitana
Radka Bonka o néco pomaleji,
zato zavér méli paradni.

Z poslednich deseti utkani
zakladni ¢asti Trinec deveét vyhral
a v extraligové tabulce obsadil

2. misto za suverénni Spartou.
Ve Ctvrtfindle Slezané s prehledem
vyradili Pardubice 4:1 na zapasy.
O to smutnéjsi bylo vyfazeni mezi
nejlepsimi ¢tyfmi se Zlinem.

V ro€niku 2014/15 se o Trinci
miuvilo jako o hlavnim adeptovi
na mistrovsky titul. A i kdyz se
to nakonec nepodarilo, do své
kroniky psali Ocelari jednu

ze zasadnich sezon. Otevreli
novou arénu, ktera je jednou

z nejmodernéjSich v celé Evropé.
Silny tym si podruhé v historii
klubu doSel pro Prezidentsky
pohar. Pres Boleslav a Spartu
Trinec postoupil do finéle, ale

v ném nakonec v dramatu hraném
na 7 zapast podlehl Litvinovu.

Sezdna 2015/16 byla pro
Ocelare prekvapiveé Spatna.
Klub mél vysoké ambice, ale

uz v prabéhu roéniku muzstvo
po Spatnych vysledcich
postupné opustili Marcel Hossa,
Erik Ha, &i Jakubové Klepis

s Orsavou. Zakladni ¢ast Trinec
ukonCil az na desatém misté

a v predkole vypadl se Zlinem.

Do loriského rocniku vstoupil

s tymem opét novy hlavni

trenér. Poté, co Oceldfi vypadli
ve Ctvrtfindle Chomutovem,
vystfidal Vladimira Kyhose Vaclav
Varada, ktery plsobil 10 let v NHL
a svou hracskou kariéru ukondil
prave v Trinci. Tentokrate to byla
jina kava a Ocelari se byli o titul.
V play off nejprve 4:3 na zapasy
vyradili Pardubice, v semifindle
zastavili hradecky tym a prvni
duel findle proti Kometé vyhrali
5:1. Tam ale tfineckym dosel
dech a sen o titulu se rozplynul.
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TAHOUNI TRINCE

Lukas Krajicek
35 let, obrance

Rodéak z Prostéjova se vypracoval na jednoho

z nejlepsich Ceskych obrancti zaéatku nového tisicileti. Uz
v juniorském veku odesel do zamoif, kde si uz v 18 letech
zahral NHL. Za&inal mezi Pantery na Floridg, dvé sezény
pUsobil vedle bratr Sedint ve Vancouveru, oblékal dres
Tampy Bay a zamorskou pout zakonéil ve Philedelphii.
Celkem v NHL odehral 328 utkani. Dalsi Krajickovou
Staci byla KHL, tam byl po 6 sezdn vérny béloruskému
Dinamu Minsk. Do Ceské extraligy vstoupil spolehlivy

bek s vytecnou rozehravkou pred dvéma lety a v minulé
sezéné se stal novym kapitanem Ocelart. Trikrat
startoval na MS a pred ¢tyrmi lety si zahral také na OH.

Simon Hrubec
27 let, brankar

Gdlman poprvé nakouknul do extraligy uz pred Sesti
lety jako teenager v dresu Ceskych Budgjovic. Pak

ale prisel kfest ohneém, kdyz chytal ve 2. lize za Pisek.
Svdj talent naplno rozvinul aZz pravé v Trinci. Povedeny
mél roénik 2014/15, kdy dopomohl jako brankarska
jednicka Ocelartim ke stribrnym medailim a s prdmérem
dvou obdrzenych gold na zépas mél nejlepsi Cisla

v celé extralize. Ve stejné dobé si také splnil svdj

détsky sen, kdyz poprvé chytal za narodni tym.

27

Martin Ruzic¢ka
32 let, Utocnik

Rychlonohé kfidlo s pfirozenym ofenzivnim instinktem.
V Trinci za¢al svou sedmou sezénu, angazma ale
prostiidal dvéma rocniky v KHL. Za Ocelare exceloval
predevsim v sezéné 2010/11, kdy pomohl klubu

k mistrovskému titulu jako nejlepsi hra¢ extraligy 17 goly
a 16 asistencemi v osmnécti zdpasech. 33 body vytvoril
novy rekord play off samostatné ceské extraligy. Hned

v nadchazejicim roéniku se zapsal do historie uz v zakladni
¢asti. Jeho historicky rekord 83 kanadskych bod( se bude

velice tézko prekonavat. Se 40 gdly zarover prekonal
strelecky rekord. Zahral si také na OH v Pchjong&angu

71

Roberts Bukarts
28 let, Utocnik

Utodnik, ktery umi zahrat na obou kiidlech,
pochazi z hokejové rodiny. V lotySské nejvyssi
soutézi plisobil jeho otec Ralfs, s 22letym

bratrem Rihardsem se vloni sesel ve Zlingé

a o profesiondlnim hokeji sni'i nejmladsi Rodzers.
Od mladeznickych let hral Roberts za reprezentaci
na svétovych Sampionatech. Jeho cesta do Cech
vedla tradi¢né z Rigy, dva roky byl nejlepSim
hra¢em Zlina a po minulé sezéné se rozeny
strelec stal nejvétsi posilou tfineckych Ocelart.

VZAJEMNE ZAPASY

PLAY OFF 2018
MOUNTFIELD HK  TRINEC
MOUNTFIELD HK  TRINEC
TRINEC MOUNTFIELD HK
TRINEC MOUNTFIELD HK
MOUNTFIELD HK  TRINEC
TRINEC MOUNTFIELD HK

VZAJEMNE ZAPASY 2018/19

MOUNTFIELD HK  TRINEC
TRINEC MOUNTFIELD HK

POSLEDNI ZAPASY TRINCE
PLZEN TRINEC
TRINEC PARDUBICE
SPARTA TRINEC
ZLIN TRINEC
TRINEC HRADEC

ZMENY V TYMU PRED SEZONOU

PRIiCHODY:
Nick Malik (HC Vitkovice Ridera)

Martin Gernat (Lausanne HC) — hostovani
Roberts Bukarts (Aukro Berani Zlin)

Jan Hladonik (Blainville-Boisbriand Armada)
Marek Viedensky (HC Slovan Bratisl

ODCHODY: )
Jan Strmeii (CEZ Motor Ceské Budéjovice)
Bohumil Jank (Pirati Chomutov)

Tomas Linhart (Mountfield HK)

Daniel Rakos (Mountfield HK)

Michal Kvasnica (Portland Winterhawks)
Jakub Petruzalek (HC Verva Litvinov)
Marek Riizicka (SHK Hodonin)

ZMENY V TYMU V PRUBEHU SEZONY

PRICHODY:

Ethan Werek (Belleville Senators — AHL)

ODCHODY:

Lukas Kovar (KH Dukla Trenéin) - hostovani
VZDALENOST OBOU KLUBU: 264 km
NEJSTARSI HRAC:  Martin Adamsky - 37 let
NEJMLADS| HRAC: Adam Raska - 17 let
NEJVYSSIHRAC:  Martin Gernat - 193 cm
NEJNIVZVSVIVHRA,Q: Rostislav Martynek - 172 cm
NEJTEZS|HRAC:  Guntis Galvin3 - 98 kg
NEJLEHCIHRAC:  Jan Hladonik - 73 kg

VEKOVY PRUMER TYMU: 27,5 let
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HRADEC KRALOVE

Statutdrni mésto Hradec Krdlové, ve spoluprici s Kralovéhradeckou unii sportu,
Hradeckym denikem a MF Dnes, vyhlasuje ndsledujici ankety:

Sportovec roku 2018
meésta Hradce Kralove

Ocenéni nejuspésnéjiich sportoveti, sportovnich kolektivii a hendikepovanych
sportovet v kategorii dospélych za rok 2018 a vybranych kandidatt v kategoriich
Sin sldvy, Cena Fair play a Dobrovolni trenéfi a cvicitelé.

Navrhy kandiddtd, miizete posilat nejpozdéji do 5. prosince 2018 zpracovateli
ankety, kterym je Kralovéhradecka unie sportu.

Slavnostni vyhldseni se uskuteéni ve velkém sdle Filharmonie Hradec Krdlové
20. tinora 2019.

Nadéje kralovehradeckeho sportu 2018

Ocenéni za vyjimecné sportovni vysledky dosazené v roce 2018 v kategorii déti
a mlddeZe do 18 let.

Névrhy kandidatt, ktefi sportuji v Hradci Krdlové, miizete posilat nejpozdéji
do 31. prosince 2018 zpracovateli ankety, kterym je odbor kultury, sportu

a cestovniho ruchu Magistratu mésta Hradec Krdlové.

Slavnostni vyhlaseni se uskuteé¢ni ve velkém sdle Filharmonie Hradec Kralové
13. bfezna 2019.



HRADES YR RISR

NASADIT SI MONTERKY
A JIT TO ODMAKAT, VELI

BRANKAR JAROSLAV PAVELKA

d nového roéniku nema hradecky tym jednoznaénou

brankarskou jednicku. V brankovisti se stfidaji Ameri¢an
Brandon Maxwell a domaci odchovanec Jaroslav Pavelka, ktery
dnes nastoupi proti plzefiskému tymu. Pro 25letého gélmana to
bude prvni zapas proti Indiantim v této sezéné a sam véri, ze se
podafri potvrdit bilanci Mountfieldu HK na domacim ledé.

Skoro ve vSech zapasech se
nam pred nasimi fanousky dari.
Mame tady vybornou bilanci

a to si chceme udrzet. Je nam
ale jasné, ze body musime

vozit i z venku, kde to zatim
tolik nejde. V Liberci uz jsme
odehrali utkani podle nasich
predstav, ale nedokazali jsme
to dotéhnout do konce.

Hodné se rozebirala
Brandonova chyba z konce
utkani. Jak jste tu situaci
vidél jako brankar?

I my gélmani jsme jenom lidi, to
se nékdy stane. Samozrejmé
byly dvé minuty do sirény a je
na kazdém, jak se v tu chvili
rozhodne. Takové momenty jsou
u brankard hrozné vidét, ale ja
bych mu to nevycital. Urcité je
to i pro ngj velké ponauceni,
protoZe po zapase z toho byl
hodné Spatny, Zze tymu viastné
sebral body. Je to $koda,
protozZe zapas odchytal skvéle.

I ty sam pat#is

k brankaiam, ktefi se
snazi spoluhrac¢tim pomoci
s rozehravkou. Kvituji to?
Myslim si, ze je to soucasti
komplexni prace gélmand

v soucasném hokeji. Obranctim

to urcité v jistych momentech
usnadni hru. Musime se ale

v bleskové chvili rozhodnout

a spravné vyhodnotit miru rizika,
kdy jit za pukem a rozehravat.
Pak nemusi bek absolvovat
souboj a puk je rychleji

z pasma. Na druhou stranu, jak
fika Rybka (Patrik Rybar), kdyz
zlstanes, nic nezkazis.

Da se to viibec naugéit, kdy
vyjet a kdy ne? Na dlouhé
pFfemysleni neni ¢as.

Je to pravda, tézko to nékdo
posoudi, pokud to nezazil. Je
na to zlomek vteriny. Hokej je
velice rychly, hra se bleskové
meéni, a jakmile se otocite, uz
je situace jina. Chce to hlavné
rozehravku hodné zjednodusit
a nejit zZbytecné do rizika.

Pojdme k Plzni, kdo je
tam nejvétsi hrozbou?
Plzeri ma vSechny Ctyfi Utoky
vyrovnané, tézko vyberes
jednotlivce. Je jedno, kdo

je na ledé. My musime hrat
nasi hru. Nasazeni, pohyb

a bojovnost. Pokud tam tohle
dame, tak jsme vétSinou
Uspésni. Samozfejmé mit
pokoru, ale rozhodné ne
prehnanou. Plzen ma zapasy
hodné vyrovnané, vétsinou hraji
0 gdl, takze jak fikame, nasadit
si montérky a jit to odmakat.

Klidné o gdl, ale v nas prospéch.

Promitas si v hlavé nékteré
hrace souperova tymu?
Jak hraji, jak st#ili?

Vydal Mountfield HK, a.s., uzavérka 29. 11. 2018

Texty: Tomas Borovec. Neoznacené fotografie: Stanislav Soucek, archiv.
Grafické zpracovani: Euro Agency, s.r.o., Tisk: V&H Print Hlavko s.r.o.

VétSinou sleduiji vSechny tymy
i jejich hrace a navozuiji si
situaci, jak bych zasahnul. Ale
hokej je velice rychly, situace
se bleskoveé zméni a gol
méZe dat kazdy. Rozhodné
ale sleduiji tfeba presilovky,
jak je kazdy tym hraje.

Co najezdy? Tam je vic ¢asu
pripravit se na soupere.
Jasné, dopredu vite, kdo pojede
a také s trenérem Horynou
probirame najezdy souperd.

Na druhou stranu ma vétSina
hokejistl nékolik variant a je
otazkou, jakou pouziji. Mé
osobné najezdy bavi, ale zatim
jsem je v této sezéné nechytal.

Jak ti vyhovuje systém
rotace gélmant v tymu

s Brandonem Maxwellem?
Oba dva jsme tymovi hradi

a oba chceme vydat maximum,
at je tam jeden, nebo druhy. To
je jisty. Samozrejmeé se citi$ lip
v zapase, kdyz nesedi§

14 dnd na stfidacce. To se
tady nestava, takze jsme radi,
Ze jsme pomeérné Casto v akci.
Pro brankare je vzdy nejhorsi,
kdyz tfeba mésic nechyta.
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