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HRADEC KRALOVE

Vazeni hokejovi priznivci,

do unorové reprezentacni prestavky nastoupi hradedti hokejisté jesté k Sesti zapastim. Od zacatku
sezdny plati, Ze na doméacim ledé patti Mountfield HK k nejlepsSim tymm celé extraligy a Uspésnost
pred svymi fanousky ma v soutézi nejvyssi. Je tady obdobi, kdy praveé tato skutecnost méze hréat velkou
roli, protoze pravé ve svém hokejovém stanku se Hradec predstavi ve Ctyrech z pristich Sesti zapasu.

Prvnim souperem této minisérie jsou dnes Vitkovice. Tym, ktery vynika svym rychlym pojetim hry
a dlrazem v osobnich soubojich. Podobny styl, ktery aplikuje také Hradec, prinasi i do rad
severomoravského celku své ovoce. Mountfield HK i vitkovicka Ridera maji od prosince na
svém konté nejvéetsi pocet vitéznych zapasu.

Proti Vitkovicim se Hradci pomérné dafi. Z poslednich 13 vzajemnych soubojd vyhral Mountfield HK
deset a na domacim ledg ztratil s timto soupefem vSechny tfi body pouze jednou pred dvéma lety.

Mimo zapasové déni nas v tomto tydnu potésila také zprava o prodlouzZeni kontraktt dvou hradeckych
hokejistd. DArazného Utoénika a mimo jiné vynikajiciho hraée pro oslabeni Michala Dragouna

a tvorivého obrance Mislava Rosandice. Obéma preji, at pokraCuji ve svych paradnich vykonech

v hradeckych barvach a ted uz hura na Vitkovice!

Hradec, olééé!!!

Tomas Borovec, Mountfield HK, a.s.
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HOKEJOVY KLupg

Mountfield

Mountfield HK, a.s., Komenského 1214/2, 500 03 Hradec Kralové
Klubové barvy: €erna, bila, ¢ervena
www.mountfieldhk.cz

AN AT
HRADEC KRALOVE

BRANKARI Roénik Narodnost Zap. Min. Stiely Zas. Pram. % SO
39 Maxwell Brandon 1901 | USA 19 1145 492 453 204 9207 0
31 Pavelka Jaroslav 1991 CR 17 984 424 386 2,32 91.04 3
DOBRANCI Roénik Narodnost Zap. Galy Asis. Body +/- T.min
24 Zamorsky Petr 1992 CR 34 7 24 31 6 32
45 Pavlik Filip 1992 CR 33 4 14 18 7 34
44  Rosandic Mislav 1995 Ghorvatsko g4 2 10 12 5 18
Slovensko

27 Cibulskis Oskars 1988  Lotyssko 31 1 6 7 7 16
55 Piché Sébastien 1988 CR 17 1 4 5 1 14
21 Linhart Tomas "A" 1984 CR 31 1 2 3 -1 14
51 Granak Dominik "C" 1983 Slog?msko 35 2 0 2 7 18
77 Nedomlel Richard 1993 CR 25 0 2 2 1 10
70 Smolenak Radek 1986 CR 23 8 15 23 3 34
81 Vincour Tomas 1990 CR 31 16 6 22 3 10
42 Koukal Petr 1982 CR 33 8 12 20 5 55
98 Pavlik Radovan 1998 CR 31 8 10 18 14 10
6 Cingel Lukas 1992 Slovensko 29 9 8 17 2 10
67 Paulovi¢ Matej 1995 Slovensko 29 9 7 16 5 16
36 Vopelka Lukas 1996 CR 32 4 6 10 1 24
29 Dragoun Michal 1983 CR 29 5 4 9 4 6
71 Chalupa Matéj 1998 CR 32 4 5 9 7 20
96 Bicevskis Maris 1991 LotySsko 32 2 7 9 5 18
14 Miskar Patrik 1996 CR 23 2 5 7 7 6
61 Rakos Daniel "A" 1987 CR 29 2 5 7 -5 26
93 Bezlch Juraj 1993 Slovensko 27 2 2 4 0 12
13 Berger Jan 1989 CR 4 1 3 4 2
16 Kukumberg Roman 1980 Slovensko 19 2 1 3 0 16
8 Lessio Lucas 1993 Kanada 6 1 2 3 -3 0
63 Dvorak Jaroslav 1999 CR 1 0 0 0 0 0
22 Nedvidek Lukas 1994 CR 2 0 0 0 0 0
62 Pilaf Radek 1996 CR 3 0 0 0 -2 2

REALIZAEGNI TYM aktualizovano 17. 1. 2019

Tomas Martinec - hlavni trenér Tomas Barton - masér

Petr Svoboda - asistent trenéra Petr Pluhar - kustod

Ales Kratoska - asistent trenéra Radovan Sakalas - fyzioterapeut
Michal Tvrdik - kondi¢ni trenér Jakub Dudek - fyzioterapeut
Robert Horyna - trenér brankard MUDr. Jan Vicha - lékar
Ladislav Souéek - vedouci muZstva MUDr. Jan Folvarsky - lékar

4 - SOUPISKY

HC VITKOVICE RIDERA

HC VITKOVICE RIDERA a.s. Ruskd 3077/135, 700 30 Ostava - Zabreh
Klubové barvy: modra a bila
www.hc-vitkovice.cz

BRANKARI Narodnost  Zap. in. Zas. Pram.
32 Bartosak Patrik 1993 CR 35 2052 1145 1073 2,11 93.71 1
37 Dolejs Daniel 1994 CR 3 177 106 99 2,37 934 0
OBRANCI Roénik Narodnost . s +/- T.min
4  Sidlik Petr 1994 CR 37 1 10 hh 3 28
7 Baranka Ivan 1985  Slovensko 34 3 5 8 11 14
61 Trska Peter 1992  Slovensko 7 1 3 4 2 8
15 Gregorc Blaz 1990  Slovinsko 15 1 3 4 3 10
Vytisk Jan "A" 1981 CR 37 2 1 3 -6 51
Krenzelok Daniel 1997 CR 33 1 2 3 1
81 Cerny Tomas 1997 CR 18 0 3 3 -2
96 Mrazek Jaroslav 1986 CR 15 1 1 2 2 8
gront
23 Roman Ondrej 1989 CR 36 11 25 36 5 8
21 Tybor Radoslav 1989 Slovensko 37 15 10 25 5 16
90 Lev Jakub 1990 CR 37 10 hh 21 0 28
25 Zdrahal Patrik 1995 CR 37 14 4 18 2 12
83 Stransky Simon 1997 CR 37 5 12 17 3 12
26 Kvéton David 1988 CR 35 6 10 16 5 24
84 Schleiss Jan 1994 CR 37 6 10 16 -2 22
71 Kucsera Lukas 1991 CR 35 6 6 12 4 12
27 Dej Rastislav 1988 Slovensko 37 3 7 10 2 12
69 Szturc Roman "A" 1989 CR 32 5 4 9 -3 12
57 Olesz Rostislav "C" 1985 CR 16 2 6 8 1 26
10 Balaz Jozef 1999 Slovensko 19 1 1 2 -8 4
33 Poletin Michal 1991 CR 7 0 1 1 2 2
12 Pytlik Jaromir 2001 CR 24 0 1 1 -5 8
24 Jachym Tomas 1996 CR 1 0 0 0 0 0
29 Hudeé&ek Jan 1994 CR 1 0 0 0 0 0
REALIZAENI TYM

Jakub Petr- hlavni trenér Filip Némec - fyzioterapeut
Pavel Trnka - asistent trenéra Tomas Bajgar - masér
Vladimir Vajtek - asistent trenéra Daniel Gavli¢ek- lékar
Igor Horyl - kondi¢ni trenér Jakub Jozef - [ékar

Martin Prusek - trenér brankard

Petr Celerin - kustod
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obdobi pdstu, kdy se témér

nic vyznamného pro klub
nedélo. Mezi roky 1992 a7 1999
nechybéli vitkoviCti hokejisté

v play-off ani jednou, a pak

uz se dostali zpét mezi elitu.

Po roce 2001 prisel ke kormidiu
Alois Hadamczik, pod jehoz
vedenim vybojoval tym bronzové
a nasledné i stfibrné medaile.

V ro¢niku 2014/15 mél tym
sérii §patnych zapast a to

TAHOUNI VITKOVIC
a7

Rostislav Olesz
33 let, utocnik

Obousmeémé rychlonohé kfidlo se pred péti lety vratilo do svého

matefského klubu, aby pozvedlo vitkovicky hokej k vySSim
prickam. Po delsich zdravotnich komplikacich vysla Oleszovi
minuld sezéna, kdy odehrdl pinou porci zapastl. Bronzovy

Patrik Bartosak
25 let, brankar

Kopfivnicky rodéak byl uz v mlddeznickych
kategoriich v ¢eskych reprezentacnich vybérech.
V 18 letech odesel do zamori, kde se také dockal
draftu NHL. Vybrali si ho v 5. kole LA Kings.

olympijsky medailista ma velké zkusenosti nejen z reprezentace,
ale také z NHL, kde odehrdl 365 zépasu. Ppredevsim v tymu ve farmarském celku a v roce 2015 pomohl tymu
Florida Panthers, kteffi si ho vybrali jako celkovou sedmicku Manchester Monarchs ziskat prestizni Calder
v draftu 2004. Treti sezonu vede Rideru do zapas v roli kapitana.  Cup. Do NHL ale pozvanka neprisla, tak se vrétil
5 do Cech a podepsal smiouvu s Vitkovicemi.
Hned zacal podavat takové vykony, Ze si jako
23 trojka vyslouZil Uc¢ast na OH. V této sezoné
ma nejvyssi Uspésnost zakrokl v extralize.

. . " Po trech letech v juniorské soutézi dostal prostor
trenérska dvojice Oremus —

Simi¢ek neustéla. Na misto
hlavniho trenéra used! Ladislav
Svozil a jeho asistentem se stal
Jakub Petr. Tato dvojice dotahla
tym do predkola play off,
itkovicky hokej v této sezéné slavi 90leté vyroci existence. Vté  ve kterém ale Moravané podlehli
minulé mifil vysoko, zejména po zakladni ¢asti, ve které obsadil  1:3 na zépasy Pardubicim
treti misto. Ve ¢tvrtfindle ale pfiSel asi ten nejtézsi mozny soupef -  a sezéna pro né skoncila.
Kometa Brno. Moravské derby bylo naprosto jednoznaéné, Ridera
nevyhrala ani jedno utkani. Pfed novou sezénou se ve Vitkovicich
zménila predevsim obrana. Odesel Karol Sloboda, do KHL zamifil
Lukas Klok, naopak novou smlouvu podepsal ve Vitkovicich Petr play off, a i kdyz od barazovych
Sidlik a béhem sezény prisel byvaly obrance Hradce Slovinec pricek mél tym daleko,
Blaz Gregorc vyménou za Svéda De La Roseho. Dres Chabarovsku  spokojenost na severu Moravy

OndFej Roman
- 29 let, utocnik

V extraligové sez6né 1992/1993 mél
Hradec s Vitkovicemi zapasovou
bilanci 2:2. Ctyfi body za asistence
pripsal v utkanich sou¢asny trenér
Mountfieldu HK Tomas Martinec.

Vitkovicky hokej reprezentuje od mlddeznickych kategori,
stejné tak eskou republiku na vrcholnych akeich. Rychlého
forvarda s presnou prihravkou si vSimli také v zamori

a vysledkem bylo draftovani klubem Dallas Stars. Roman
se snazil do prestizni soutéZe prosadit, ale béhem dvou

let plisobil pouze na farmé. Vratil se do Vitkovic, odkud si
na jednu sezénu odskodil zahrat KHL. Trikrat za poslednich

V nasleduijici sezéné uteklo
Vitkovicim o dva body predkolo

zacal oblékat Marek Hrbas. Z ato¢nikl uz neni v tymu Petr
Kolouch, ktery obléka barvy Olomouce. Do Vitkovic zase

z Plzné zamifil Jan Schleiss.

Poprvé se hral pravy kanadsky
hokej s pukem na Ostravsku

v roce 1927, alespon tak

o tom hovoli tehdejsi analy.

Do Vitkovic prived! partu
hokejistt brankar a vyznavac
této hry Vilém Rokyta a zaklady
ke zrodu klubu byly polozeny.

Do roku 1928 byl hokej

v Ostravé na drovni spiSe
volnocasové aktivity. Tymy
hraly vesmés ,pratelska utkani®
proti sobé navzajem a jen pro
svou motivaci si sestavovaly
rlizné vysledkové tabulky.

O zapasech mistrovske, &i
alespon méstské soutéze,
zatim nemohlo byt ani feci.

\ obdobi protektoratu si
Vitkovice udrzovaly vysoky

herni standard, zménily nazev
klubu na CSK (Cesky sportovni
klub), aby alespon tak vyjadrily
tichy vzdor proti fasismu.
Dokonce se CSK Vitkovice
udrzel ve $picce protektoratni
ligy v letech 1939-1943, kdy
sestoupil a do nové 1. ligy CSK
se probojoval uz jako Vitkovické
zelezarmny v roce 1949.

Ihned poté postoupily Vitkovice
do nejvyssi Ceské soutéze

a kratce nato se staly vicemistry.
V obdobi od roku 1950 az 1960
prisel historicky prvni mistrovsky
titul, ale hned poté nasledoval
také pad az do druhé ligy.

Vitkovicky hokej pak zazival
krusné chvilky. Hrala se prvni
liga, tam ale nastalo Sestileté

panovat nemohla. V kadru
nastalo mnoho zmén, muzstvo
opustili napfiklad Jifi Burger,

Jan Stencel, David Stich, Jan
Kana, ¢i Petr Strapac. Naopak
na sever Moravy dorazili Jan
Wrtisk, Ondfej Roman, nebo Ivan
Baranka. VWrazné posily dorazily
také v pribéhu sezény v podobé
Marka Hrbase, ¢i Radoslava
Tybora. Na pozici hlavniho
trenéra se posunul Jakub Petr,
ktery pozdeji zacal vykonavat
také post generalniho manazera.

V préibéhu roéniku 2016/17
Vitkovice vyrazné posilili

s cilem dostat se do play off.
Nakonec to stacilo pouze

na predkolo, ve kterém Ridera
prohréla s Plzni 2:3, prestoze
vedla 2:0 na zapasy. Jednou
z novych posil se na zacatku
sezony stal Rastislav Dej,
ktery v minulych letech oblékal
barvy Mountfieldu HK.

6 — VIZITKA SOUPERE

pét let byl nejproduktivnéjsim vitkovickym hracem

a tymové kanadské bodovani vede také v tomto rocniku.

2l

Radoslav Tybor
29 let, utocnik

Slovensky reprezentant se narodil v Trencing, takze
ke kvalitnimu hokeji to nemél daleko. Za Duklu hrél az

do roku 2013, nez poprvé zménil plsobisté i zemi a vydal
se do Pardubic. Tam pdsobil pres tfi sezény a vypracoval

se v jednoho nejproduktivnéjsich hract tymu. V sezéné
2015/16 se ale Vychodocechtim prestalo herné darit

a Tybor Sel na hostovani do Trince. Na chvili si odskogil
zpét domt do Trencina, aby na konci roku 2016 posilil
Vitkovice. Produktivni Gtocnik si zahral i na svétovém
Sampionatu a v sezéné 2015/15 byl nejproduktivngjsim

cizincem v Ceské extralize. Minuly tyden dal proti Karlovym

Var@m svij prvni hattrick v seniorskych soutézich.

POSLEDNI ZAPASY HRADCE

PLZEN MOUNTFIELD HK ?
MOUNTFIELD HK  LIBEREC 3
LITVINOV MOUNTFIELD HK 1
BRNO MOUNTFIELD HK £}
MOUNTFIELD HK  KARLOVY VARY 3

SEZONA 2018/2019

MOUNTFIELD HK  VITKOVICE
VITKOVICE MOUNTFIELD HK

POSLEDNI ZAPASY VITKOVIC

VITKOVICE BRNO ?

VITKOVICE KARLOVY VARY 4:1
VITKOVICE TRINEC 3:2
VITKOVICE PARDUBICE 4:1
CHOMUTOV VITKOVICE q4:2

ZMENY V TYMU

PRICHODY:
Erik de la Rosa (HC Dukla Jihlava)
Petr Sidlik (HC Dukla Jinlava)

Jan Schleiss (HC Skoda Pizef)

ODCHODY:
Karol Sloboda (HCO5 Banska Bystrica)
Lukas Klok (HC Slovan Bratislava)
Petr Kolouch (HC Olomouc)

Erik de la Rose (HC Sparta Praha)
Marek Hrbas (Amur Chabarovsk, KHL)

VZDALENOST OBOU KLUBU: 233km
NEJMLADSI HRAC:  Jozef Baldz - 19 let
NEJSTARSI HRAC: Jan Vytisk - 37 let
g Tomas Jachym - 193cm

IZSI \C. Jozef Balaz - 174cm
NEJTEZSI HRAC: Michal Poletin - 105kg
NEJLEHCI HRAC: Jozef Balaz - 68 kg
VEKOVY PRUMER TYMU: 26 rok

DPORY SOUPERE - 7



HRADEC KRALOVE

Navrhujte osobnosti na udéleni
vyrocnich cen a titulu udalost roku

Osobnosti, které v roce 2018 vyznamnym poc¢inem na poli kulturnim ¢i sportovnim p¥ispély k obohaceni
#ivota naseho mésta nebo jeho reprezentaci v CR i v zahraniéi, navrhujte na kulturni cenu nazvanou
Hradecka miuiza a o Hradeckou sportovni cenu. Cenou Primus inter pares mohou byt ocenény vyjimecné,
dlouhodobé vysledky v oblasti kultury, védy, vychovy, sportu a Cenou dr. Frantika Ulricha je oceniovano
celozivotni dilo v jakémkoliv oboru lidské ¢innosti, které mé vyznamny pfinos pro mésto Hradec Kralové
a pfispélo k mimotadné propagaci nejen v Ceské republice, ale i v zahraniéi.

Udélost roku je ocenéni za vyjimecény ¢in, investici, projekt, stavbu, udalost ¢ akei pfinosnou pro mésto
a kvalitu Zivota jeho obyvatel v roce 2018.

Navrhy na udéleni vyroéni ceny mohou ob¢ané mésta i pravnické osoby se sidlem v Hradci Kralové

podavat do 31. ledna 2019. Formulaf a dalsi podrobné informace zdjemci najdou na adrese: # S PO L EC N E Z A H R A D E C

www.hradeckralove.org
FANSHOP.MOUNTFIELDHK.CZ



KRALUVSKY PLES

8. UNOR 2019 | 19:30 | KONGRESOVE CENTRUM ALDIS

LUCKY BAND | MODN{ PREHLIDKA | POLNOCN PREKVAPEN
STAND UP | TANEGNi VYSTOUPEN | HOKEJISTE A MUZSTVA

WWW.KRALOVSKYPLES.CZ

O, SKORUJPRO...

SKORUJTE SPOLU S A-TYMEM PRO DOBROU VEC!

POMOZTE
HANDICAPOVANYM DETEM!

Prvnim prosincovym zapasem opét startuje charitativni akce, do které se v minulé

sezoné zapojily desitky z Vas. Pojdme opét pomoci tém, ktefi to potrebu;ji!
JAKYM ZPUSOBEM?

1GOL=1PUK Jl 1PUK=1000K¢

; (})(ggcli(y vstFeIenylgél hvradeck)'lm tymem muze pfinést handicapovanému ditéti
s ’orun. ’Sta(’:l, kdyz puk proménite v danou hodnotu prostrednictvim odkazu
2 de ovychvstranl’(alch )Nw’w.mountfieldhk.cz. Rezervace je aktivni chvili poté, co padne
Iggemocshc;t:_pt)etr_ovy sll(te. Ziskate kotou¢ ze specialni edice. Bude opatifen klubovym logem
itativni akce a originalnim podpisem hrace, ktery ské sdy dércy
n f > , ry skéroval. K tomu kazdy darc
dostane dvé vstupenky na extraligovy zapas a pamétni fotografii s hraci A-t)’ln‘?u. °

\/ LEDNU SKORUJEME

~ro DAVIDKA!

Davidkovi jsou téméf dva roky a jeho soucasné
problémy nastaly uz b&hem porodu. Davidek nedychal,
lékafi ho museli ozivovat a nastaly velké komplikace.
Bohuzel kvtli nedostatku kysliku v prvnich minutach
sivota ma tézce poskozeny mozek. Rodice se synem
cvicili a od ti mésic pouzivali Vojtovu metodu, ktera
mu hodné pomahala. Davidek byl diky ni mnohem
Zivéjsi.

Ve chvili, kdy za¢al byt chlapec stabilni, objevila

epilepsie. Dnes Davidek pfevazné lezi, s pomoci se
v&ak dokaze posadit. Rugickami zatim hybat neumi, ale
nozi¢kami uz kope. Pivodné nebyl viibec schopen jist.
M@l zatuhlé svaly v pusince, které se pravidelnym cvi¢enim
nastésti podafilo rozhybat. S pitim jsou ale problémy porad.

Davidek bydli se svymi rodici a tfemi brasky v domku, ktery rodina postupné upravuje. Chce, aby byl
bezbariérovy. Motoricky vyvoj Davidka je bohuzel opozdény a postupuje kupredu velmi pomalu.

Vybrané penize by rodina pouzila na doplaceni specialnich pomticek.

POMOZTE DAVIDKOVI ZVYSIT SANCI NA LEPSI ZIVOT!

SKORUJ PRO... - 11
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NAROZEN: 3.12. 19886, Praha
VYSKA: 190cm / VAHA: 95 kg / HUL: leva

Didrazny produktivni utocnik se narodil v Praze a od mladeznickych let byl
oporou Kladna, se kterym dosahl na mety nejvyssi. Diky svému stylu se
dostal do hledacku zamorskych skautt a po uspésnéem draftu se takeé vydal
do zamofi. Pfes juniorsky tym se dostal do farmarského celku Tampy Bay
Lightning a v roce 2008 si také odbyl debut v nejprestiznéjsi lize svéta. I pres
vysokou produktivitu v AHL ovSem pfilis Sanci v NHL nedostal. Kdyz se néco
podobného opakovalo i dalsi rok v barvach Chicago Black Hawks, vratil se
Smolernak zpatky do Cech. Po roce v Kladné a na Sparté nasledovalo dalSich
B let ve Finsku, Svédsku i KHL. Nejvétsim tspéchem bylo druhé misto

v SM-Liize s Pelicans Lahti. V pribéhu minulé sezény odesel ze Slovanu
Bratislava a podepsal smlouvu do konce sezany v Mountfieldu HK. Ve stejném
klubu nasledoval volny kontrakt a moznosti odchodu, éehoz dirazny utoénik
vyuzil k mésiénimu angazma ve Svycarsku. Po jeho skonéeni podepsal

v Hradeckém klubu smlouvu na dva roky s moznosti opce. Vloni v éervnu se
Radek Smoleriak ozenil s pfitelkyni Hanou Vérnou.

’

’

UTOCNIK

USPECHY:
vitéz extraligy U18 s Kladnem
vitéz extraligy U20 s Kladnem
bronzova medaile na MS U18 2003

vicemistr finskeé ligy 2012 s Pelicans Lahti
ZAJIMAVOST:

Do 10 let Radek Smoleriak rackoval. Dlouho
mu to nevadilo, ale kdyz se predstavoval jménem
LJadek” a rozesmal i div¢i éast tFidy, udélal
spravné rozhodnuti jit k logopedovi. ©

CO ME V ZIVOTE OPRAVDU POBAVILO?
Jako vesely ¢lovek se bavim kazdy den.
ZA CO JSEM UTRATIL SVE PRVNI VYDELANE PENIZE?
Koupil jsem si v Americe svij prvni notebook.
JAKE JIDLO RAD UVARIM?
Fantasticky délam tortilly, které miluji.
KTERA CINNOST ME NEJVICE NEBAVi?
Nejvic mé nebavi béhani. To bych
zakazal na celém svéte ©
S JAKYM ZNAMYM CLOVEKEM

BYCH SE CHTEL POTKAT?

S Connorem McGregorem

Radek Smolenak

NAZOR ODBORNIKA

Obétavy tymovy hrag, ktery je velice
platny svou pfimoéarosti, dirazem

a pohybem v predbrankovém prostoru.
Ma velice dobrou strelu z prvni

a je nebezpeény v presilovych hrach.

14 — MOUNTY PREDSTAVUJE
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TVORTE

Maluji vase déti rady obrazky? Pisi basnicky?
NENECHAVEJTE SI JE PRO SEBE A VYHRAJTE S CENDOU!

Stacéi, kdyz béhem utkani v koutku Rodinnych pasi podpofite obrazkem, nebo basni hradecky
hokejovy tym a puk nebo karticka nékterého z hracu je vase!

Potfebujete vice ¢asu? Nevadi. Namalujte obrazek, nebo napiste basni¢ku doma
a poté je v koutku rodinnych past béhem zapasu jen odevzdejte.

Na ty nejlepsi cekaji jesté dalsi zajimavé ceny!

Nezapomerite k vasemu vytvoru uvést kiesni jméno, v T
vék a na zadni stranu kontaktni mailovou adresu, ¥ AR A §2 ik iy
abychom vas mohli kontaktovat v pfipadé vyhry. 5 P it

; i 2
Tak s chuti do toho! Aol «.4.,{:\\

Stefanie

Puk s podpisem hrace
vyhravaji Stefanie a Alex

DETI a MHK - 15



TRENERI PO NAS CHTEJI
AKTIVNI HOKEJ, JAKO
SE HRAJE V NHL, RIKA
MISLAV ROSANDIC

Dva hokejisté Mountfieldu HK prodlouzili v tomto tydnu své
plsobeni v hradeckém klubu. O dalsi rok se upsal 35lety

Michal Dragoun a o dvé dalSi sezény si klub pojistil sluzby

0 12 let mladsiho obrance Mislava Rosandice. Slovensky bek
a rodak z Chorvatska presvédcil o svych kvalitach predevsim

v aktualni sezéné, kdy vytvoril stabilni dvojici po boku Filipa

Pavlika.

Mislave, jak probihala
jednani o prodlouzeni
tvého kontraktu?

Velice rychle a bez velkych
debat. Rekl jsem, Ze jsem

tady velice spokojeny, dobre
se mi hraje pod sou¢asnymi
trenéry a také verim, ze se

v Hradci m@zu posunout

v prabéhu dalsi doby jesté vys.

Jsem rad, Ze mél klub zajem
o prodlouzeni mych sluzeb a ja
nemél divod to nepodepsat.

Asi bylo hodné dtilezité, ze
ses v této sezoné dostal
vice do hry, na rozdil

od minulého roku, ze?
Trenéfi mi dali Sanci, to bylo
na mé, abych ukéazal, Zze na to
mam a ze mohu pomoci tymu.
V kazdém utkani se snazim

tu ddvéru vracet a délat vse
pro to, abychom se ja i celé
muZstvo posouvali dopredu.

Novi trenéfi zménili styl
hokeje hradeckého tymu.

Je to jeden z dlivodd, ze

ses prosadil do sestavy?
Urcité ano. Trenéfi chtéji,
abychom hrali aktivni hokej, a to
mné presné vyhovuje. Zaroven
je to presné ten styl, kterym se
soucasny hokej ubira, at uz je to
v NHL, nebo dalSich evropskych

ligach. A je Uplné jedno, jestli
jste obrance, nebo utocnik.
Maloktery bek uz ted jen stoji

u vlastni brany a ¢eka na srazky.

Mluvi$ o komplexnosti

a variabilité. Pomohlo

ti tfeba i to, Ze jsi byl

v zakovskych kategoriich
na pozici utoénika?

To rozhodné, dokazu si danou
situaci predstavit i z druhé
strany. | kdyZ na né&jaké delsf
zamysleni mnohdy neni ¢as,
je potfeba mit zazité urcité
navyky. Ale je pravdou, Ze

i v této sezoné jsem si parkrat
na misté kfidla zahral a nemél
jsem s tim vyraznégjsi problém.

Vam se posledni dobou
dari, pred utkanim

v Plzni jste méli 10 vyher

z 11 uplynulych zapasu.
Tabulka je ale stale hodné
vyrovnana. | kdyz prvni ¢tyf¥i
tymy maji drobny naskok,
neni to nic zasadniho.

Ja tomu moc nerozumim...
Vyhravame, stale bereme body
a ne a ne se odlepit od dalSich

tym0. Stéle je to hodné
napraskané u sebe. Prohrajete
dva zapasy a jste zase nékde
jinde, kde nechcete byt.
Musime se snaZit bodovat dal.

Asi je hodné dilezité, ze jste
konecéné zacali vozit body
také z jinych stadiond.

Byl s tim dlouho problém, ale

ted uz mam pocit, ze si to

vSe sedlo a nasli jsme recept
na to, jak hrat venku. Hodné
nam pomohlo, Ze jsme nékolik
utkani, kdy jsme prohravali,
dokazali otocit. To se nam

v prvni poloviné moc nedafilo
a ted nam to pomaha.

Pii takové formé je asi
nalada v kabiné paradni.
Délaji ji predevsim

starSi hraci, jako Radek
Smoleridk, Tomas Vincour,
nebo Petr Koukal?

Je to logické, maji toho

za sebou uZ hodné, nechybi
jim nadhled a umi udélat super
atmosféru i svymi Cernymi
vtipky. To ale neznamena,

Ze by to bylo jenom o tom.
Prave i kdyZ se nedaff, tak

umi spoluhrace vyburcovat

a fict i néco neprijemného.
Ostatnim i sami sobé. Napfiklad
jako pfi zapase s Libercem.
Tam to rozhodné nebylo

o srandi¢kach. Reklo se presné
to, co nas nakoplo a my to pak
dokazali otocit. Presné tak to
ma fungovat a ja musim Fict,
Ze v tomhle sméru je to také

v hradecké kabiné super.

ROZHOVOR PRED ZAPASEM - 17
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Jedeme v tom s Vami
Spoleénost OlfinCar je auvtorizovanym prodejcem

a servisem vozi znatky SKODA v Hradci Krélové
a znacky Volkswagen v Hradci Krélove a Trutnove.

U nds si mizete zakoupit novy, predvadéci ¢i ojety STAH Uj EM E c E NY
vz, objednat autorizovany servis nebo zakoupit

Origindlni ndhradni dily a pfisluSenstvi. Nove

jsme otevieli centrum prodeje ojetych vozl
v Choustnikové Hradisti.

o~

— s TE s ™ e T —t *Cena 249,- / mésic pfi podpisu smlouvy na 2 roky.
**Celkova uSetfena £astka za obdobi 24 mésict u tarifu 100/100Mbps.

WWW. olfincar cZ Platnost akce do 28. 2. 2019 www.magnalink.cz

vice informaci na
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PRIJDTE VE CTVRTEK 24. LEDNA
V 16:00 NA AKCI TYDEN HOKEJE

Ve Gtvrtek 24. ledna v 16:00 budou mit vSechny déti bez rozdilu dovednosti brusleni
jedineénou moznost vyzkouset si zdarma, jaké to je byt hokejistou. Mountfield HK

ve spolupraci s Ceskym hokejem poiada v CPP Aréné akci v ramci Tydne hokeje. Kromé zazitku
v podobé prvnich krii¢kl na ledé si kazdé dité navic s sebou dom(l odnese zajimavy hokejovy
darek. Prijdte si vyzkouset ledni hokej a zazijte spoustu zabavy!

Co vSechno je potfeba

si na akci prinést? Staéi

jen brusle, helma

a rukavice (postaci i lyzarska
helma a rukavice). V pfipadé,
Ze mate doma chranice loktd
a kolen pro in-line bruslent,
vezmete je rovnéz s sebou.
Pokud nedisponujete
bruslemi a helmou, m&zete
se obratit na Martina

Stehna (martin.stehno@
mountfieldhk.cz) s dotazem
na moznost zapUjcen(
vybaveni pfimo na misté.

Tyden hokeje je série
sportovnich akci pro déti

ve véku 4 - 8 let a jejich
rodice, kterym se naskytne
unikatni prilezitost seznamit
se s hokejovym prostredim.
Pro déti je pripraven zabavny
program na ledé i mimo

néj, rodiCe zde ziskaji
podrobné informace o tom,
co obnasi mit doma malého
hokejistu a jaky je prinos
ledniho hokeje pro fyzicky

a osobnostni rozvoj déti.

Pro uc¢astniky Tydne hokeje
je pak pripravena jesté dalsi

Vydal Mountfield HK; a.s., uzavérka 18. 1. 2019
Texty: Tomas Borovec. Neoznacené fotografie: Stanislav Soucek, archiv.
Grafické zpracovani: Euro Agency, s.r.o., Tisk: V&H Print Hlavko s.r.o.
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vyhoda. Kazdeé dité, které se
na akci prihlasi do projektu
Pojd hrat hokej a klub

ho nasledné zaregistruje

do Ceského svazu ledniho
hokeje z. s. (Cesky hokej),
ziska poukaz v hodnoté
1500 K¢ na nakup hokejové
vystroje od CCM. Vice
informaci o prispévku na prvni
hokejovou vystroj najdete
na www.pojdhrathokej.cz

Akce Tyden hokeje se v ramci
projektu Pojd hrat hokej
kona popaté po celé Ceské

republice a celkoveé uz posesté.

Diky dosavadnim roénikiim
ziskalo prvni zkusenost

s lednim hokejem témér
20 000 déti. Vice
informaci najdete

na www.pojdhrathokej.cz

v sekci Tyden hokeje.

VELKAIZDA ZACRA

PRVNIM KROKEM

PRIJDTE SE PRESVEDCIT NA TYDEN HOKEJE!

« Pro déti ve véku 4-8 let a jejich rodice
« Pro vsechny déti bez rozdilu dovednosti brusleni
« S sebou zdkladnf vybaveni - brusle, helma, rukavice*

Pofadajici kiub:
Termin akece:
Adresa stadionu:
BliZi info:

Mountfield HK

24.01.2019 od 16:00

Komenského 1214, 500 02 Hradec Kralové
www.mountfieldhk.cz

* Pokud nedisponujete Zmingnym vybavinim, obratte se prosin na pofadajicl kb s dotazem na me

3
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www.POJDHRATHOKEJ.cz

hokeicz [N
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