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ŽALUZIE

LVÍHO 
BULLETINU

Vážení hokejoví příznivci,

právě dnes začíná letošní advent neboli období klidu před vánočními svátky. Protože ale čtete tyto 
řádky, je jasné, že v příštích více než dvou hodinách si poklidné rozjímání a duchovní rozměr  
života příliš užívat nebudete. Ke sportu totiž patří emoce.

Bylo by ale skvělé, kdybychom mohli na startu posledního měsíce v roce mít ty emoce co  
nejvíce pozitivní. Možná je dobré si právě v těchto chvílích říci, že hokej je jen hra. I když sám  
moc dobře vím, že to mnohdy nejde…

 Hradecký hokejový prosinec ale už několik let ukazuje na to, že si všichni moc dobře uvědomujeme  
mnohem důležitější rozměr života, na který nám stačí jediné slovo – zdraví. I sami hráči vnímají,  
že ne každý má to štěstí prožít alespoň v dětském věku chvíle nezatížené vážnou nemocí. I proto je  
tady opět charitativní akce Skóruj pro…, která propojuje hradecké hokejisty s fanoušky a nemocnými,  
či postiženými dětmi.

Spojme se tedy v pomoci těm, kteří naši pomoc potřebují. Dávejme góly, kupujme puky  
a mějme pozitivní emoce!

Hradec, Olééé!!!

Tomáš Borovec, Mountfield HK, a.s. 

SKÓRUJ S NÁMI  
PRO DOBROU VĚC!

ÚVODNÍ SLOVO — 3 



SOUPISKY — 5  4 —  UTKÁNÍ 24. KOLA

MOUNTFIELD HK

Mountfield HK, a.s., Komenského 1214/2, 500 03 Hradec Králové
Klubové barvy: černá, bílá, červená
www.mountfieldhk.cz

REALIZAČNÍ TÝM

REALIZAČNÍ TÝM

Tomáš Martinec - hlavní trenér
Vladimír Růžička - hlavní trenér
Petr Svoboda - asistent trenéra
Aleš Krátoška - asistent trenéra
Michal Tvrdík - kondiční trenér
Patrik Stehno - video trenér
Robert Horyna - trenér brankářů

Ladislav Souček - vedoucí mužstva
Tomáš Bartoň - masér
Petr Pluhař - kustod
Radovan Sakaláš - fyzioterapeut
Jakub Dudek - fyzioterapeut
MUDr. Jan Vícha - lékař
MUDr. Jan Folvarský - lékař

BRANKÁŘI  Ročník Národnost Záp. Min. Střely Zás. Prům. % SO

2 Mazanec Marek 1991 ČR 22 1286 521 467 2.52 89.64 3

1 Lukeš Štěpán 1996 ČR 3 104 39 32 4.04 82.05 0

OBRÁNCI  Ročník Národnost Záp. Góly Asis. Body +/- T. min

24 Zámorský Petr  1992 ČR 23 1 7 8 -5 12

45 Pavlík Filip  1992 ČR 21 3 4 7 4 6

44 Rosandič Mislav 1995 Chor, Svk 22 3 4 7 2 8

27 Cibulskis Oskars 1988 Lotyšsko 15 1 5 6 -4 14

77 Nedomlel Richard  1993 ČR 23 1 1 2 2 58

10 Gaspar Michael 1999 ČR 10 1 0 1 -7 0

21 Linhart Tomáš  1984 ČR 15 0 1 1 2 2

19 Čáp Zdeněk 1992 ČR 2 0 0 0 0 0

41 Šalda Radim 1999 ČR 8 0 0 0 -1 6

ÚTOČNÍCI

70 Smoleňák Radek "C" 1986 ČR 23 9 9 18 3 24

65 Červený Rudolf "A" 1989 ČR 23 4 10 14 3 10

26 Jergl Aleš 1994 ČR 21 5 7 12 -1 4

71 Chalupa Matěj  1998 ČR 21 3 4 7 -2 18

98 Pavlík Radovan  "A" 1998 ČR 21 3 4 7 3 8

16 Rákos Daniel 1987 ČR 21 2 5 7 2 20

42 Koukal Petr 1982 ČR 17 4 2 6 4 10

6 Cingel Lukáš  1992 Slovensko 23 4 2 6 2 6

94 Perret Jordann 1994 Francie 23 5 0 5 -7 6

81 Vincour Tomáš  1990 ČR 16 3 2 5 2 4

67 Paulovič Matej  1995 Slovensko 19 1 4 5 -1 2

33 Klíma Kevin 1997 USA/ČR 12 2 2 4 1 6

59 Kubík Adam 1998 ČR 12 2 1 3 -5 0

29 Dragoun Michal  1983 ČR 6 0 3 3 -2 0

62 Pilař Radek  1996 ČR 5 1 0 1 -1 0

14 Miškář Patrik  1996 ČR 6 0 1 1 -3 4

36 Vopelka Lukáš 1996 ČR 4 0 0 0 1 16

BRANKÁŘI  Ročník Národnost Záp. Min. Střely Zás. Prům. % SO

29 Lukáš Jan 1993 ČR 12 635 327 298 2.74 91.13 1

42 Konrád Branislav 1987 Slovensko 13 698 351 319 2.75 90.88 0

OBRÁNCI  Ročník Národnost Záp. Góly Asis. Body +/- T. min

3 Škůrek David 1993 ČR 22 3 8 11 -12 8

23 Ondřušek Jiří "A" 1986 ČR 22 2 3 5 5 10

22 Jaroměřský Jan 1988 ČR 19 0 3 3 5 4

51 Švrček Jan 1986 ČR 22 0 3 3 -6 22

6 Dujsík Tomáš 1992 ČR 21 1 1 2 -8 18

37 Vyrůbalík Martin "C" 1981 ČR 22 0 2 2 -12 12

4 Rutar Adam 2001 ČR 1 0 0 0 -1 0

13 Hlaváč Matúš 2001 Slovensko 1 0 0 0 0 0

92 Valenta Tomáš 1992 ČR 15 0 0 0 -6 0

ÚTOČNÍCI

25 Irgl Zbyněk 1980 ČR 22 9 9 18 -3 12

19 Nahodil Lukáš 1988 ČR 21 8 4 12 -1 4

57 Olesz Rostislav 1985 ČR 22 4 5 9 -3 6

24 Burian Vilém 1988 ČR 22 0 8 8 -8 16

81 Kolouch Petr 1991 ČR 22 4 3 7 -1 10

61 Klimek Lukáš 1986 ČR 22 3 4 7 -4 4

41 Strapáč Petr 1989 ČR 17 2 4 6 1 14

87 Musil Pavel 1992 ČR 7 1 4 5 -2 2

20 Skladaný František 1982 Slovensko 18 3 0 3 -9 12

44 Ostřížek David 1990 ČR 11 2 1 3 -3 0

18 Tomeček Vojtěch 1994 ČR 21 1 2 3 -8 4

Vodný Michal 1991 ČR 3 0 1 1 0 0

71 Handl Tobiáš 2002 ČR 11 0 1 1 1 0

Pekr Matěj 1988 ČR 2 0 0 0 -2 0

47 Bambula Jan 2000 ČR 2 0 0 0 0 2

99 Kořenek Matěj 2000 ČR 7 0 0 0 -2 2

12 Knotek Jan "A" 1987 ČR 12 0 0 0 -7 6

aktualizováno 28.11. 2019

aktualizováno 28.11. 2019

Jan Tomajko - hlavní trenér
Zdeněk Moták - asistent trenéra
Jan Littner - trenér brankářů
Josef Podlaha - vedoucí mužstva

Petr Přecechtěl - kustod
Jakub Jarolím - fyzioterapeut
MUDr. Michal Laca - lékař
MUDr. Petr Utíkal - lékař

HC OLOMOUC

HC Olomouc, s.r.o., Hynaisova 9a, 772 00, Olomouc
Klubové barvy: červená a bílá

www.hc-olomouc.cz



V roce 1952 byl v Olomouci 
založen armádní klub Křídla vlasti 
Olomouc, který byl okamžitě 
pro sezonu 1952/53 zařazen 
do nejvyšší soutěže. V ní strávil tři 
sezony až do svého rozpuštění 
po sezoně 1954/55. Největším 
úspěchem Křídel byl zisk 
bronzových medailí v roce 1954.

V roce 1955 byl založen klub 
Spartak Moravia Olomouc, 
který se účastnil krajského 
přeboru, který hned v jeho první 
sezoně vyhrál a postoupil do 2. 
ligy. Roku 1971 tým postoupil 
do 1. ligy, ve které se držel až 
do roku 1991, kdy postoupil 
do československé extraligy.

V roce 1992 potkala olomoucký 
hokej další změna klubového 
jména – HC Olomouc. Památná 
pak zůstala sezóna, ve které 
tým z Hané postoupil do play 
off a nakonec se v roce 

1994 stal historicky prvním 
mistrem samostatné ČR.

Brzy ale přišla krušná léta. V roce 
1997 došlo k prodeji extraligové 
licence do Karlových Varů a tým se 
tak účastnil první ligy. V roce 1999 
byla prodána i prvoligová licence 
a z města na dva roky zmizel 
seniorský hokej. Roku 2001 ale 
byla licence na 2. ligu zakoupena 
zpět a po jediném roce se Hanáci 
vrátili do druhé nejvyšší soutěže.

5. května 2006 se stal majoritním 
vlastníkem klubu Jiří Dopita a o pět 
let později přidal sám ruku k dílu 
jako hráč. V následujících dvou 
sezónách skončila Olomouc 
na 3. místě první ligy, když v obou 
případech vypadla v semifinále 
play off s Chomutovem.

V ročníku 2012/13 se Hanáci 
probojovali do baráže, ale tam 
získali pouhých 6 bodů. Po této 

sezóně ukončil aktivní hráčskou 
kariéru legendární útočník, 
olympijský vítěz z Nagana 
a také jednatel klubu Jiří Dopita. 
Následující sezóna znamenala 
opět účast v baráži, tentokráte 
ale s postupovou radostí. 
Do Olomouce se tak vrátila 
extraliga po dlouhých 17 letech.

Hanáci nastoupili do extraligové 
sezóny 2014/15 velice dobře 
a dlouho mohli pomýšlet na účast 
v play off. Poslední čtvrtina už 
ale olomouckým příliš nevyšla 
a po sérii porážek spadl tým 
na spodní příčku. Záchranářské 
práce vyšly „Kohoutům“ výtečně 
a v baráži skončili první o dva 
body před Chomutovem.

Do následujícího ročníku vstoupil 
HC Olomouc pod vedením nového 
kouče Zdeňka Venery. Z hráčů 
ukončili kariéru brankář Trvaj 
a útočník Patera. Šesté místo 
a přímý postup do čtvrtfinále play 
off bylo rozhodně úspěchem. 
Ve vyřazovací části Olomouc 
podlehla 1:4 na zápasy Plzni.

V sezóně 2016/17 ukončili Kohouti 
základní část až na dvanáctém 
místě, 3 body od předkola play 
off. Následně si o jednu pozici 
polepšili a bez problémů se 
vyhnuli baráži. Zajímavostí bylo, 
že spolu nastupovali ve stejném 
dresu otec a syn Galvasové.

Ročník 217/18 vyšel Kohoutům 
solidně. Tým si po základní 
části díky osmému místu zajistil 
účast v předkole play off, kde 
3:1 na zápasy přešel přes Zlín. 
V následujícím čtvrtfinále Olomouc 
nejprve překvapila výhrou 
v prvním duelu na ledě Plzně, 
ale v dalších čtyřech utkáních už 
byli Indiáni stoprocentní. Během 
letní přestávky do týmu přišlo 6 
nových hokejistů. Nejzajímavější 
posilou se stal Zbyněk Irgl, 
který se stěhoval z Třince.

Minulá sezóna byla pro Olomouc opět velmi dobrá. V základní 
části se tým kolem nestárnoucího Zbyňka Irgla dostal 

z šestého místa přímou cestou rovnou do čtvrtfinále, kde stála 
na druhé straně zase po roce Plzeň. Tentokrát byla série mnohem 
vyrovnanější, ale Kohouti nakonec opět padli. Rozhodující sedmý 
duel prohráli těsně 2:3. Olomouc ale opět potvrdila, že se umí 
vyrovnat silným soupeřům i s menším rozpočtem a slabším 
zázemím. Ve druhé polovině sezóny zářil střelecky talentovaný 
útočník Aleš Jergl, který se poté stal posilou hradeckých Lvů.

6 — VIZITKA SOUPEŘE OPORY SOUPEŘE — 7 

TAHOUNI OLOMOUCE

SEZÓNA 2018/19

MOUNTFIELD HK OLOMOUC 4:1
OLOMOUC MOUNTFIELD HK 3:1
MOUNTFIELD HK OLOMOUC 1:0
OLOMOUC MOUNTFIELD HK 0:3
VZÁJEMNÉ ZÁPASY 2019/20

OLOMOUC MOUNTFIELD HK 0:2

VZÁJEMNÉ ZÁPASY

Rychlé pracovité křídlo s dobrou střelou má ve svém 
rejstříku přes 100 zápasů v reprezentaci, se kterou 
získal před 12 lety stříbrnou medaili na světovém 
šampionátu. Při své evropské pouti odehrál 7 let 
v prestižní KHL a v roce 2007 pomohl vítkovický 
odchovanec k titulu švýcarskému Davosu. Před pěti 
lety přišel kvůli rakovině o jednu ledvinu, ale dokázal 
se vrátit k hokeji a nadále být oporou mužstva. 
Do české extraligy se vrátil v roce 2014 a tři a půl 
sezóny hájil třinecké barvy. Před minulou sezónou 
už hostoval v Olomouci, kam také během letní 
přestávky přestoupil. I když vynechal 10 zápasů, 
byl s 22 góly jasně nejlepším střelcem týmu.

25
Zbyněk Irgl 
útočník, 38 let

Rodák z Prahy měl svou cestu na vrchol pěkně trnitou. 
Dlouho to vůbec nevypadalo, že by někdy měl hrát 
extraligu. Vyrůstal v pražské Spartě, ale v juniorském 
věku už se tolik do sestavy nedostával. Málokdo by 
tenkrát vsadil na to, že se bude hokejem živit. Knotek 
nastupoval od 17 let ve druhé lize v barvách pražské 
Kobry. Následovala pětiletá štace v Havlíčkově Brodě, 
a když odešel na hostování do Olomouce, měl vyhráno. 
Hanákům výrazně pomohl dostat se do extraligy 
a stal se oporou týmu. Důrazný útočník přidal také 
na produktivitě a ze čtvrté formace se po dvou letech 
propracoval až na pozici elitního centra. V posledních 
dvou ročnících byl nejproduktivnějším hráčem 
Kohoutů. V této sezóně se ale Knotkovi příliš nedaří. 

 

12
Jan Knotek 
útočník, 32 let

Rodák z Hodonína se poprvé objevil v Olomouci 
už v roce 2007 na hostování. Hned následující 
sezónu už byl na Hané kmenovým hráčem a oporou 
prvoligového celku. Zároveň vypomáhal střídavě 
Znojmu a brněnské Kometě v české extralize. V roce 
2010 nosil dres s kapitánským „C“ a následně se 
vydal na své zatím jediné zahraniční angažmá. 
Po třech produktivních letech ve slovenské Skalici se 
vrátil do Olomouce, kde se poctivý pracant a férový 
hokejista stal opět lídrem týmu a také kapitánem.

37
Martin Vyrůbalík 
obránce, 38 let

VZDÁLENOST OBOU KLUBŮ: 216 km  
NEJSTARŠÍ HRÁČ: Zbyněk Irgl – 38 let
NEJMLADŠÍ HRÁČ: Tobiáš Handl – 17 let
NEJVYŠŠÍ HRÁČ: David Škůrek –  196 cm
NEJNIŽŠÍ HRÁČ: Jan Bambula – 177 cm
NEJTĚŽŠÍ HRÁČ: David Škůrek  – 111 kg
NEJLEHČÍ HRÁČ: Jan Bambula  – 73 kg
VĚKOVÝ PRŮMĚR TÝMU:  27,5 roků 

POSLEDNÍ ZÁPASY OLOMOUCE

OLOMOUC TŘINEC ?
BRNO OLOMOUC 4:3
OLOMOUC LIBEREC 1:3
PLZEŇ OLOMOUC 1:3
OLOMOUC KLADNO 1:3

Pracovitý obousměrný křídelní útočník začínal 
s hokejem ve Vítkovicích, kde se prosadil 
do extraligového týmu dospělých. Už od 16 let 
pravidelně oblékal český národní dres. V roce 2004 
si vyzkoušel rok ve Spartě a poté už se zaměřil 
na zámořské angažmá. Velice rychle se zabydlel 
v sestavě týmu Florida Panthers, kde jako nováček 
NHL odehrál 59 utkání a nasbíral 21 kanadských 
bodů. V roce 2008 podepsal v klubu šestiletou 
smlouvu, ale po třech letech byl vyměněn do Chicaga 
Blackhawks. Ani tam, ani následně v New Jersey 
Devils se už v NHL příliš neprosazoval a většinu sezón 
odehrál na farmě. Rozhodl se proto přes švýcarský 
Bern vrátit domů. Po pěti letech se ale v létě neshodl 
s představami vítkovických trenérů Petrem a Trnkou, 
a na vlastní žádost coby kapitán týmu angažmá 
ukončil. Od nové sezóny je posilou Olomouce.

57
Rostislav Olesz 
útočník, 34 let

 ZMĚNY V TÝMU PŘED SEZÓNOU

ODCHODY:
Aleš Jergl, útočník (Mountfield HK)
Miroslav Holec, útočník (Č. Budějovice, Chance liga)
Jakub Galvas, obránce (Jukurit, SM-Liiga)
Bruno Mráz, útočník (HKM Zvolen, Tipsport liga)
Robin Staněk, obránce (HC Jihlava, Chance liga)
PŘÍCHODY:
Lukáš Klimek, útočník (HC Sparta Praha)
Alex Rašner, obránce (AZ Residomo Havířov)
Tomáš Valenta, obránce (PSG Berani Zlín)
Rostislav Olesz, útočník (HC Vítkovice RIDERA)
Pavel Musil, útočník (BK Mladá Boleslav, hostování)



STATISTIKY — 9 

P Hráč Tým Z G A B

1. Milan Gulaš HC Škoda Plzeň 21 22 19 41

2. Martin Zaťovič HC Kometa Brno 23 15 11 26

3. Michal Birner Bílí Tygři Liberec 19 10 13 23

4. Tomáš Rachůnek HC Karlovy Vary 22 8 15 23

5. Petr Holík HC Kometa Brno 23 8 15 23

6. Libor Hudáček Bílí Tygři Liberec 21 11 11 22

7. Pavol Skalický BK Mladá Boleslav 23 10 12 22

8. Roberts Bukarts HC VÍTKOVICE 19 10 11 21

9. Michal Řepík HC Sparta Praha 22 10 11 21

10. Petr Vrána HC Oceláři Třinec 23 8 13 21

P Hráč Tým Z G A B

1. Brady Austin Rytíři Kladno 22 7 10 17

2. Martin Gernát HC Oceláři Třinec 23 3 14 17

3. Petr Šenkeřík HC Karlovy Vary 22 3 13 16

4. Michal Moravčík HC Škoda Plzeň 21 2 11 13

5. Ladislav Šmíd Bílí Tygři Liberec 22 2 11 13

6. Matěj Stříteský HC Karlovy Vary 20 6 6 12

7. Ondřej Němec HC Kometa Brno 23 2 10 12

8. Tomáš Pavelka HC Verva Litvínov 20 1 11 12

9. David Škůrek HC Olomouc 22 3 8 11

10. David Nosek PSG Berani Zlín 22 3 8 11

P Hráč Tým Z A

1. Milan Gulaš HC Škoda Plzeň 21 19

2. Tomáš Rachůnek HC Karlovy Vary 22 15

3. Petr Holík HC Kometa Brno 23 15

4. Martin Gernát HC Oceláři Třinec 23 14

5. Michal Birner Bílí Tygři Liberec 19 13

6. Petr Vrána HC Oceláři Třinec 23 13

7. Petr Šenkeřík HC Karlovy Vary 22 13

8. Pavol Skalický BK Ml. Boleslav 23 12

9. Antonín Honejsek PSG Berani Zlín 22 12

10. Václav Skuhravý HC Karlovy Vary 22 12

P Hráč Tým Z G 

1. Milan Gulaš HC Škoda Plzeň 21 22

2. Martin Zaťovič HC Kometa Brno 23 15

3. Libor Hudáček Bílí Tygři Liberec 21 11

4. Tomáš Marcinko HC Oceláři Třinec 20 11

5. Michal Birner Bílí Tygři Liberec 19 10

6. Pavol Skalický BK Ml. Boleslav 23 10

7. Roberts Bukarts HC VÍTKOVICE 19 10

8. Michal Řepík HC Sparta Praha 22 10

9. Dávid Gríer HC Karlovy Vary 22 10

10. Petr Koblasa HC Karlovy Vary 22 10

P Hráč Tým Z TM

1. Richard Nedomlel Mountfield HK 23 58

2. Michal Houdek HC Škoda Plzeň 15 57

3. Bedřich Köhler PSG Berani Zlín 20 47

4. Tomáš Plekanec HC Kometa Brno 22 40

5. David Musil HC Oceláři Třinec 22 40

6. Roman Graborenko Bílí Tygři Liberec 21 38

7. Richard Jarůšek HC Verva Litvínov 22 37

8. Roberts Bukarts HC  VÍTKOVICE 19 36

9. Václav Skuhravý HC Karlovy Vary 22 34

10. Jakub Hajný Rytíři Kladno 22 34

P Hráč %

1. Filip Novotný  93.32

2. Patrik Bartošák 93.26

3. Gašper Krošelj 93.22

4. Jakub Sedláček 92.88

5. Matěj Machovský 92.82

6. Ondřej Kacetl 92.80

7. Miroslav Svoboda 92.09

8. Petr Kváča 92.07

9. Karel Vejmelka  91.81

10. Jan Lukáš 91.13

KANADSKÉ BODOVÁNÍ – ÚTOČNÍCI OBRÁNCI

STŘELCI ASISTENCE

TRESTNÉ MINUTY

ÚSPĚŠNOST ZÁKROKŮ 

P Tým Z V VP PP P Skóre B

1. Sparta Praha 22 11 7 1 3 81:50 48

2. Liberec 22 13 3 0 6 77:65 45
3. Mladá Boleslav 23 12 3 2 6 68:48 44
4. Třinec 24 13 1 3 7 83:64 44
5. Plzeň 21 13 0 3 5 73:53 42
6. Brno 23 10 3 2 8 67:68 38
7. Karlovy Vary 22 11 1 1 9 78:56 36
8. Mountfield HK 23 8 2 2 11 58:65 30
9. Kladno 22 7 2 3 10 58:76 28

10. Vítkovice 24 4 6 3 11 58:80 27
11. Olomouc 22 6 2 3 11 44:63 25
12. Zlín 22 7 1 1 13 63:72 24
13. Litvínov 22 5 1 4 12 52:75 21
14. Pardubice 22 5 0 4 13 44:69 19

TIPSPORT EXTRALIGA 
LEGENDA:  
P – pořadí, Z – zápasy,  
V – výhry, VP – výhry v prodloužení,  
PP – prohry v prodloužení,  
P – prohry, B – body, G – góly,  
A – asistence, TM – trestné minuty

POSLEDNÍ ZÁPASY HRADCE

K. VARY HRADEC ?
ML. BOLESLAV HRADEC 1:0
HRADEC LITVÍNOV  6:2
BRNO HRADEC 3:2 p
HRADEC TŘINEC  1:4

25. KOLO, 6. 12.

ČAS DOMÁCÍ – HOSTÉ

17:30 ZLÍN - MOUNTFIELD HK

17:30 PLZEŇ - BRNO

17:30 KARLOVY VARY - VÍTKOVICE

18:00 LIBEREC - TŘINEC

18:00 OLOMOUC - LITVÍNOV

18:00 KLADNO - ML. BOLESLAV

15:00 PARDUBICE - SPARTA   7. 12.   O2 TV

24. KOLO, 1. 12.

ČAS DOMÁCÍ – HOSTÉ

15:00 TŘINEC - PARDUBICE

15:30 LITVÍNOV - VÍTKOVICE

16:00 SPARTA - ZLÍN

16:00 MOUNTFIELD HK - OLOMOUC

17:00 ML. BOLESLAV - KARLOVY VARY

17:20 BRNO - KLADNO          ČT SPORT

17:30 PLZEŇ - LIBEREC         14. 1.

aktualizováno 28.11. 2019



V PROSINCI SKÓRUJEME  

PRO DAVIDA
Davidu Jarkovskému je 14 let a bydlí v Dobrušce.  

Letos měl nastoupit do 9. ročníku a připravovat  

se na příjímací zkoušky na další studium. 

V létě ale onemocněl   a od července se léčí v pražské Fakultní  

nemocnici Motol. Během léčby je ohrožen řadou  

závažných komplikací, jako jsou infekce, nebo  

krvácení. Musí být proto zcela vyřazen z kolektivu  

a dodržovat antiinfekční opatření včetně speciální  

diety. Neustále také musí být pod dohledem  

dospělé osoby.

Doba léčby se odhaduje na roky a v tuto chvíli je  

Davidův stav velice závážný. 

Případné peníze by využil na polohovací postel.

POMOZTE I VY DAVIDOVI V BOJI SE ZÁKEŘNOU NEMOCÍ!

JAKÝM ZPŮSOBEM?

1 GÓL = 1 PUK 1 PUK = 1 000 Kč

SKÓRUJTE SPOLU S A-TÝMEM PRO DOBROU VĚC! 

POMOZTE  
HANDICAPOVANÝM DĚTEM!

Prvním prosincovým zápasem startuje stejně jako v minulých letech charitativní akce, 
do které se můžete zapojit i Vy. Pojďme opět pomoci těm, kteří to potřebují!

Každý vstřelený gól hradeckým týmem může přinést handicapovanému dítěti 1 000 korun. Stačí, 
pokud si v dané hodnotě krátce po vstřelení gólu rezervujete přes webové stránky klubu puk, 
který je vyroben ve speciální edici. Kotouč bude opatřen klubovým logem, logem charitativní 

akce a originálním podpisem hráče, který skóroval. Každý dárce bude za svou podporu 
odměněn dvěma vstupenkami na extraligový zápas a pamětní fotografii s hráči A-týmu.

DO AKCE SE OPĚT ZAPOJÍ TAKÉ HOKEJOVÁ KABINA. Hráči hradeckého 
A-týmu přispějí každému dítěti v jednotlivých měsících částkou 10 000 Kč.

 

SKÓRUJ PRO... — 11 

VÁNOČNÍ OTEVÍRACÍ DOBA
FANSHOPU MOUNTFIELD HK

VŠEDNÍ DNY 10 - 18 HODIN
VÍKENDY 9 - 16 HOD

BĚHEM DOMÁCÍCH UTKÁNÍ OTEVŘENO DO KONCE ZÁPASU

TĚŠÍME SE NA VÁS

PLATNOST OD 30. 11. DO 23. 12.
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Tomáš Linhart se narodil v Pardubicích, kde také začínal s hokejem. 

Už v mladém věku pravidelně nastupoval ve vyšších mládežnických 

kategoriích. V 17 letech hrál za pardubickou juniorku a o dva roku 

později sbíral zkušenosti v kanadské OHL. Draftován byl týmem 

Montreal Canadiens jako celkově 45., ale za velkou louží zůstal jen 

jednu sezónu. Po návratu zpět střídal v dalších letech pardubický 

a také hradecký dres. Pod Bílou věží hostoval ve čtyřech 

sezónách a celkem nastoupil k 60 zápasům. Další štací 

spolehlivého defenzivního beka byla Morava. V roce 

2008 odešel na 5 let do Zlína a stejně dlouhou dobu 

také hájil barvy Třince. Do Hradce Králové přišel před 

minulým ročníkem. Reprezentační dres oblékl na MS 

juniorů a také v šesti utkáních mezi dospělými.

 

NAROZEN: 16. 2. 1984

VÝŠKA: 190 cm  | VÁHA: 100  kg  | HŮL: L

       

NÁZOR ODBORNÍKA
Defenzivní bek, který neuhne  

ze žádného souboje.  
V Hradci uplatňuje své 

zkušenosti, které nasbíral  
během kariéry. 

CO JSEM VE ŠKOLE NEMĚL RÁD PŘI HODINÁCH TĚLOCVIKU?
Běh na 1 500 metrů.

JAKOU MUZIKU SI RÁD POSLECHNU?
Nejraději Rock.

CO MĚ DOKÁŽE OPRAVDU NAŠTVAT?
Především lež.

JAKÁ FILMOVÁ HLÁŠKA Z JAKÉHO  
FILMU SE MI NEJVÍC LÍBÍ?

„STS Chvojkovice Brod, zřejmě 
 slušnej oddíl“ z filmu  

Jáchyme, hoď ho do stroje. 

MŮJ NEJVĚTŠÍ TRAPAS?
To ze mě nikdy nikdo nedostane!
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Malují vaše děti rády obrázky?  
Píší básničky?

NENECHÁVEJTE SI JE  
PRO SEBE A VYHRAJTE  
S ČENDOU!
Stačí, když během utkání v koutku  
Rodinných pasů podpoříte obrázkem,  
nebo básní hradecký hokejový tým  
a puk nebo kartička některého  
z hráčů je vaše!

Potřebujete více času? Nevadí.  
Namalujte obrázek, nebo napište  
básničku doma a poté je v koutku  
rodinných pasů během zápasu  

jen odevzdejte.  
Nejpovedenější výtvory  
vystavíme a zveřejníme  
v zápasovém lvím bulletinu.  
Na ty nejlepší čekají  
ještě další zajímavé ceny!
Nezapomeňte k vašemu výtvoru uvést 
křesní jméno, věk a na zadní stranu  
kontaktní mailovou adresu, abychom  
vás mohli kontaktovat v případě výhry.

Tak s chutí do toho!

TVOŘTE  
S VEVERČÁKEM ČENDOU!

Puk s podpisem  
hráče vyhrávají  
Nelča  a Viki

DĚTI a MHK — 15 

9 let

 8 let

ÚSPĚCHY:  V roce 2001 získal titul juniorského mistra republiky s Pardubicemi

 V roce 2005 získal extraligový titul s Pardubicemi

 3x vicemistr České republiky 
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Práce s videem se v posledních letech stává velice důležitou 
součástí přípravy hokejových týmů na zápasy. Vykreslení 

chyb vlastních hráčů, či rozbor hry soupeře patří k základní 
činnosti realizačních týmů. V Mountfieldu HK se o práci s videem 
starají Michal Tvrdík a od minulé sezóny také Patrik Stehno.

V REÁLU VYPADÁ 
SITUACE ÚPLNĚ JINAK, 
NEŽ PŘI ROZBORU,  
ŘÍKÁ VIDEO TRENÉR  
PATRIK STEHNO

Patriku, kolik času 
zabere příprava u videa 
na jedno utkání?
Záleží na hodně aspektech. 
Především na soupeři, 
protože některého s jasným 
stylem hry máte načteného 
za pár desítek minut a jiný 
tým trvá hodiny. Pak je 
také důležité, jestli se jedná 
o extraligu, nebo Ligu mistrů. 
V neposlední řadě záleží 
i na stylu hry v přesilových 
hrách, nebo oslabeních. Na to 
se teď hodně zaměřujeme.

Co po Tobě trenéři vyžadují, 
abys jim připravil k ruce?
Jsou to přípravy přímo 

na utkání, o kterých jsem 
teď mluvil, a také výstupy 
po odehraných zápasech. 
Právě tyto věci máme 
s Michalem Tvrdíkem 
rozdělené. Většinou se dělají 
také rozbory jednotlivých 
střídaní našich hokejistů, aby 
měli připraven individuální 
rozbor vlastní hry.

Teď jsou u týmu dva 
hlavní trenéři. Nestane 
se, že by každý z nich 
požadoval něco jiného?
To se nestává. Tomáš Martinec 
je v rozboru velice precizní 
a také Vláďa Růžička má jasno 
o tom, co bude potřebovat. 
Pro mě se kromě trochu jiného 
zaměření na detaily nic nemění.

Na co se teď především 
zaměřují trenéři?

Hodně potřebují rozebrat 
defenzivní činnost, ať už 
v našem obranném pásmu, 
nebo v tom středním. Potom 
také naši hru v oslabení.

Máš představu o tom, 
jestli podobné rozbory 
ve stejné míře probíhají 
i v jiných týmech? Jestli 
například hru hradeckého 
celku po úspěšné minulé 
sezóně více pitvali?
To nedokážu říct. Občas 
se bavím s video trenéry 
jiných týmů a vím, že se této 
přípravě také věnují. Troufám 
si ale tvrdit, že tady v Hradci 
máme rozbory u videa 
jedny z nejrozsáhlejších 
v celé extralize.

Stalo se Ti někdy, že jsi 
u videa při rozborech 

situace zjistil, že je 
to úplně jinak, než to 
vypadalo v reálu?
Stává se mi to každý zápas. 
Hokej je velice rychlá hra 
a v reálu vypadá situace 
mnohdy úplně jinak.

Sedíte v hledišti a vnímáte 
i reakce od fanoušků. Říkáš 
si někdy něco ve smyslu, 
jo, kdyby věděli…?
Někdy si i přímo na tribuně 
některé situace pustíme 
na videu a stává se dost často, 
že názor fanoušků je jiný, než 
realita. Samozřejmě tady ale 
hrají roli emoce, protože fandí 
svému týmu a někdy to prostě 
chtějí vidět jinak. Od toho 
my se musíme oprostit.

Patriku, co trenérský 
výzva, která se zavedla 
od této sezóny? Snažíte 
se rychle hlásit trenérům, 
že by mohli dát protest při 
inkasovaném gólu, když 
máte dojem, že mohla 
být porušena pravidla?
Je to technicky složitější 
na zpracování při té rychlosti, 
kdy se musí dát výzva hned 
při dalším přerušení hry. Ale 
snažíme se o to a Michal 
Tvrdík je domluven s trenérem 
Alešem Krátoškou, že mu 
při takovém momentu 
dá vysílačkou pokyn.

Co Ti ukázalo video při 
rozboru hry Olomouce?
Tak to je zrovna soupeř, 
který se teď hodně těžko 
čte. Podobně jako nám 
se i Hanákům moc nedaří, 
takže může docházet 
ke změnám v herním stylu 
a my pak máme s rozborem 
mnohem složitější práci. Ale 
věřím, že se připravíme, jak 
nejlépe to půjde, a pomůže 
to k zisku tří bodů. 



Domácí 

INFRASAUNY
Relaxace v pohodlí 
domova

Zahradní 

TRAMPOLÍNY

Bezpečná zábava 
pro celou rodinu

Moře na zahradě 
Nadzemní BAZÉNY

Marimex CZ s.r.o.  •  Libušská 221/264, 142 00 Praha 4 - Libuš  •  www.marimex.cz

DEJTE MODROU ZÁBAVĚ
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DOROST VYHRÁL SVOU SKUPINU  
A POSTOUPIL DO NADSTAVBY! CHCEME 
SE VYTÁHNOUT, ŘÍKÁ JIŘÍ JANOUŠEK

HLAVNÍ TRENÉR JIŘÍ 
JANOUŠEK: CHCEME 
HRÁČE PŘESVĚDČIT,  
ŽE DŘINA JE NUTNÁ

Dorostenci mají za sebou úvodní část svého extraligového 
ročníku. S celkovým ziskem 45 bodů ovládli svou Skupinu 

Střed a vybojovali si tak dobrou výchozí pozici před druhou 
částí sezóny. V nyní osmnáctičlenné tabulce ligy se nachází 
(po započítání části bodů z první fáze) na třetí příčce a čeká je 
mnoho těžkých zápasu s kvalitními soupeři. Do vyřazovacích bojů 
postoupí hned šestnáct týmů, jedno z míst chtějí urvat i svěřenci 
Jiřího Janouška.

Loni v této době slavilo až 
dvanáct celků postup do play 
off. Nový systém dorostenecké 
extraligy však přisoudil postup 
do dalších bojů, nikoliv však 
těch vyřazovacích, osmnácti 
týmům. Hned šestnáct z nich 
se však probojuje do play off.
Do skupiny O pořadí v play 
off, do které se s přehledem 
probojoval i Mountfield HK, se 

nejlepším týmům přenesly 
pouze body se soupeři, kteří 
taktéž postoupili. Pro hradecké 
dorostence to tak znamená, 
že se jim do současné 
tabulky ELIOD Extraligy 
dorostu nezapočítaly body ze 
vzájemných bojů s Českými 
Budějovicemi, Jihlavou, 
Táborem a Technikou Brno.
Družina Jiřího Janouška tak 

Jaká pro vás byla 
první část sezóny? 
Můžete být s výsledky 
vůbec nespokojen?
Výsledky jsou samozřejmě 
příjemné, ale nás ještě více 
těší hra, kterou jsme se k nim 
dopracovali. Jsme rádi, že 
cesta, kterou jsme nastavili, 
v podobě aktivního a bruslivého 
hokeje, nám přinesla i ovoce 
v podobě bodů. Myslím si, 
že až na pár zápasů, které 
se nám nepovedly, jsme 
odehráli spoustu dobrých 
utkání s výbornými soupeři.

vstoupila do další části na třetím 
místě s počtem 21 bodů za  
7 výher a 3 prohry. Další bodový 
příděl na sebe nenechal dlouho 
čekat, hradečtí mladíci ve čtvrtek 
sice v Plzni prohrávali 0:2, 
přesto slavili výhru 4:2. V sobotu 
doma přivítali kladenské Rytíře.
Ve druhé části ročníku sehraje 
Mountfield HK celkem  
24 zápasů s postoupivšími 
z ostatních skupin, což 
pro východočeský celek 
znamená, že už ho nečekají 
utkání s Mladou Boleslaví, 
Slavií, Pardubicemi, Libercem 
a Havlíčkovým Brodem. 
Naopak se mohou těšit na další 
atraktivní soupeře – Karlovy 
Vary, Zlín, Kometu nebo Třinec.

Co vás nejvíce těší 
na vaší hře?
Jsou vždycky dva pohledy 
na mládežnický hokej. Když už 
se budeme bavit o U17, tak je to 
dodržování základních principů 
hry – aktivního a bruslivého 
hokeje. To si myslím, že mají 
kluci pod kůží, vyhovuje jim a věří 
tomu. Druhá věc, se kterou jsme 
spokojení, jsou individuální věci, 
které se objevují ve hře. To jsou 
individuální věci obránců, práce 
na modré čáře, rozehrávka 
pod tlakem a podobně. Ale 
i individuální věci útočníků, které 

se snažíme trénovat. To jsou 
věci, ze kterých máme radost.

Nyní vás čeká další 
fáze. Jaká podle vás 
bude? Dá se očekávat, 
že trochu náročnější.
Je to tak, na druhou stranu čím 
více se blížil konec první části, 
tak mužstva z chvostu tabulky 
bojovala na sto dvacet až dvě 
stě procent. Tím třeba trošku 
nahrazovala hokejovou kvalitu. 
Na papíře to mohlo vypadat tak, 
že bychom mohli zvítězit vyšším 
rozdílem. Ale ta mužstva odehrála 
poslední zápasy fantasticky 
a dokázala obírat o body 
i papírově silnější týmy. V tomhle 
mám na mysli náš poslední 
zápas s Brodem, který hrál 
neuvěřitelně obětavě a bojovně. 
Vyhráli jsme tam sice 3:2, ale 
z tohoto pohledu to byl hrozně 
těžký zápas. Jména a výsledky 
klubů, které postoupily, budí 
respekt, ale zdravý. Budeme 
se chtít vytáhnout a poměřit 
se s těmi nejlepšími.

Jaký máte cíl do další 
fáze? Ambice postoupit 
do play off by měla být 
samozřejmostí, je to tak?
Takhle se na to jako trenéři 
nedíváme. Samozřejmě, každý 
chce skončit co nejvýše, každý 
chce vyhrát každé utkání. To 
se snažíme vštípit i klukům, 
aby ve všech soutěžích, ať už 
jsou na ledě nebo na suchu, 
chtěli vyhrát a být nejlepší. 
Ale na druhou stranu, není to 
pohled výsledků, ke kterým 
bychom se upínali. Snažíme se 
a chceme hodně trénovat, bez 
ohledu na zápasový program. 
Chceme co nejvíce posunout 
hráče a přesvědčit je, že ta 
dřina a tréninky jsou nutné.
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