Sezana 2019/20 / B2. kolo roénik: 7 / ¢islo: 28 / zdarma

HOKEJOVY KLupg

BULLETIN &2

PLAKAT: Petr Koukal 6.3.v 18:00

hokeJjkaTV.cz
ZIVE PRENOSY

z Tipsport extraligy a Chance ligy
PREDPLATNE JIZ V PRODEJI!




MOKEJOVY KLUg.

HRADEC KRALOVE

PARTNERI

LVIHO

BULLETINU

@charvdt’

Mountfield

Log.“X
Logistics

STRATOS AUTO

&

rivetfactory

@ VODOVODY A KANALIZACE
WRADEC KRALOVE, a.s.

VAK

MULTISON

ﬂ Chladek & Tintéra

¢len skupiny enteria

MARIMEX

Siko

KOUPELNY = KUCHYNE

”
Preventan
Sport

Fro vischm spore!

S
cafe+co
DELIKOMAT

RICOH

kumalIEN

STAXO

intimpoard®

'ABOUYGUES CONSTRUCTION COMPANY

(oay ZPA Smart Energy
) Going the Smarter Way

C =
MONTELA MH

EUROVIA

'

MATEX HK

Kralovéhradecka
provozni

CUMRSTYL

ZALUZIE

staveont

PLYNARENSKA

LERENOSIRIDAENT 5 o,

TRELLEBORG

EE enteria

¢esky stavebni holding

(é{ Juhasz
Logistic sro

5 FRANCE CAR, s.r.0.
Sl ot S, P Tl

zdbavni centrum

&

HYUNOAI

HRADEC KRALOVE

A

STRABAG

TEAMS WORK.

N\

SkiResort

CERNA HORA - PEC

nm\L; 1;”..- N

Eriangl=

@ m-SILNICE

PRUMYSLOVA VRATA

lenréKnﬂ‘é
ma.

Hradecké sluzby
Marius Pedersen Group [™

MASCHIO

@ polstrin

AUTO KELLY
I

TEXIM

HRADEC KRALOVE

-

2
! ..'
S~

KOMPRESORY

Unirep Branps

e —————————
FINE WINES AND SPIRITS

K@7GJW Praha

s DAHASL

2 S
restaurace aouaﬂum °

@ RUTOREGINA

2 S
BLANIK

Z UniCredit

Leasing

denik

Hradec Kra’lov@

 KAMAT

elektro pro viechny

¥ nEURAXPHRRM

eemikiorne”  PRAVD

HOKEJOVY KLypg

POSLEDNI
PROVERKA.
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NA PLAY OFF
VYZVOU VITKOVICE

HRADEC KRALOVE

Vazeni hokejovi priznivci,

maraton 364 zapast zakladni ¢asti je tésné pred cilovou paskou. Zbyva odehrat posledni 52. kolo,
které definitivné rozhodne o umisténi na jednotlivych pozicich a osudu kazdého tymu. Letosni
vyrovnany ro¢nik zpUsobil, Ze jen ¢tyfi muzstva maji pred poslednim utkénim svou pozici jistou.

Staronovym majitelem Prezidentského poharu se stal predcasné Liberec. Kometa a Olomouc

maji jisté Sesté, resp. sedmé misto. Jedenacté Vitkovice si mohou v tabulce jesté pohorsit,
padaka do nizsi soutéze se vSak obdvat nemusi. Zbyla desitka extraligového pelotonu bude

do poslednich minut bojovat o byt a nebyti, nebo o co nejlepsi vychozi pozici pro vyrazovaci boje.

Plzen, Trinec, Spartu a Boleslav déli v tabulce pouhé tfi body a tfi z nich si zajisti vyhodu
domaciho prostredi pro prvni kolo play off. Vary, Hradec i Zlin maj jisté predkolo a rozhodne se tak
o jednotlivych dvojicich a o tom, kdo zacne doma. Jeden z trojlistku Pardubice, Litvinov a Kladno
si zase vytdhne pomysiného Cerného Petra, ktery znamend ztrétu extraligové prislugnosti.

Uz pér zépast je jasné, Ze se Mountfield HK poprvé po Sesti letech nepodiva primo do Ctvrtfindle,
ale bude o n&j muset zabojovat skrze predkolo. Lvlim se posledni dobou nedafi podle

predstav, ale zapas proti Vitkovicim se zda byt idealni prilezitosti, jak se na vyrazovaci boje
nastartovat. Ve hre je stale moznost zacinat sérii doma, tu maji Vychodocesi ve svych rukach
—na 100 % k ni vede tfibodové vitézstvi nad Riderou. K nému bude zase potfeba to, co je tak
charakteristické pro blizici se play off: tymovost, zodpovédnost, obétavost a hlavné bojovnost.

Tak pojdme spole¢né do toho!

Mountfield HK, a.s.
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MOUNTFIELD HK

Mountfield HK, a.s., Komenského 1214/2, 500 03 Hradec Kralové
Klubové barvy: ¢erna, bila, ¢ervena
www.mountfieldhk.cz

BRANKARI Roénik Narodnost Zap. Min. Stiely Zas. Pram. % so
2 Mazanec Marek 1991 CR 48 2872 1254 1145 228 9131 5
1 Lukes Stépan 1996 CR 8 225 114 99 4 8684 0

OBRANCI Narodnost Zap. Goly Asis. Body +/-

45 Pavlik Filip "A" 1992 CR 48 7 10 17 11 32

27 Cibulskis Oskars 1988 LotySsko 38 1 9 10 -11 42

24 Zamorsky Petr 1992 CR 33 1 8 9 -5 26

41 Salda Radim 1999 CR 36 3 5 8 1 28

63 Eklund Oscar Daniel 1988 Svédsko 16 1 6 7 -2 8

10 Gaspar Michael 1999 CR 14 2 1 3 -5 0

77 Nedomlel Richard "A" 1993 CR 48 1 2 3 102

21 Linhart Tomas 1984 CR 21 0 2 2 2 2
4 Muska Jakub 1989 CR 1 0 0 0 0 0
9 Sidlik Petr 1994 CR 13 0 0 0 2 10

19 Cap Zdenék 1992 CR 21 0 0 0 -1 22

70 Smolenak Radek "C" 1986 CR 51 23 13 36 7 36
6 Cingel Lukas 1992  Slovensko 51 14 14 28 9 12

26 Jergl Ales 1994 CR 47 8 15 23 3 8
71 Chalupa Matéj 1998 CR 49 7 16 23 2 20

34 Klima Kevin 1997  USA/CR 40 9 6 15 4 10

98 Pavlik Radovan 1998 CR 48 6 9 15 7 16

42 Koukal Petr 1982 CR 45 5 8 13 8 20

94 Perret Jordann 1994 Francie 47 10 2 12 -2 28

30 Lev Jakub 1990 CR 21 4 4 8 -3 12

29 Dragoun Michal 1983 CR 27 2 6 8 0 8

78 Zejdl Lukas 1991 CR 15 2 2 4 -6 4

62 Pilaf Radek 1996 CR 15 2 1 3 0 0

59 Kubik Adam 1998 CR 18 2 1 3 -5 0

14  Miskar Patrik 1996 CR 22 0 2 2 -6 8

33 Poppel Petr 2001 CR 2 0 1 1 1 2

32 Morong Matéj 2001 CR 2 0 0 0 0 2

32 Orsava Jakub 1991 CR 7 0 0 0 -5 2

REALIZAENI TYM

Tomas Martinec - hlavni trenér Ladislav Soucek - vedouci muZstva
Vladimir Rizicka - hlavni trenér Tomas Barton - masér

Petr Svoboda - asistent trenéra Petr Pluhar - kustod

Ales Kratoska - asistent trenéra Radovan Sakalas - fyzioterapeut
Michal Tvrdik - kondi¢ni trenér Jakub Dudek - fyzioterapeut

Patrik Stehno - video trenér MUDr. Jan Vicha - lékar

Robert Horyna - trenér brankard MUDr. Jan Folvarsky - [ékar

4 — UTKANI 52. KOLA

HC VITKOVICE RIDERA

HC VITKOVICE RIDERA a.s. Ruska 3077/135, 700 30 Ostava - Zabreh
Klubové barvy: modra a bila
www.hc-vitkovice.cz

BRANKARI Roénik Narodnost Zap. Min. Stiely Zas. Pram. % SO
95 Svoboda Miroslav 1995 CR 43 2443 1466 1349 2.87 92.02 4
37 Dolejs Daniel 1994 CR 13 667 358 314 3.96 87.71 0

OBRANCI Roénik Narodnost Zap. Galy Asis. Body +/- T. min
61 Trska Peter 1992  Slovensko 50 4 17 21 -7 38
15 Gregorc Blaz 1990  Slovinsko 31 2 5 7 -7 6
77 Stencel Jan 1995 CR 18 1 5 6 -1 10
6 Vytisk Jan "C" 1981 CR 45 0 5 5] 3 28
7 Kvasni¢ka David 1999 CR 36 2 2 4 -19 6
4 Dudas Jesse 1988 Mad/Kan 9 0 4 4 8 6
18 KovaF Lukas 1992 CR 19 0 4 4 1 10
81 Cerny Tomas 1997 CR 13 2 1 3 1 0
13 Rosandi¢ Mislav 1995  Chor/Slov 10 0 2 2 3 4
22 Cerny Robert 1995 CR 24 0 2 2 -1 16
58 Bodak Martin 98  Slovensko 21 1 0 1 0 2
71 Bukarts Roberts 1990 Loty$sko 46 16 26 42 -7 42
23 Roman Ondrej 1989 CR 44 14 18 32 -7 28
31 Lakato$ Dominik "A" 1997 CR 51 13 13 26 0 50
21 Mallet Alexandre 1992 Kanada 51 14 10 24 -4 42
84 Schleiss Jan 1994 CR 51 11 13 24 -7 42
27 Dej Rastislav "A" 1988  Slovensko 48 11 9 20 -12 20
57 Hruska Jan 1986 CR 14 4 8 12 5 10
49 Werbik Nicolas 1997 CR 49 4 5 9 -7 16
25 Sisovsky Peter 1991  Slovensko 7 1 5 6 5 2
19 Indrak Miroslav 1995 CR 11 3 2 5 -4 6
90 Docekal Martin 1990 CR 13 1 4 5 3 2
16 Kubalik Tomas 1990 CR 22 2 2 4 1 6
69 Guman Tomas 1997 CR 31 3 0 3 -13 6
43 Kurovsky Daniel 1998 CR 16 2 0 2 -5 4
14 Némec Erik 1993 CR 18 1 1 2 -4 22
10 Balaz Jozef 1999  Slovensko 19 1 0 1 -8 0
29 Razgals Frenks 1996 Lotyssko 20 0 1 1 -8 0
REALIZAENI TYM
Mojmir Trli¢ik- hlavni trenér Michal Rejzek - video trenér
Rostislav Klesla - asistent trenéra Filip Némec - fyzioterapeut
Ladislav Svozil - asistent trenéra Petr Celerin - kustod
Vladimir Vijtek - konzultant Jan Puskar - kustod
Igor Horyl - kondi¢ni trenér Daniel Gavli¢ek - lékar

Martin Prusek - trenér brankard Jakub Jozef - Iékar
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Béhem léta Vitkovice hodné omladily, ale v priibéhu

sezony byly vysledky bez zranéného lotySského kanonyra
Robertse Bukartse za o¢ekavanim. Kdyz se v prosinci ocitla
Ridera u samotného dna tabulky, doslo i na hlavniho trenéra
Jakuba Petra. Prispély k tomu také jeho neshody s lidrem tymu
Rostislavem Oleszem a pozdéji také s vitkovickych odchovancem
Vladimirem Svacinou. Na misto hlavniho kouce se vratil po Sesti
a pul letech Mojmir Trli¢ik. Mnoho zmén probéhlo v kabiné také
pred uzavérkou prestuptl. Jednou z nich byla i vyména obranctl

Sidlika a Rosandiée s Mountfieldem HK. O extraligovou pfislu$nost

pro dalSi sezénu ale musely Vitkovice bojovat az do zavéreénych

kol zakladni ¢asti.

Poprvé se hral pravy kanadsky
hokej s pukem na Ostravsku

v roce 1927, alespon tak

o tom hovorf tehdejsi andly.

Do Vitkovic prived! partu
hokejistll brankar a vyznavac
této hry Vilém Rokyta a zaklady
ke zrodu klubu byly polozeny.

Do roku 1928 byl hokej v Ostrave
na urovni spise volnocasové
aktivity. Tymy hrély vesmeés
Jpratelska utkani® proti sobé
navzajem a jen pro svou motivaci
si sestavovaly rlizné vysledkové
tabulky. O zapasech mistrovske,
i alespon meéstskeé soutéze,
zatim nemohlo byt ani feci.

\ obdobi protektoratu si
Vitkovice udrzovaly vysoky herni
standard, zmeénily nazev klubu
na CSK (Cesky sportovni Kiub),

aby alespon tak vyjadrily tichy
vzdor proti faSismu. Dokonce se
CSK Vitkovice udrzel ve $picce
protektoratni ligy v letech 1939-
1943, kdy sestoupil a do nové |.
ligy CSK se probojoval u? jako

Vitkovickeé Zelezarny v roce 1949.

lhned poté postoupily Vitkovice
do nejvyssi Ceské soutéze

a kratce nato se staly vicemistry.
V obdobi od roku 1950 az 1960
prisel historicky prvni mistrovsky
titul, ale hned poté nasledoval
také pad az do druhé ligy.

Vitkovicky hokej pak zaZival
krusné chvilky. Hrala se prvni
liga, tam ale nastalo Sestileté
obdobi plstu, kdy se témeér

nic vyznamného pro klub
nedélo. Mezi roky 1992 az 1999
nechybéli vitkoviCti hokejisté

v play-off ani jednou, a pak

uZ se dostali zpét mezi elitu.

Po roce 2001 prisel ke kormidiu
Alois Hadamczik, pod jehoz
vedenim vybojoval tym bronzové
a nasledné i stfibrné medaile.

V ro¢niku 2014/15 mél tym

sérii Spatnych zépast a to
trenérska dvojice Oremus —
Simigek neustala. Na misto
hlavniho trenéra used Ladislav
Svozil a jeho asistentem se

stal Jakub Petr. Tato dvojice
dotahla tym do predkola play off,
ve kterém ale Moravané podiehli
1:3 na zépasy Pardubicim

a sezdna pro né skondila.

V nasledujici sezdoné uteklo
Vitkovicim o dva body
predkolo play off, a i kdyz

od barazovych pricek mél tym
daleko, spokojenost na severu
Moravy panovat nemohla.

Na pozici hlavniho trenéra

se posunul Jakub Petr, ktery
pozdéji zaCal vykonavat také
post generalniho manazera.

V priibéhu roéniku 2016/17
Vitkovice vyrazné posilili

s cilem dostat se do play off.
Nakonec to stacilo pouze

na predkolo, ve kterém Ridera
prohréla s Plzni 2:3, prestoze
vedla 2:0 na zapasy. Jednou
z novych posil se na za&atku
sezony stal Rastislav Dej,
ktery v minulych letech oblékal
barvy Mountfieldu HK.

V dalsi sezéné slavil vitkovicky
hokej 90leté vyroci existence.
Po tretim misté v zakladni
Gasti roéniku 2017/18 mifil
opét vysoko, ale tentokrate
to na predni pricky nestacilo.
Presto si Ridera zopakovala
Ctvrtfindlovou Ucast, kdyz

v predkole vyradila prazskou
Spartu. Mezi nejlepsSimi osmi
ale prisla hladka porazka

0:4 na zapasy s Trincem.
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TAHOUNI VITKOVIC

71

Roberts Bukarts
utoénik, 29 let

Utodnik, ktery umi zahrat na obou kiidlech,
pochazi z hokejoveé rodiny. V lotySské nejvySsi
soutézi plisobil jeho otec Ralfs, s 22letym bratrem
Rihardsem se sesel ve Zliné a o profesionalnim
hokeji sni'i nejmladsi Rodzers. Od mladeznickych
let hral Roberts za reprezentaci na svétovych
Sampionatech. Jeho cesta do Cech vedla tradiéné
z Rigy, dva roky byl nejlepSim hrac¢em Zlina

a na zaCatku minulé sezény se rozeny strelec stal
nejvétsi posilou trineckych Ocelart. V priibéhu
ro¢niku prestoupil do Sparty, kde se ale neuchytil,
a tak odesel na ro¢ni hostovani do Vitkovic.

61

Peter Trska
obrance, 27 let

Slovensky hokejista je nejproduktivnéjsim bekem
tymu a z pohledu kanadskych bodd zaziva svou
nejpovedengjSi sezénu. Brusle poprvé naviékl

v rodné Dubnici nad Vahom. Uz v dorosteneckém
véku se ale presunul do Vsetina, kde také poprvé
nastoupil v 2. lize mezi dospélymi. Juniorsky vek
stravil TrSka ve slovenském tymu HK Orange

20 a bratislavském Slovanu. V roce 2014 se
vrétil do Cech, tentokrate uz do extraligy, kdyz
podepsal smlouvu s Mladou Boleslavi. Pro

titul si obrance s dobrou rozehravkou odskodil
béhem hostovani do Brna a v poslednich tfrech
sezénach uz haji barvy Vitkovic. Pred tfemi

lety nechybél na svétovém Sampionatu.

VZDALENOST OBOU KLUBU: 233km
NEJMLADSI HRAC:  Jozef Balaz - 20 let
NEJSTARSI HRA( Jan Vytisk - 38 let
NEJVYSSi HRAC: Luk&s Kovar - 199cm
NEJNIZSI HRAC: Jozef Balaz - 172cm
NEJTEZSi HRAC: Jesse Dudas - 98kg
NEJLEHCI HRAC: Jozef Balaz - 74kg
VEKOVY PRUMER TYMU: 25,5 let

Ondrej Roman
Utocnik, 31 let

Vitkovicky hokej reprezentuje

od mladeznickych kategorii, stejné tak Ceskou
republiku na vrcholnych akcich. Rychlého
forvarda s presnou prihravkou si vsimli také
v zamoii a vysledkem bylo draftovani klubem
Dallas Stars. Roman se snazil do prestizni
soutéze prosadit, ale béhem dvou let
plisobil pouze na farmé. Vratil se do Vitkovic,
odkud si na jednu sezénu odskoCil zahrat
KHL. Ctyrikrat za poslednich Sest let byl
nejproduktivnéjsim vitkovickym hracem.
Kanadské bodovani vyhral také v minulém
rocniku, kdy v 50 utkanich nasbiral 40 bodd.

VZAJEMNE ZAPASY (&

SEZONA 2019/2020

VITKOVICE MOUNTFIELDHK  3:8 sn
MOUNTFIELD HK  VITKOVICE 0:2
VITKOVICE MOUNTFIELD HK 1:4

POSLEDNI ZAPASY VITKOVIC

VITKOVICE KARLOVY VARY 8:2
LITVINOV VITKOVICE 4:0
VITKOVICE ML. BOLESLAV  2:3 sn
VITKOVICE PLZEN 3:1
TRINEC VITKOVICE 2:3

ZMENY V TYMU BEHEM SEZONY

PRICHODY:
Lukas Vopelka, utocnik (Mountfield HK — hostovani)
Frenks Razgals, ttocnik (Dinamo Riga, KHL)

Jan Stencel, obrance (HC Kometa Brno)

Tomas Kubalik, Utocnik (HC Energie Karlovy Vary)
Miroslav Indrék, (to&nik (HC Skoda Plzefi — hostovani)
Mislav Rosandi€, obrance (Mountfield HK — hostovani)
Jan Hruska, Utoénik (HC Kometa Brno - hostovani)
Martin Doéekal, Utoénik (HC Kometa Brno)

Peter SiSovsky, (todnk (HC Detva)

ODCHODY:
Lukas Vopelka, Utocnik (Mountfield HK — konec hostovani)
Rostislav Olesz, (ito¢nik (Olomouc)

Jakub Petr, hlavni trenér

Patrik Zdrahal, Gtoc¢nik (HC Skoda Pizef — hostovani)
Petr Sidlik, obrance (Mountfield HK — hostovani)

Simon Stransky, toénik (HC Kometa Brno)

Daniel KrenZelok, obrance (HC Kometa Brno — hostovani)

OPORY SOUPERE - 7



OMuitisport TIPSPORT EXTRALIGA

" " LEGENDA:
P Tym 4 V VP PP P Skore B P — pofadi, Z - z4pasy,
1. Liberec 51 29 5 2 15 174:128 99 V - vyhry, VP - vyhry v prodlouzeni,
2. Plzen 51 27 2 7 15 162:139 92 ip - Dfshryé/ p[)odd\ouéem, ;
. ) — pronry, — boay, —goly,
3 Trinec 51 26 4 4 17 160:125 90 A - asistence, TM - trestné minuty
4. Sparta Praha 51 21 13 1 16 171:143 90
5. Mladéa Boleslav 51 21 10 6 14 152:124 89
6. Brno 51 21 5 6 19 143:154 79
7. Olomouc 51 20 5 6 20 121:126 76
8. Karlovy Vary 51 16 9 5 21 171:163 71
9. Mountfield HK 51 18 5 7 21 125:134 71 POSLEDNI ZAPASY HRADCE
10. Zlin 51 19 4 5 23 151:148 70 ZLiN HRADEC J:8
11.  Vitkovice 51 14 8 5 24 132:170 63 HRADEC oLomouc 0:4
12.  Pardubice 51 15 3 10 23 119:160 61 K.VARY  HRADEC &:8sn
13. Litvinov 51 15 3 9 24  147:171 60 [LTVINOV  HRADEC 2:3
ML. BOLESLAV HRADEC  :8sn
14. Kladno 51 16 3 6 26 128:171 60
KANADSKE BODOVANI - UTOCNICI STRELCI
P_Hrac Tim zcn cfe wee  Tm 2 G
1. Milan Gulas HC Skoda Plze 51 35 41 76 1. Milan Gula$ HC Skoda Plzefi 51 35
2. Michal Birner Bili Tygfi Liberec 41 20 41 61 2. Libor Hudagek Bili Tygfi Liberec 50 31
3. Libor Hudaéek Bili Tygfi Liberec 50 31 29 60 3. Martin Zatovi¢ HC Kometa Brno 50 29
4. Tomas Rach(inek HC Karlovy Vary 50 25 27 52 4. Toma$ Rachtinek HC Karlovy Vary 50 25
5. Martin Zatovi¢ HC Kometa Brno 50 29 21 50 5. Michal Repik HC Sparta Praha 47 23
6. Pavol Skalicky BK Mladé Boleslav 50 17 27 44 6. Radek Smolefidk Mountfield HK 51 23
Fg o y 0 w @ 7. Matéj Stransky HC Ocelafi Trinec 51 22 21 43 7. Matéj Stransky HC Ocelafi Trinec 51 22
itit se le pe mu zete | vy 5 RoborsBukats  HOVITKOVIE 46 16 26 42 o Rohadariéek MOLwmov 51 22
9. Brady Austin Rytifi Kladno 51 17 24 41 9. Radan Lenc Bili Tygfi Liberec 48 21
oK £ = = 10. Tomas Mertl HC Skoda Plzen 47 16 24 40 10. Michal Birner Bili Tygfi Liberec 41 20
POZADEJTE SVEHO ZAMESTNAVATELE O KARTU MULTISPORT i
OBRANCI ASISTENCE
Kartu MultiSport muzZete vyuZit kazdy den - . U . . : .
. d | ” t - rtnerské Siti _,,.ﬁ\ Binaia fD SO 1 1. Brady Austin Rytiti Kladno 51 17 24 41 1. Milan Gulas HC Skoda Plzert 51 41
najeden voiny vstup v nasi pa . R " < 9 2. Ladislav $mid Bili TygFi Liberec 51 6 29 35 2. Michal Birner Bili Tygfi Liberec 41 41
- 3. Martin Gernat HC Ocelafi Trinec 49 6 28 34 3. Libor Hudagek Bili Tygfi Liberec 50 29
CO ZISKATE S KARTOU MULTISPORT? ‘2‘3&'? Skupinové <Lz Bojove 4. Tomas Pavelka HC Verva Litvinov 46 5 24 31 4. Ladislav $mid  Bili Tygfi Liberec 51 29
nN lekece i@ SFJCHt‘f 5. Jan Kostalek HC Sparta Praha 46 14 11 25 5. Martin Gernat HC Oceléafi Trinec 49 28
. Volnost 6. Petr Senkefik HC Karlovy Vary 48 5 20 25 6. Tomas Rachtinek HC Karlovy Vary 50 27
K )7 Jedna karta vam umoZniuje vstup do mnoha riznych Squash Bazény 7. Jan Kolaf HC Pardubice 50 5 17 22 7. Pavol Skalicky ~ BK MI. Boleslav 50 27
" sportovnich a relaxacnich zafizeni po celém Cesku ﬁg_ tanis ? aquaparky 8. Michal Moravéik HG Litvinov 47 4 18 22 8. Petr Holik HC Kometa Brno 37 27
a Slovensku. G badminton A g l‘coupa[iété 9. Ondrej Némec HC Kometa Brno 49 4 18 22 9. Lukas Pech HC Sparta Praha 51 27
o 10. Ralfs Freibergs PSG Berani Zlin 51 3 19 22 10. Roberts Bukarts HC VITKOVICE 46 26
% Ruznorodost
&q’@ S kartou muiZete vyzkouset irokou Skalu aktivit Joga Sauny
g 5 2 ‘. & o o p ] - y E I EG i 1 |
<=  viéetnétéch zabavnych! Jeden den si zajdéte zacvidit, é’-g a zdravotni "_{‘\_‘i asolné TRESTNE MINUTY USPESNOST ZAKROKU 52. KOLO, 6. 3.18:00
druhy do sauny a tfeti si tfeba zahrajte bowling. == gvitenl I jeskyne P Hraé Tym ZTM @ P Hraé Tym EY  pomict-HosTE
s . 1. Richard Nedomlel Mountfield HK 48 102 1. Dominik Hrachovina Bili Tygfi Liberec ~ 92.72 VITKOVIC
“\ : :I' Cltlt s Iepe /V\ o 1&{ b 2. Petr Jelinek Bili Tygfi Liberec 50 95 2. Filip Novotny HC Ky:rlov Van 92.25 HRADEC- €
IN/T Karta vam pomiize vnést vyrovnanost, zdravi ol Lezecke stény  a mnoho daisich.. : e e y vary g NG - A IUEGE
Mt - » R 3. Roman Graborenko Bili Tygfi Liberec 48 85 3. Branislav Konrad HC Olomouc 92.06
a pohodu do vadeho kaZdodenniho Zivota.
’ 4. Vaclav Skuhravy HC Karlovy Vary 41 80 4. Petr Kvaca HC Ocelafi Tfinec  92.06 LITVINOV - KLADNO
5. Jaroslav Vlach Bili Tygfi Liberec 46 73 5. Miroslav Svoboda HC VITKOVICE 92.02 )
6. Adam Musil Bili Tygfi Liberec 50 70 6. Gasper Kroselj BK MI. Boleslav ~ 91.95 W (eI = ZUNY
7. Jan Kostalek HC Sparta Praha 46 68 7. Jan Lukas HC Olomouc 91.77 SPARTA - OLOMOUC
O E 8. Tomas Plekanec HC Kometa Brno 49 68 8. Libor Kasik PSG Berani Zlin 91.44
z o R . K. VARY - LIBEREC
(5 9. Bedfich Kshler ~ PSG Berani Zlin 47 65 9. Marek Mazanec Mountfield HK  91.31
10. Ladislav Smid Bili Tygfi Liberec 51 64 10. Ondrej Kacetl HC Pardubice 91.25 TRINEC - PLZEN

6 500+ 400+ 215700+ 2700+

klienti, ktefi s nami mést MultiSport pokryva - zaméstnanci se s nami sportovnich
spolupracuji vyuzijte zde svoji kartu hybe i relaxuje a relaxaénich zarizeni
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FIREMNI DETSKE TURNAJE DENNI SPORTOVN
AKCE OSLAVY ME_N,l__I. 4 PREND :

HRADEC KRALOVE

Sportovni areal v Trebsi, Hradecka 775/115

www.restauranthit.cz | & +420 721 011 363
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NAROZEN: 16. 8. 1982
VWSKA: 176 cm | VAHA: 86 kg | HOL: L h

USPECHY:

® dvojnasobny juniorsky mistr
republiky s Pardubicemi

® trojnasobny mistr ceské
republiky 2005, 2010 a 2012
s Pardubicemi

® mistr svéta z roku 2010
@ drzitel bronzové medaile
na MS 2012
® ucastnik OH 2018 v Jizni Koreji

’

UTOCNIK

Hbity utoénik zagal svou hokejovou karieru ve Zdaru nad Sazavou.
Od mladeznickych kategorii uz ale oblékal pardubicky dres, ve kterém
ziskal dvakrat juniorsky titul. V 19 letech poprvé okusil extraligu dospélych
a postupné se vypracoval v jednu z nejvétsich opor tymu. V Pardubicich
dodnes vzpominaji na mlady Utok Jan Kolar - Petr Koukal - Petr Priicha, ktery
zaril nejen ve svém klubu, ale také v reprezentaci. V Pardubicich odehral Petr
Koukal dlouhych 11 sezon, které okorenil tfremi mistrovskymi tituly. Svymi
vykony si fekl o KHL, kde puasobil v Niznékamsku, finském Jokeritu Helsinky
a v Jekatérinburgu. Po prestupu do Hradce Kralové si udrzel vysokou kvalitu
a prosadil se opét do reprezentace. V roce 2018 si tak zahral pod péti kruhy
na OH v Pchjongéchangu. V minulé sezéné nosil
kapitanskeé ,C* a v té aktualni prodlouzil svij
kontrakt v Mountfieldu HK i na p¥isti roénik.

Petr Koukal

ZAJIMAVOST:

Prvni sport, kterému se
Petr Koukal zacal vénovat
opravdu naplno, bylo
vikendove sarikovani.

CO JSEM VE SKOLE NEMEL RAD PRI HODINACH TELOCVIKU?

Nemam rad béhani.
JAKOU MUZIKU SI RAD POSLECHNU?
S chuti si poslechnu ¢eskou klasiku.

CO ME DOKAZE OPRAVDU NASTVAT?
Meé jen tak néco nenastve.

JAKA FILMOVA HLASKA Z JAKEHO FILMU
SE MI NEJVIC LiBi?

»Mate stésti, ze jedu zrovna kolem*
z filmu Slavnosti snézenek.

MUJ NEJVETSI TRAPAS?
To na sebe neprozradim.

NAZOR DDBORNIKA
Velmi zkuseny utoénik.
Drobnégjsi postavu
umi nahradit vybornym
¢tenim hry, bruslenim a presnou finalni
prihravkou. Je také platny v pfesilovce.

14 - MOUNTY PREDSTAVUJE
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SKORUJTE SPOLU S A-TYMEM PRO DOBROU VEC!

POMOZTE _
HANDICAPOVANYM DETEM!

Prvnim prosincovym zapasem startuje stejné jako v minulych letech charitativni akce,
do které se miizete zapojit i Vy. Pojdme opét pomoci tém, ktefi to potrebuiji!

JAKYM ZPUSOBEM?

1GOL=1PUK Jl 1PUK=1000K¢

Kazdy vstreleny g6l hradeckym tymem mtize prinést handicapovanému ditéti 1 000 korun. Staci,
pokud si v dané hodnoté kratce po vstreleni gélu rezervujete pres webové stranky klubu puk,
ktery je vyroben ve specialni edici. Kotou¢ bude opatien klubovym logem, logem charitativni

akce a originalnim podpisem hrace, ktery skéroval. Kazdy darce bude za svou podporu
odménén dvéma vstupenkami na extraligovy zapas a pamétni fotografii s hraci A-tymu.

DO AKCE SE OPET ZAPOJi TAKE HOKEJOVA KABINA. Hraéi hradeckého
A-tymu pFispéji kazdému ditéti v jednotlivych mésicich &éastkou 10 000 K¢.

\/ BREZNU SKORUJEME
rro PATRIKA

Patrik se narodil pifedéasné v kralovéhradecké )
nemochnici v roce 2006. Kdyz mu byl 1 rok: podstoupil
vy$etfeni magnetickou rezonan_ci, po lfterem .
se zjistilo, ze prodélal periventrlk},llarm Ieukonjala(,;u
(Gbytek bilé hmoty na mozku). Nasledoyala détska
mozkova obrna s postizenim levé horni a vobouv B
dolnich konéetin. Diagnostika se nésledvne' roz_smla

o t&zkou mentalni retardaci a nl’zkofunlfcm autismus.
Ma problém s chiizi a potfebuje celou fadu
specialnich pomucek.

Finanéni éastku z charitativni akci b_y rS)d’ina
vyuzila na nakup pomdticek, vertikaliza¢niho
stojanu a specialni postele.

SKORUJ S NAMI PRO PATRIKA )
A POMOZ MU POSTAVIT SE NA VLASTNI NOHY!

SKORUJ PRO... — 15



play off pfed svymi fanousky.
Bezpecénostni rada statu dala
ve stifedu extralize zelenou

a do ochozti tak i pfi zvySené
pozornosti kvtili koronaviru
fanousci mohou pfijit.
Sledoval jsi, jak to dopadne?
Vsichni jsme to sledovali a je
dobre, ze zimni stadiony
neuzavreli. Hokej se hraje pro
divaky a byla by §koda, kdyby
na zapase nemohli byt.

Dokazes si to predstavit
bez divaka?

sdilet emoce. A to nemluvim Tak to je otazka na trenéry. Ja docela ano, protoze to
jenom o téch pozitivnich. Také Ja budu jen ¢ekat, jestli a kde neni tak davno, co jsem hral
negativa se ve skupiné mnohem  se objevim v sestave. v mladeznickych tymech
lépe snasi. Postupem Casu a tam je to pomérné bézné,

jsem ale zacal s rehabilitaci Vitkovice odehraji tiplné Ze neni zadna atmosféra. Ale
a v pribéhu druhého mésice posledni zapas sezény. ti starSi by asi byli zaskoceni.
uz jsem byl zpatky v kabing. Miize to mit néjaky vliv?

Tézko odhadovat. Netusim, V ¢em vidi$ nejvétsi

Trénujes naplno uz
¢trnact dni. Do zapasu
hru z jiné perspektivy a to také s Vitkovicemi tedy dali
mUZe ¢lovéku néco dat. Je lékari souhlas?
pravdou, Ze nas projev neni ted Doktori mi rekli, Ze téch
UpIné optimalni a je potreba iz8i

s jakou sestavou a cilem silu Vitkovic?

prijedou. Kazdopadné To je stradné tézka otazka.

po minulém kole to z nich V poslednich tydnech vie
spadlo, takZe si asi pfijedou nastavily pro zachranu

zahrat hokej, kdy nebudou extraligy. Pfed uzavérkou doslo
osm tydnl je nejnizsi mozna ve stresu a utkani si uziji. k velkym zménam a da se

UVIDIM, KDE SE
V SESTAVE OBJEVIM,
RIKA BRANICTI UTOCNIK
RADEK PILAR PRED
NAVRATEM DO HRY

Osm tydnti 1éCil Radek PilaF po operaci své rameno. Pred
utkanim posledniho kola zakladni ¢asti extraligy dostal

zacit od téch jednoduchych
véci a posilit sebedvéru. Je
znat nervozita, to se potom
nedari veci, které jinak délate
bez chyb Uplné bézné.

Uz jsi védél, co té ceka
béhem lécby, kdyz jsi chybél
delsi dobu podruhé?

Bylo to o néco jednodussi,
protoze jsem védél, co

se bude dit. Ze zaénu
rehabilitacemi a potom se budu
s nasim kondi¢nim trenérem
pomalu dostavat zpatky.

hranice a dovolili mi nastoupit.
Nechtél jsem to uspéchat, ale
na druhou stranu je skvélé,

Ze se mohu objevit v ostrém
utkani jesté pred play off.

| kdyZ je to az v poslednim
kole. Jestli ale pljdu do akce,
to zalezi na trenérech.

A na nich také zalezi,
jestli se objevis v utoku,
nebo v obrané, kde

jsi v tomto roéniku
nastupoval ¢astéji, ze?
Beru to, jak to je. Kdyz byl

Vy ale mate jesté o co

hrat. Je to tak?

Urcité budeme hrat o to,
abychom mohli zaCinat predkolo

tak s trochou nadsazky fict,
Ze prijede trochu novy tym.
Urcité si musime dat pozor

na kanonyra Bukartse a také
se t68im na byvalé Hradecaky.

od lékarli zelenou a je tak pfipraven k navratu do akce. Uz
druhému, protoze béhem své dosavadni kratké kariéry mél Jaké to bylo, kdyz

v minulé sezéné 23lety uto¢nik jesté vaznéjsi problémy s kolenem.  jsi zpocatku vypadl

z party, z kabiny?

Prvni tfi Ctyfi tydny jsem jen
chodil na zapasy, protoZe jsem
meél ruku v ortéze a to jsem

nedostatek obrancd, tak na mé
trenéri ukazali a ja to beru

s tim védomim, ze udélam
maximum. Hlavné chci tymu
Vloni to bylo s kolenem mnohem Dva mésice jsi sledoval a kluk@im co nejvice pomoci.
horsi. Lécba ramena probihala zapasy svého tymu

pomeémeé hladce a nebyly tam z hledisté. Jaké to bylo? Vzhledem k aktualni

vlibec Zadné komplikace. Samoziejmé bych byl radéji s kluky moc nebyl. Samozrejmé situaci se da opét
Jsem réd, Ze se miizu dostat ve vystroji a na bruslich, ale to chybi, kdyz nemdzete ocekavat, Ze budes stat
do hry jesté v této sezéné. neda se nic délat. Zase vidim v kolektivnim sportu s ostatnimi na modré éare, ne?

ROZHOVOR PRED ZAPASEM - 17
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A CYKLOTURISTIKA

XXI. ro¢nik veletrhu cestovniho ruchu
www.infotourhk cz

OTEVRENO PRO VEREINOST:

PATEK 10.00 - 18.00 HOD.
SOBOTA 9.00 - 17.00 HOD.

KONGRESOVE CENTRUM ALDIS HRADEC KRALOVE

NABIDKA CESTOVNICH KANCELART A AGENTUR, TURISTICKE ZAJIMAVOSTI MEST A
REGIONU TUZEMSKYCH 1 ZAHRANICNICH, CYKLOTURISTIKA, LAZENSTVI, WELLNESS
POBYTY, REGIONALN{ VYROBKY, ...

PATEK + SOBOTA V SOBOTU NAVIC () /()
®  SPOLECNOST PRO TRVALE UDRZITELNG ZIVOT A CESTOVNI RUCH ; e
s FARMARSKE TRHY 9.00 - 13.00 HOD. 10 00 had

| .00 NOd

® PHEDNASKY CESTOVATELD, AUTOGRAMIADY KNIH
® \EXPOZICI CESKE POHADKOVE AKADEMIE - 1 PATRO

PRODEINI VUSTAVA TURISTICKYCH VIZITEK 2 r V 4 r r
z:ggz:iiﬁﬁsiﬁgﬁﬁgiwm TURISTICKYCH POHLEDNIC, S LE D U ]T E C e s ka kI a VI r n I Vyp ra Va
o VKA BiBOZCE TS MUZES www.infotourhk.cz '

VSTUP ZD.}}RMA NA VELETRH AVDQPF!UVODNCJ PROGRAM
VECNE CENY PRO NAVSTEVNIKY BESED Na Biné 2136/4, Hradec Krflove

VELFTRH BOBANA ’ Hangresos ceetnym L SO b * 6 e MEBUL S SRETHER m
L Andis WADLE KRALOVE - H“a'm

RN v ko f s ol Loy ooy
W _1)91.\.'|‘_-J;'.1:|\ Y.CL

RAGNICE b L L N denil Toristia o EemManomAC' = Hradoc Krdlows :ﬁ:ﬁ;mm
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PREDSTAVUJEME 3. TRIDU:
PATRONEM JE RADEK PILAR, TRENEREM

MICHAL BURES

radecké mladeznické kategorie se u¢i novym dovednostem nejen od zkusenych trenérd, ale také

Hod hraé A-tymu. Jinak tomu neni ani u 3. tfidy, kterou ma na starost jako hlavni kou¢ Michal

Bures. Tomu vypomaha hned nékolik asistentd, ruku k dilu prilozil také Radek Pilar, ktery je patronem

dané kategorie. Jak spoluprace u hraét roéniku 2011 probiha?

;"

ANCE CAR

’NAULT | Hiatec Krakave - Pardubiice

PATRON RADEK PILAR:
KLUCI TRENERI TO MAJI ZMAKNUTE

Patronem 3. tfidy se stal utocnik
A-muzstva Radek Pilar, ktery bral
trénink s hradeckymi nadéjemi
jako prijemné zpestreni. , Trénink
se mi libil hodné. Kluci trenéfi
to maji zmaknuté. VSechno
maji udélané zabavnou
formou, rozdélené do ctyr
stanovist. Myslim si, Ze kluci
se tam rozhodné nenudi, je to
pro né zabava a rychle jim to
utece,” popisuje nadejny forvard.
Brusleni a strelba, to je alfou

a omegou ledniho hokeje. Témto
zékladnim dovednostem se
hokejisté vénuji od utlého véku,
nejinak je tomu v piipadé hract
ro¢niku 2011. ,,U takto malych

20 - MLADEZ

kluk@ jsou pravé v brusleni

a strelbé vidét nejvétsi rozdily.
Kdo to zvladne nejlépe, ten
vyéniva,“ sdéluje své poznatky
z tréninku, kde mél na starost
stanovisté zapasu 3 na 3.
»Vzdycky k nam pfisla jedna
skupina a chvili jsme tam
mastili. Pro kluky to bylo urcité
zpestieni. Bylo hezky, Ze pri
losovani, kdo s kym bude,
chtéli hrat kluci se mnou,“
t&si patrona danych nadéji.
Pocatek kariéry triadvacetiletého
hokejisty saha az do Nové Paky,
kde vyrlstal. Svym zplisobem
proto i zavzpominal na své

prvni hokejové kricky. ,Nas

tam rozhodné nebylo tolik
jako tady. Pamatuiji si, ze
jsem na ledé stravil spoustu
¢asu diky tomu, Ze to tam
bylo trosku volnéjsi. Bylo

to ale super a rozhodné
jsem si uz tam hokej
zamiloval,“ liCi své zaCatky.
Konkrétnich vzpominek

na Zakovsky hokej ,Pilka“

moc nema, ale néco se mu
prece jen vybavi. ,V pfipravce
moje taktika byla vzit puk

za naSi branou a prejet pres
celé hristé. Toho jsem se
drzel jesté hodné dlouho
poté,” sméje se. ,Vydrzelo

mi to do té doby, nez jsem
prestoupil do Hradce. Tady
jsem to zménit,*“ vzpomina.

A co ho vlastné privedio pod
Bilou véz? ,,Do Hradce jsem
prisel v poloviné 6. tfidy.
NejdfFiv si vybrali brachu

a ja se pak rozhodl, ze

ptjdu s nim,“ zmiruje o tfi
roky starsiho bratra Petra,

jenz nastupuje za druholigovy
Jablonec nad Nisou.

Ten ma své civilni zaméstnan,
po konci kariéry si ho bude
muset najit také Radek, i kdyz
doufa, Ze tuto zalezitost nebude
muset jesté dlouhé roky fesit.
»KdyzZ jsem nad tim premysiel,
jednou by mé bavilo trénovat.
Vést si svij jeden roénik,
piplat si hra¢e uz odmala,“
prozrazuje na zaver své predstavy
Radek Pilar, jeden z hradeckych
mladeznickych patrondi.

HLAVNI TRENER MIICHAL BURES:
PATRONI? UPLNE UZASNA MYSLENKA

Séfem trenérského Stabu

3. tfidy je Michal Bures, ktery

je zaroven stdle aktivnim
hokejistou, a to v Opo&né v ramci
krajskeé ligy. | to ho privedio

ke koucovani. ,,NejdFfiv jsem
byl v hradeckém klubu jen

na vypomoc, postupné mé to
bavilo vic a vic, a nakonec mé
to upIné pohltilo. O trénovani
jsem se zacal zajimat
mnohem vic, prace s détmi
mé hodné bavi,“ popisuje svoji
Sanci na trenérskou kariéru.

Své zkusenosti by rad predaval

i dal, clle mladého trenéra jsou
nastaveny jasné. ,,Chtél bych
se tomu vénovat jednou
naplno, aby tam byl kariérni
posun. Hodné bych chtél
pracovat s psychikou hraca,
protoze u nas se to nefesi
tak detailné, jak by podle mé
mélo,“ mysli si nadéjny kougc.
Prace s détmi je pro Michala
Burese stézZejni nejenom

v hokejovém klubu, ale

i v zameéstnani. Praci totiz nasel
v uceni na Stredni prlimyslové
Skole v Novém Méste nad Metujf,
kde vyucuje télesnou vychovu

a techniku. Prave v Novém
Mésté také s trénovanim zacinal.
»Nejdfiv jsem byl tam, pak

jsem dostal nabidku z Hradce.

Tady to extraligovym hokejem
Zije, je to pfesné to, co jsem
hledal - jak se posunout bliz
k profesionalnimu trénovani.
Treba od pana Martince se da
pochytit spousta poznatkt

uz jen z toho, kdyz s nami

jde na trénink. Moznosti

tady jsou mnohem vétsi,“

tési rodaka z Vlysociny.

Radost ma takeé z faktu, Ze

Vydal Mountfield H
Neoznacené fotogra

rovnéz jeho sverenci mohou
vzhlizet k jednomu z patrond.
,V jinych klubech jsem se

s timhle nesetkal, tohle bylo
velké a milé prekvapeni.
Kluci se chodi na extraligové
zapasy divat a najednou
jejich hrac nebo i idol si

s nimi prijde zahrat. Je to
naprosta parada,“ usmiva

se. yJe to zaroven piinos

v tréninku. Kluci se o to vic
snazi, chtéji se mu vyrovnat.
Uplné Gizasna myslenka,* chvali
tento letity hradecky projekt.

A jaky je pravidelny program
miladych hradeckych Lv(?
»Trénujeme trikrat az

Gtyrikrat tydné. Co se tyce
zapast, hrajeme soutéz

s o rok starsim ro¢nikem
2010. A kdyz nehrajeme

ligu, snazime se vyjednat
pratelska utkani, abychom
skoro kazdy vikend méli zapas
a aby se kluci diky hernimu
vytizeni zdokonalovali,“
informuje o pestrém programu.
Ten doplriuji také turnaje,

3. tfida byla napfiklad ve Znojmé
nebo Trutnove, naplanované ma
turnaje v Ceskych Budgjovicich

a Chomutové. ,,Snazime se, aby
si vSichni kluci hodné zahrali.
Hrou se totiz nejvic nauéi. Tam
mohou prodat dovednosti,
které se naudili v trénincich,”
dodava Michal Bures, jeden

z mladych hradeckych trenérd.

0. Texty: Tomas Borovec, Jan Vaviina a Jakub Viglasky.
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isk: V&H Print Hlavko
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Car

Jedeme v tom s Vami

Spole¢nost Olfin Car se zaméfuje na autorizovany
prodej a servis novych, pfedvadécich a ojetych
vozi) znacek SKODA, Volkswagen, Toyota, Volvo
a Ford. Nabizime Origindlni ndhradni dily
a prfislusenstvi pro Va3e automilaéky. Najdete
nds na pobockdch v Hradci Krdlové, Pardubicich,
Trutnové a Choustnikové Hradisti.

www.olfincar.cz

sV e

Akryldtové vitivky | www.mountfield.cz
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