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Vážení hokejoví příznivci,

po dvoutýdenních obavách z šíření nové varianty koronaviru, kdy se začaly v extralize odkládat  
duely některých týmů, se už opět zápasový kolotoč rozjel naplno a mnohé celky mají s přesunutými 
utkáními pořádně napilno. To se týká i královéhradeckých Lvů, kteří kvůli přeloženému  
souboji s Vítkovicemi nastoupí ke třem domácím duelům během pouhých pěti dnů. Jak ale zmínil  
útočník Lukáš Cingel, který se minulý týden vrátil po zranění – „Já se na to moc těším, protože  
v poslední době bylo trénování až dost“.

První na řadě jsou Bílí Tygři z Liberce, tedy soupeř, který v poslední době hokejistům Mountfieldu 
HK moc nechutná. V souboji šelem Hradec odešel poražen v devíti z posledních deseti 
vzájemných soubojů. V aktuálním ročníku se ale přeci jen tento obraz mění. Na libereckém 
ledě se domácí radovali z velice těsných jednogólových výher, když Lvi rozhodně nebyli horším 
týmem. Změnu směru ve vývoji vzájemných utkání pak svěřenci Tomáše Martince potvrdili 
v ČPP Aréně, kde zvítězili 4:1. Něco podobného by rozhodně chtěli zopakovat také dnes, aby 
uťali sérii tří porážek a vrátili se před pardubického rivala na druhé místo extraligové tabulky!

Hradec, olééé!!!

 Tomáš Borovec, Mountfield HK, a.s.     

T�I DOM`C˝  
Z`PASY V P�TI 
DNECH, POD B˝LOU 
V�� NEJPRVE  
ZAM˝�˝ B˝L˝ TYG�I

ÚVODN˝ SLOVO





BRANK`�I  Ro�ník NÆrodnost ZÆp. Min. St�ely ZÆs. Pr�m. % SO
60 Kváča Petr 1997 ČR 35 2073 994 912 2,37 91.75 2

31 Pavelka Jaroslav 1993 ČR 8 356 165 144 3,54 87.27 0

OBR`NCI  Ro�ník NÆrodnost ZÆp. Góly Asis. Body +/- T. min
44 Rosandič Mislav 1995 Chorvatsko/SR 37 1 15 16 3 30

23 Melancon T.J. 1996 Kanada 28 2 7 9 7 8

73 Štibingr Jan 2000 ČR 28 2 5 7 1 12

59 Kolmann Petr 1988 ČR 22 0 7 7 2 10

29 Ivan Michal 1999 SR 40 3 3 6 2 10

5 Šmíd Ladislav "A" 1986 ČR 16 2 4 6 4 12

43 Vitásek Ondřej 1990 ČR 21 2 1 3 2 8

17 Derner Lukáš 1983 ČR 39 1 2 3 -10 30

6 Aubrecht David 2000 ČR 10 0 0 0 0 8

22 Šedivý Jakub 2003 ČR 13 0 0 0 -5 4

ÚTO�N˝CI  Ro�ník NÆrodnost ZÆp. Góly Asis. Body +/- T. min
41 Filippi Tomáš 1992 ČR 35 13 15 28 6 28

16 Birner Michal "A" 1986 ČR 37 9 13 22 -11 4

53 Vlach Jaroslav 1992 ČR 35 14 5 19 -12 42

12 Gríger Dávid 1994 SR 39 8 11 19 -4 14

45 Ordoš Jan 1996 ČR 40 9 9 18 6 14

21 Klepiš Jakub 1984 ČR 30 7 9 16 -1 16

26 Jelínek Petr "C" 1984 ČR 40 5 9 14 -1 24

15 Klapka Adam 2000 ČR 28 5 8 13 -1 27

71 Najman Adam 2001 ČR 40 3 7 10 6 2

69 Zachar Marek 1998 ČR 40 4 5 9 3 2

18 Rychlovský Jakub 2001 ČR 29 3 4 7 1 6

77 Faško-Rudáš Martin 2000 SR 34 2 4 6 6 12

8 Šír Jan 2000 ČR 37 2 2 4 6 8

27 Dlouhý Adam 1994 ČR 11 2 0 2 0 4

19 Čederle Sabastian 2000 SR 3 0 0 0 0 0

36 Jiruš Vojtěch 2002 ČR 4 0 0 0 -2 0

REALIZA�N˝ TÝM

B˝L˝ TYG�I LIBEREC
Bílí Tygři Liberec, s.r.o., Jeronýmova 494/20, 460 07 Liberec 

 Klubové barvy: modrá a bílá  
  www.hcbilitygri.cz

Patrik Augusta - hlavní trenér
Jiří Kudrna - asistent trenéra
Aleš Pařez - kondiční trenér
Aleš Vladyka - videotrenér
Martin Láska - trenér brankářů
Tomáš Krupka - vedoucí mužstva

Jan Plodek - kustod
Aleš Vála - kustod
Vítek Jančařík - fyzioterapeut
MUDr. Dušan Morman - lékař 
MUDr. Roman Mizera - lékař

SESTAVY







V LEDNU A V ÚNORU SKÓRUJEME  

PRO DENISKU
Denisce jsou čtyři roky a má vážnou oční vadu.  

Na jedno oko nevidí vůbec a na druhém má šedý zákal,  

který se postupně zhoršuje. Přesto je to velice aktivní  

holčička, která si ráda hraje a je hodně aktivní.  

Má ráda knížky, kreslení, puzzle, barevné a svítící hračky  

a stavebnice. Vzhledem k oční vadě je důležité,  

aby měla prostředí, ve kterém se pohybuje, dobře  

uzpůsobené. K tomu například patří hračky s barevným  

kontrastem. Rodiče s Deniskou pravidelně dochází  

na oční prohlídky a na stimulaci zraku, kde jim odborní  

lékaři doporučili různé pomůcky. Právě na ně by chtěla  

rodina využít získané peníze, aby za ně mohla pořídit  

elektronickou pomůcku a hračky na stimulaci zraku. 

Pomozte i vy Denisce co nejlépe vnímat okolní svět  

a radovat se ještě více ze života! Skóruj s námi pro dobrou věc! 

SKÓRUJ S NÁMI PRO DOBROU VĚC  
A POMOZ DENISCE V JEJÍM DALŠÍM ROZVOJI!

JAKÝM ZPŮSOBEM?

1 GÓL = 1 PUK

SKÓRUJTE SPOLU S A-TÝMEM PRO DOBROU VĚC! 

POMOZTE  
HENDIKEPOVANÝM DĚTEM!
Prvním lednovým zápasem pokračuje charitativní akce, do které se můžete zapojit i Vy.  

Pojďme opět pomoci těm, kteří to potřebují!

Každý vstřelený gól hradeckým týmem může přinést hendikepovanému dítěti minimálně 
1 000 korun. Stačí, pokud si v dané hodnotě krátce po vstřelení gólu rezervujete přes webové 

stránky klubu puk, který je vyroben ve speciální edici. Každý dárce bude za svou podporu 
odměněn poděkováním od hráče, jehož gól (puk) si zarezervuje. Kotouč bude opatřen 

klubovým logem, logem charitativní akce a originálním podpisem hráče, který skóroval.

DO AKCE SE OPĚT ZAPOJÍ TAKÉ HOKEJOVÁ KABINA. Hráči hradeckého 
A-týmu přispějí každému dítěti v jednotlivých měsících částkou 5 000 Kč.

SKÓRUJ PRO...



Trojice Jergl, Kevin Klíma a Perret posbírala v zápase 5 kanadských bodů.

Poslední domácí výhru 4:1 nad Libercem zařídil třetí útok.

SPOU�� STANDY SOU�KA A  BORA



O KAPKU 
LEPŠÍ 
HOKEJ

Zapojte se svojí kapkou do 3. ročníku společného projektu hokejového hnutí 
a Nadačního fondu Kapka naděje, a pomozte tak dětským pacientům v boji 
s leukémií. Dobrých skutků můžete udělat několik. Vydražit v aukci dres, 
zakoupit si oranžovou stužku, poslat dárcovskou SMS zprávu nebo přispět 
prostřednictvím svého mobilního bankovnictví. 

DMS KAPKANADEJE 30       

DMS KAPKANADEJE 60       

DMS KAPKANADEJE 90      

Načtěte QR kód 
v aplikaci mobilního 
bankovnictví.

DĚKUJEME!CENA DMS JE 30, 60 NEBO 90 KČ, NADAČNÍ FOND KAPKA NADĚJE OBDRŽÍ 29, 59 NEBO 
89 KČ.VÍCE NA WWW. DARCOVSKASMS.CZ. SLUŽBU DMS PROVOZUJE FÓRUM DÁRCŮ. 
TECHNICKY ZAJIŠŤUJE ATS PRAHA.

DMS posílejte vždy na číslo: 

87 777



gustik.cz

ZIMNÍ PUTOVÁNÍ SE LVEM 
GUSTÍKEM...ZA POKLADEM!

hledej lvíčky 
v ulicích 

města Hradec 
Králové

vyřeš úkoly, sestav kód a otevři truhlu s pokladem
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narozen: 6. 7. 1992 / výška: 189 cm  / váha: 100 kg / hůl: levá

D�razný a  ob�tavý 
 obrÆnce, se kterým  

se soupe�i neradi potkÆvají 
v osobních soubojích.

N`ZOR ODBORN˝KA: 

Bohumil Jank se narodil v Milevsku, kde také s hokejem začínal. Po osmé třídě se přesunul do Českých 
Budějovicích, kde dokonce naskočil i na pět utkání v barvách dorostu. Že má „Bobby“ Jank talent se potvrzovalo 
také v mládežnických reprezentacích, ve kterých vytáhlý zadák nastupoval ve všech kategoriích. V sezóně 
2009/10 se ještě teprve jako sedmnáctiletý představil poprvé na extraligovém ledě, když v barvách Českých 
Budějovic nastoupil proti Karlovým Varům. V daném ročníku se nakonec řízný bek představil v celkem deseti 
utkáních. Reprezentační výběr do 18 let potom vedl v roli kapitána. Následující rok se dočkal i pozvánky na 
MS juniorů, po kterém se přesunul do juniorské soutěže v zámoří.

Draftu do NHL se ale nedočkal, proto zamířil do KHL, kde hájil barvy Lvu Poprad a v nižší soutěži Tatranských 
Vlků. Podruhé se také probojoval na MS do dvaceti let, kde s týmem okolo Hertla, Mrázka či Zámorského 
vybojoval páté místo. První kompletní rok mezi seniory odehrál Jank v Českých Budějovicích, odkud se 
přesunul do Hradce Králové, za který vsítil svůj první extraligový gól. Povedené období pod Bílou věží dokonce 
korunoval prvními starty v národním mužstvu. V královském městě prožil povedené dvě a půl sezóny, a pak 
zkusil štěstí v Třinci. S Oceláři získal extraligové stříbro a přišly štace v Chomutově a Plzni. V roce 2020 se 
vrátil do Hradce Králové, kde se také oženil a s manželkou přivedl na svět dvě děti. Poctivý obránce je velice 
platný také v kabině, kde se podílí na vytvoření předzápasové bojovné nálady.

CO MÁM NA HOKEJI NEJRADĚJI?
Partu v kabině a ten pocit po  vyhraném zápase.

K JAKÉ ČINNOSTI BY MĚ NIKDO NEPŘEMLUVIL?
Tak to nevím, protože jsem schopen všeho. J

KTERÝCH 5 VĚCÍ BYCH SI VZAL NA OPUŠTĚNÝ OSTROV?
   Křesadlo, sekeru, karimatku, filtrační lahev  
na vodu a plachtu.

JAKOU JSEM DOSTAL PRVNÍ POZNÁMKU VE ŠKOLE?
 Nevím přesně, ale určitě za  to, že jsem něco rozbil. 

 KTERÉ ZVÍŘE SE MI V PŘÍRODĚ  
     LÍBÍ NEJVÍC A PROČ?

Nemám oblíbené. Je krásné sledovat všechna  
     zvířata v přírodě. Jejich volnost a  svobodu.

Během léta se Bohumil Jank výborně odreaguje od hokeje ve 
společnosti českého reprezentačního brankáře a bývalého spoluhráče 
z Třince Šimona Hrubce, se kterým vyrážejí na vysokohorské túry.

ZAJ˝MAVOST:

MOUNTY P�EDSTAVUJE









NA SÉRII TŘÍ DOMÁCÍCH ZÁPASŮ 
BĚHEM PĚTI DNŮ SE MOC TĚŠÍM,  
�˝K` LUK`� CINGEL

Něco podobného přišlo, 
když jsem hrál za Spartu. Při 
zápase jsem vletěl v rychlosti 
do tyčky a byly z toho potrhané 
svaly na boku. Musel jsem 
na operaci a chyběl jsem 
také zhruba tři měsíce.

Už jsi tedy věděl jaké to je 
dívat se na zápasy z pozice 

fanouška z hlediště. Asi 
nic příjemného, že?
Samozřejmě to není pro hráče 
nic moc. Ale hlavně musím říct, 
že z tribuny ten hokej opravdu 
vypadá úplně jinak. Hrozně 
jednoduše. Koukám na to, 
říkám si, že se daná situace dala 
zahrát mnohem líp, jasně jsem 
to viděl. Pak se vrátím dolů, jdu 

Více než tři měsíce chyběl v zápasech kvůli zlomenině v kotníku 
Lukáš Cingel. Slovenský útočník kvůli tomu musel zároveň 

oželet účast na olympijských hrách. Pro technického centra to ale 
nebylo první zranění, které by ho vyřadilo na tak dlouhou dobu.

do prvního zápasu a najednou 
už to tak jednoduché není…

Možné v tu chvíli člověk 
pochopí, proč se říká - co 
fanoušek, to trenér.
Přesně tak. Z dálky se to zdá 
být mnohem jednodušší, než 
to ve skutečnosti je. Takže už 
ty fanoušky docela chápu, sám 
jsem to najednou viděl jinak.

Jaký byl proces zotavování 
kotníku, musel jsi 
na nějaký zákrok?

ROZHOVOR



Naštěstí ne, operace 
nebyla potřeba. Kost sice 
byla zlomená, ale zůstala 
ve správném postavení. Bylo ale 
potřeba, aby se úplně zhojila, 
protože je poměrně hodně 
zatěžovaná, tak se nemohlo nic 
uspěchat. I proto z toho byla 
nakonec tak dlouhá doba.

Jak dlouho teda musela 
být noha úplně v klidu?
Tak asi tři týdny. Pak mi udělal 
Michal Tvrdík individuální 
plán a začal jsem postupně 
se zatěžováním, aby to 
poté nebyl takový skok.

Na led ses opět postavil 
zhruba po deseti týdnech. 
Jaké to bylo po takové 
době a bez zátěže?
Na začátku úplně šílený, 

to jsem ještě nezažil. Byl 
jsem na první trénink hodně 
natěšený, pak jsem přišel na led 
a bolelo to jako čert. Jak noha 
nebyla v zátěži, téměř dva 
měsíce v sádře, tak jsem se 
na ni téměř nemohl postavit 
a o pár dnů jsem ještě musel 
led odložit, než zesílila.

 Zraněný kotník ale 
byl v pořádku?
To místo bylo v pohodě, úplně 
zahojené. Bolelo všechno 
ostatní, protože noha byla 
hodně zesláblá. Chtělo 
to prostě trochu času.

No a co první zápas 
po návratu v Českých 
Budějovicích?
Tam to bylo hlavně o hlavě, 
abych se dostal do zápasu. 

No a samozřejmě fyzička, pro 
takové pauze na ní musím 
ještě pořádně zamakat.

Během Tvé absence přišel 
do týmu nový hráč Nikita 
Ščerbak. Typologicky Ti je 
po hokejové stránce velice 
blízko, co na něj říkáš?
Super kluk, už jsme se 
i bavili o tom, jaké to bylo 
na Slovensku a tak… Myslím 
si, že tady dobře zapadne 
a že by mu náš hokejový styl 
měl vyhovovat. Teď to chce 
jenom trochu času, aby se 
zautomatizovali nějaké věci, ale 
zdá se, že bude velkou posilou.

Je tady série tří domácích 
utkání během pěti dnů. 
Docela změna rytmu 
s posledními dvěma týdny, 
kdy jste stejný počet 
utkání odehráli za 14 dnů. 
Nebude to těžký přechod?
Já se na to moc těším, protože 
toho trénování už bylo opravdu 
hodně. Navíc hrajeme doma 
a to je pro nás velká výhoda, 
právě při takové vytíženosti 
nemusíme nikam cestovat 
a odehrajeme si to v naší 
hale s našimi fanoušky.

S Libercem se dlouhodobě 
nedaří. Bílé Tygry jsme 
porazili jen jednou 
z posledních deseti 
vzájemných soubojů. 
Čím to může být?
No náhoda to asi nebude,  
když už je to v takovém  
počtu. Mnoho těch zápasů  
ale bylo herně vyrovnaných, 
jakoby někdy o trochu víc  
chtěli zvítězit. Přitom hrají 
podobným stylem, dobře  
bruslí, jdou hodně do  
soubojů. Tak je na čase, 
abychom tohle prokletí zlomili.  
Podobně jako v minulém 
domácím utkání, kdy 
jsme vyhráli 4:1.

 ROZHOVOR



STŘÍPKY ZE ČTVRTEČNÍ  
AKCE TÝDEN HOKEJE

ML`DE�
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AKTU`LN˝ Z`PASOVÝ PROGRAM JUNIOR� A DOROSTU:

Čtvrtek 27. 1. 2022 | Extraliga dorostu | 11. kolo nadstavby |  
Mountfield HK vs. PSG Berani Zlín | 6:2
Branky a nahrávky: 8. Král (Hora, Novotný), 29. Trejbal (Burda), 30. Hora (Novotný, Bezpalec),  
40. Král (Novotný, Mráz), 50. Klíma (Jón, Bezpalec), 57. Hora (Novotný) – 28. L. Heš (Hamrla), 35. Šišák (L. Heš).

Pátek 28. 1. 2022 | DHL extraliga juniorů | 35. kolo |  
Mountfield HK vs. HC Vítkovice Ridera | 15:00 | Malá hala ČPP Arény

Sobota 29. 1. 2022 | DHL extraliga juniorů | 36. kolo |  
Mountfield HK vs. HC Olomouc | 12:15 | ČPP Aréna

Sobota 29. 1. 2022 | Extraliga dorostu | 10. kolo nadstavby |  
Mountfield HK vs. HC Kometa Brno | 16:00 | ČPP Aréna





www.mountfield.cz

Luxusní ví�ivky 

POVOLENÉ 
uvoln�ní



doplnit logo regionálního
prodejce Škoda Auto

Partneři Tipsport extraligy 2021/2022

marketingový partner

NA BOJOVNÍKY.
I MIMO LED!


